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জপাহৰৰ পৰাও প্ৰদূষণ হয় 

ৰঞ্জন ভূঞা 

 

িহু সময়ৰ ধতৰ িািলুখৱ শুিগল জচিা কতৰ আতেল,তকন্তু িাৰ জিাপতন অহা নাতেল। িাখৰ িাখৰ তিেনাি 

আতহ পৰা োাঁয়া আৰু জপাহৰৰ ৰতিখক চাই আতেল তস৷ আচলখি শুৱতন জকাঠাৰ সকখলাখিাৰ লাইি 

িন্ধ কৰাৰ তপেখিা ত তৰকীৰ ফাখকখৰ িাতহৰৰ জপাহৰ আতহ িাৰ তিচনাি পতৰতেলতহ৷ িািলুৰ মনগল 

আতহল িাৰ জসাখণাৱালী গাওাঁ নৰ কথা। তস ভাতৱিগল ধতৰখল জকখনদখৰ িাৰ গাওাঁ ন চহৰৰ 

্াক্মকিাময় ৰাতিৰ পতৰৱখিক আকাশৰ িৰাৰ তচকতমক পহখৰ উজ্জলাই ৰাখথ। তস ভাতৱ আতেল 

গাাঁৱৰ মানুখহ মুি আকাশৰ িতলি তকমান জয আৰামি তনদ্ৰাি ঢতল। পখৰ,জিখনখি িাৰ ৰূমগল 

জদউিাক জসামাই আতহল। জদউিাখক জযতিয়া িাক সাখৰ । থকাৰ কাৰণ সুতধখল জিতিয়া তস ক’জল 

” পাপা, জচাৱাখচান মই ৰূমৰ সকখলা লাইি িন্ধ কতৰখলাাঁ তকন্তু িাতহৰৰ লাইিৰ পৰা ইমান জিতে জপাহৰ 

আতহখে জয মই জিাপতন কতৰি পৰা নাই, তক কখৰাাঁ িাৰু?” জদউিাখক জিতিয়া পুখিকক িু্ািগল জচিা 
কতৰখল “জসাণখিা,গাাঁৱৰ ৰাতি আৰু চহৰৰ ৰাতিৰ মা্ি তয পাথককয এই লাইিখিাৰৰ িাৰা সৃতি নহখে 

জসইখিা এিা তিখশষ প্ৰকাৰৰ প্ৰদূষণৰ িাখিই নহখে। এই প্ৰদূষণক ৰতিৰ পৰা জহাৱা প্ৰদূষণ িা 
জপাহৰ । প্ৰদূষণ িুতলও জকাৱা হয়। জপাহৰ প্ৰদূষণৰ ইতিহাস িৰ জিতে পুৰতণ নহয়। আত্ৰপৰা প্ৰায় 

এশ িেৰৰ আগখি আকাশ ন ইমান জিতে চফা িথা ক’লা আতেল জয মানুখহ িাৰকাপুঞ্জক িহুি 

সহখ্ই সুন্দৰগক জদত তেল। তকন্তু তপেৰ এশ িেৰি মানুখহ কৃতত্ৰম জপাহৰ আতৱষ্কাৰ িাখি ইমান 

জিতে উপায় উতলয়ািগল সক্ষম নহখে জয পৃতথৱীৰ পৰা আন্ধাৰ নামৰ িস্তুখিাখৱই জনাখহাৱা কতৰ 

জপলাইখে। জকাখনা জকাখনা ঠাইিখিা ৰতি। ইমান জিতে িযৱহাৰ কৰা হয় জয িাি তদন আৰু ৰাতিৰ 

মা্ি এখকা পাথককযখয নাথাখক। তকন্তু িিকমান সময়ি জসই উপায় সমূহৰ তিপৰীি পতৰণামও জপাহৰ 

প্ৰদূষণৰ ৰূপি জদত িগল জপাৱা নগখে। তক জপাহৰ প্ৰদূষণ িহুি জিতে হাতনকাৰক? আৰু ই তক দখৰ 

আমাৰ ্ ীৱনি কুপ্ৰভাৱ জপলাি পাখৰ?? িািলুখৱ প্ৰশ্ন কতৰখল। “জসাণখিা, জপাহৰ প্ৰদূষণ ক্ষতিকাৰক 

হয় িাৰু তকন্তু ই ভয়ঙ্কৰ নহয়। অৱখশয ই নিুনগক প্ৰকি জহাৱা এিা গম্ভীৰ সমসযা তনিয় হয়। ইয়াৰ 

ওপৰি গখৱষণা কতৰ থকা নহখে জসখয়খহ এই মুহূিকি তিসৃ্তিভাখৱ িহুি তকিা তকিা জকাৱাখিা সম্ভৱ 

নহয়। ইয়াৰ প্ৰভাৱ তকমান জসইয়া এতিয়া অতি কম পতৰমাখণখহ ্াতনি পৰা নহখে। ইয়াৰ প্ৰভাৱৰ 

তিষখয় ্নাৰ আগখি িুতম ইয়াৰ প্ৰকাৰৰ তিষখয় ্াতন জলাৱা ভাল হ’ি।” “তঠক আখে পাপা,জমাৰ 

্াতনিগল মন নগখে,প্ৰথখম কওাঁকখচান জপাহৰ প্ৰদূষণ জকইপ্ৰকাৰৰ?” “জপাহৰ প্ৰদূষণ প্ৰায় তিতন 

প্ৰকাৰৰ হয়, প্ৰথম প্ৰকাৰ হ’ল জেয়ৰ অথকাৎ অিযাতধক। উজ্জলিাৰ পৰা জহাৱা জপাহৰ প্ৰদূষণ। 
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আচলখি জ ালা চাতকৰ পৰা উদ্ভৱ নহ প্ৰসাতৰি জহাৱা জপাহৰক জেয়ৰ (Glare)িুতল জকাৱা হয়। ই 

চকুৰ িাখি হাতনকাৰক হ’ি পাখৰ, িৃি জলাকক ক্ষখন্তক মুহুিকৰ কাৰখণ ই অন্ধ িনাই তদখয়, 

িাখৰাপতৰ জযতিয়া সনু্ম ৰ পৰা জকাখনা গাড়ী িীব্ৰ গতিি আতহ থাখক জিতিয়া জপ্লয়ৰ (Glare)-ৰতিৰ 

কাৰখণ চালকৰ িহুি অসুতিধা হয়। “- জদউিাখক িািলুক িু্ািগল জচিা কতৰখল। জিখ খি নক গ’
ল.. জপাহৰ প্ৰদূষণৰ তিিীয়খিা প্ৰকাৰ হ’ল স্কাই ে’ (Skyglow)মাখন আকাশী প্ৰদীপ৷ সাধাৰণখি 

ঘন িসতিপূণক এখলকাি ইয়াৰ প্ৰভাৱ জিতেগক পৰাৰ সম্ভাৱনা থাখক। জযতিয়া ঘৰ, ৰাস্তা, মল আতদি 

িযৱহৃি জহাৱা লাইিৰ তনগতৰি জপাহৰৰ কণা একখগাি নহ ওপৰৰ আকাশৰ ফাখল উখঠ, জিতিয়া এই 

ঘিনাৰ পৰাই “আকাশী প্ৰদীপ”-ৰ ্ ন্ম। হয়। ইয়াৰ প্ৰভাৱি ৰাতিৰ আন্ধাৰ আকাখশা উজ্জতল উখঠ। 

এইখিাখৱ জ্যাতিতিজ্ঞানী সকলক িহুি িাঙৰ সমসযাৰ সৃতি কতৰখে। আচলখি জ্যাতিতিজ্ঞানী 
সকলক িৰা আৰু অনয গ্ৰহক স্পিগক জদ া পািগল অন্ধকাৰময় আকাশৰ প্ৰখয়া্ন হয়। তকন্তু এই 

আকাশী জপাহৰৰ িাখি ৰাতিৰ আন্ধাৰ কম নহ যায়,জসইখয িৰা আৰু অনয গ্ৰহ উপগ্ৰহৰ অধযয়নৰ 

িাখি সমসযাৰ সৃতি কখৰ। আৰু িৃিীয়খিা মহত্বপূণক প্ৰকাৰ হ’ল লাইি জিচপাচ (Light Trespass 

)অথকাৎ জপাহৰৰ অিযাচাৰ। এইখিাখৱই জসইখিা প্ৰকাৰ যাৰ িাখি িুতম ইমান সমখয় তিচনাি িাগতৰ 

ইচাি-তিচাি কতৰ আোদুচকুি জিাপতন নাই আৰু গাাঁৱৰ কথা মনি জপলাই আো।”- জদউিাখক 

িািলুক ক’জল। 

 

জিতিয়া িািলুখৱ জদউিাকক সুতধখল–“পাপা, জপাহৰ অিযাচাৰৰ অথক তক? জদউিাখক িু্াখল–” 

আচলখি জপাহখৰ আমাৰ ঘৰ িা অতফচ ৰূম আতদি অনাৱশযক ভাখৱ প্ৰখিশ কৰাখক জপাহৰ অিযাচাৰ 

িুতল জকাৱা হয়। ত তৰকীৰ কাখষখৰ জকাখনা যানিাহন আতদ পাৰ নহ জযাৱাৰ সময়ি তিচনাৰ ওপৰি 

জয িাৰ প্ৰতিচ্ছতি জদ া জপাৱা যায় জসই জপাহৰ অিযাচাৰৰ িাখিই হয়। জপাহৰ অিযাচাৰ জকৱল যান-

িাহনৰ িাখিই জয হয় জিখন কথা নহয়, ৰািাৰ কাষি লখগাৱা উচ্চ ভখে্ৰ েীি লাইিৰ জপাহৰ 

আতহও তচধাই জকাঠাৰ তভিৰি জসামাইতহ।খপাহৰৰ এই অিযাচাৰ অনয জকাখনা । শাৰীতৰক 

অিযাচাৰিগক কম নহয়। আচলখি এখনধৰণৰ অনাৱশযক প্ৰখৱশৰ কাৰখণ আমাৰ ঘৰ আৰু ওচৰৰ 

চুিুৰীয়াৰ লগি এখন এিা পতৰখৱশ সৃতি হ’ল যাৰ িাখি । আতমখিাৰৰ ৰতিৰ নসখি সহিাস কৰাৰৰ 

অভযাস নহ গ’ল।” তমতচতকয়া হাাঁতহ এিা মাতৰ জদউিাখক পুনৰ নক গ’ল– “ইয়াৰ ফলি আতম 

মানুহখিাৰৰ ওপৰি ভাল প্ৰভাৱ এিাই পতৰখে জয মানুহৰ ৰাতি জিাপতন নহা হ’ল,আৰু ্াতন 

শুতনখযই হওাঁক িা তন্ৰ অ্াতনখিই হওাঁক গাাঁৱৰ কথা মানুহৰ মনি পতৰ যায়”। 
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িািলুৰ ত্জ্ঞাসা আৰু িাতঢ় গ’ল,তস সুতধখল–“পাপা, জপাহৰ প্ৰদূষণৰ জকৱল মানুহৰ িাখিই 

ভয়ািহ জনতক? অনয জকাখনা ্ীৱ-্ন্তু ইয়াৰ পৰা সুৰতক্ষি হয় জন?? 

 

প্ৰকৃিাথকি িািলুৰ জিাপতন ভাতঙ নগতেল আৰু এতিয়া জদউিাকৰ জিাপতন ভঙাি লাতগল!! 

“দুভকাগয্নকভাখৱ মানুখহ এখন জকাখনা কাম কৰা নাই যাৰ প্ৰভাৱ অনয ্ীৱ ্ন্তৰ ওপৰি নপৰাগক 

আখে। মানুখহ তনখ্ কৰা কু-কমকৰ তিচাৰ জিতিয়াখহ লয় জযতিয়া িাৰ প্ৰভাৱ তচধাই মানুহৰ ওপৰি 

পখৰ। আৰু এই অতপ্ৰয় সিযখিাৰ পৰা জপাহৰ। প্ৰদূষখণা িাদ নপখৰ। জপাহৰ প্ৰদূষণৰ ফলি 

পতৰতস্থতিক িি (Ecosystem)-ৰ ওপৰি িহুখিা কু প্ৰভাৱ পতৰখে। ইয়াৰ ফলি িনৰীয়া ্ীৱ ্ন্তুৰ 

তিখশষগক তনশাচৰ প্ৰাণীৰ ্ীৱনগশলীৰ ওপৰি িহুি জিয়াগক প্ৰভাৱ পতৰখে। এখনকুৱা ্ীৱ তয 

ৰাতিৰ আন্ধাৰি তন্খক সুৰতক্ষি অনুভৱ কখৰ, এতিয়া তসহাঁিখিাৰখৰা ৰাতিৰ আন্ধাৰি লুকািগল 

ঠাই জনাখহাৱা হ’ল। জসইখয এই প্ৰাণীখিাৰ এতিয়া তিলুতি জহাৱাৰ পথি। লগখি গে গেতনৰ ্ীৱন 

পিতিৰ ওপৰখিা ইয়াৰ কু-প্ৰভাৱ নপৰা নহয়।”–জদউিাখক জপাহৰ প্ৰদূষণৰ িাৰা হ’ি পৰা 
সম্ভাৱ তিপদৰ কথা িহলাই নক গ’ল। জিওাঁ আৰু ক’জল জয জপাহৰ প্ৰদূষখণ পতৰভ্ৰমী পক্ষীৰ অহা-
জযাৱা পথখিা তন্ৰ প্ৰভাৱ জদ ুওৱাৰ আৰম্ভ কতৰখে। ইয়াৰ লখগ লখগ ্ীৱ-্ন্তুৰ তন্ৰ মা্ি 

জহাৱা প্ৰতিখযাতগিা, ভাৱ তিতনময়, তচকাৰ তচকাৰী সম্বন্ধীয় কথাখিা প্ৰভাতৱি কতৰখে। জিওাঁ িুত্তেল 

জয তযখকাখনা ্ীৱৰ ্ীৱন মাত্ৰ দুিা দৃতিখকাণৰ পৰা তদন িা ৰাতিৰ মা্খি আৱি ।তকন্তু জযতিয়া তদন 

আৰু ৰাতিৰ জকাখনা পাথককযই নাথাতকি জিতিয়া মানুখহই হওাঁক িা অনয জকাখনা ্ীৱ-্ন্তুৰ ্ীৱন 

প্ৰণালী স্বাভাতৱক অৱস্থাি নাথাখক, যাৰ িাখি িাৰ ওপৰি প্ৰতিকূল প্ৰভাৱ পখৰ।। িািলুখৱ তচতন্তি 

নহ প্ৰশ্ন কতৰখল..”জিখনহখল তক আতম এইখিা তিষখয় এখকা তচন্তা কতৰি জনাৱাখৰাখন? আমাৰ পৃতথৱীখয 

আৰু এিা তিতচত্ৰ প্ৰদূষণৰ ভাৰ ল’ি লগা হ’ি। জনতক?” 

 

“এখনকুৱা নহয়, জপাহৰ প্ৰদূষণ জৰাধ কতৰিগল নিজ্ঞাতনক সকখল তিতভন্ন উপায় আমাক জদ ুৱাইখে। 

এই প্ৰদূষণ জৰাধ কতৰিগল আতমখিাখৰ িহুখিা সৰল উপায় অৱলম্বন কতৰি পাখৰাাঁ।”–জদউিাখক ক
’জল। 

 

“পাপা িুতম এই উপায়সমূহৰ কথা অলপ িহলাই ক’িাখন?” –তস অতি উৎকণ্ঠাখৰ জদউিাকক 

প্ৰশ্ন কতৰখল। 
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“তনিয়গক জসাণখিা, আতম আমাৰ নদনতন্দন ্ীৱনি জপাহৰ প্ৰদূষণৰ পৰা হাি সাতৰিগল সামানয 
তকেুমান সৰু সুৰা কথাি ধযান তদখলই হ’ল। তযদখৰ সকখলািগক প্ৰথখম অিযাতধক জপাহৰৰ 

তযখকাখনা নিদুযতিক িাল্ব িা চাতক তযমানদূৰ সম্ভৱ। পৰাপক্ষি নুমুৱাই ৰাত িগল িুতল জচিা কতৰি 

লাখগ। তিিীয়খিা সৰল উপায় হ’ল জপাহৰৰ উৎস সমূহক ঢাকন তদ ৰ া৷ তকয়খনা জিতেভাগ জপাহৰ 

প্ৰদূষণৰ কাৰণ ওপৰৰ ফাখল ৰতি জযাৱাখিা। এখকদখৰই প্ৰাচীন ৰা্মহল আতদ সু-সতজ্জি ভাখৱ 

জপাহৰাই ৰাত িগল িাি িযৱহাৰ কৰা তি্ুলী িাতিসমূহ ওপৰৰ পৰা িলগল িুতল হ’ি লাখগ, িলৰ 

পৰা ওপৰগল িুতল নহয়। আৰু িুতম ্ানা আত্কাতল এল ই তি {light-emitting diode 

(LED)}িাল্বৰ উপখযাতগিা তদনক তদখন িাতঢ় নগখে, কাৰণ ই জেয়ৰ(Glare)নকখৰ৷ জসইিাখি ৰতিৰ 

িাখি পৰাপক্ষি এইতিধ িাল্বখক িযৱহাৰ কতৰি লাখগ। ইয়াৰ িাৰা শতিও িাতচি, পইচাও িাতচি আৰু 

প্ৰদূষখণা নহ’ি।” 

 

জদউিাখক কথাখিাৰ িু্াই থকাৰ সময়খি মু ৰ তভিৰখি তকিাতকতি নক জকাঠাৰ তভিৰগল িািলুৰ 

মাক জসামাই আতহল। আৰু ত তৰকীি লগাই জথাৱা পদকাথন িাতন ক’জল-” হ’ল আৰু, এতিয়া 
প্ৰদূষণ নহয়, এতিয়া তনতচন্তমখন তনদ্ৰা জদৱীৰ জকালাি আেয় জলাৱা, কাতলগল ৰাতিপুৱা জসানকাখল 

উতঠি লাতগি, শুভ ৰাত্ৰী”। 

 

  


