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ধমমীয় আচৰণ আৰু বৈজ্ঞানিক নচন্তাধাৰা 
- অন্ত কুমাৰ শমমা, নডব্ৰুগড় 

 

এই পৃনথৱীত িুক  িকন্তাকষ ্ীৱি যাপি কনৰ থানকৈলল িককলা মািুকহই গচষ্টা ককৰ৷ এই িকচষ্টাৰ 

্নৰয়কতই িৃনষ্ট হয় িমা্ আৰু িাংসৃ্কনতৰ৷ িাচীি কালকৰ পৰাই মািুহৰ িাংসৃ্কনতক ্ীৱিৰ লগত 

ধমমীয় ধযাি ধাৰণা ্নড়ত বহ আনহকছ৷ ধমম আৰু নৈজ্ঞািৰ িমা্ৰ িনত িমাকি দানয়ত্ব আকছ৷ ধমম 
বহকছ নকছুমাি৷ িামান্ক িীনত নিয়কমৈ কৈা কাযম নয আমাক ি্ আচৰণৰ িনত ি্াগ কনৰ গতাকল 

আৰু নৈজ্ঞাি বহকছ৷ আমাৰ পনৰকৈশত  নট থকা পনৰ টিা গৈাৰ পযমকৈক্ষণ, নৈকেষণ কনৰ িমাণ িহ 

নিদ্ধান্ত গ্ৰহণ কৰা৷ মািুহ৷ নহচাকপ আনম ৈাি কৰা পৃনথৱীৰ িককলা ্ীৱ ্ন্তু, চৰাই-নচনৰকনত, মানট, 

পািী, ৈায়ু আিনক অনত কু্ষদ্ৰ িাণী িমূহৰ িনতও গয কতমৈয আকছ তাক পকল পকল গিাঁৱৰাই নদকয় 

ধমমই৷ ৈতমমাি নৈজ্ঞাকিও আমাক একক কথাকক কয়- িাণী আৰু উনদ্ভদৰ পৰস্পৰ নিভমৰশীলতাৰ নয 

শৃং ল তাৰ িামািয তাৰতময হ’গলই এই পৃনথৱীত ্ীৱ িুনস্থকৰ ্ীয়াই থানকৈ গিাৱাকৰ৷ গিকয়কহ 

িাণী আৰু উনদ্ভদৰ ৰক্ষণাকৱক্ষিৰ দানয়ত্ব আমাৰ িককলকৰ আকছ৷ মকিালৈজ্ঞািীক নদশৰ পৰা চাকল 

গদ া গপাৱা যায় গয, ধমমই মািুহক মৰম-গস্নহ, দয়া-মা, ভালকপাৱা আনদকৈ ৈানন্ধ ৰান  মািৱীয়তাকৰ 

এই পৃনথৱীত ্ীয়াই থানকৈৰ ৈাকৈ উৎিানহত ককৰ৷ কাম, গক্ৰাধ, গলাভ, গমাহ, নহংিা, ভয় নযদকৰ 

মািুহৰ শৰীৰত আকছ নথক গতকি দকৰ ইনৈলাকক নিয়ন্ত্ৰণ কনৰৈ পৰা ক্ষমতাও মািুহৰ শৰীৰকতই 

আকছ লাকগ মাকথা িাধিা৷ ধমমীয় চচমাই মম, গস্নহ, দয়া, ক্ষমা আনদ ি্ গুণ গৈাৰ মািুহৰ মিত িৈল 

কনৰ গতাকল আৰু িমা্ এ ি িুস্থ কনৰ ৰ াত অনৰহিা গযাগায়৷ মািুহৰ ধমমীয় ধযাি ধাৰণাৰ 

মািনিকতা িমূহ পৰম্পৰা নহচাকপ িমা্ত িনতষ্ঠা লাভ ককৰ৷ ধমম আৰু নৈজ্ঞাি ওভয়কৰ গভনট হল 

শনি৷ এক পৰম শনিৰ আধাৰকতই গয, নৈশ্বব্ৰহ্মাণ্ডৰ িৃনষ্ট তাক ধমম আৰু নৈজ্ঞাি উভকয় নৈশ্বাি ককৰ৷ 
আনদম কালকৰ পৰাই িাকৃনতক দুকযমাগ গযকি-ধুমুহা, ৈতাহ, ৰষুণ, নশলাৈৃনষ্ট, ভূনমকম্প, ৈি্ুই, অথমাৎ 

নযনৈলাক শনি মািুহৰ আয়ত্তাধীি িহয় যাক মািুকহ ৈকলকৰ গিাৱাকৰ ৈা নয নৈলাক শনিৰ দ্বাৰা মািুহৰ 

মৃতুয পযমন্ত  নটৈ পাকৰ গতকি কাৰক িমূহৰ পৰা ৰক্ষা পাৈৰ ৈাকৈ- নিৰাকাৰ শনিক িাকাৰ নহচাকপ 

মানি বল নশল ৈা নশলৰ মুত্তমী, অনগ্ন, মানট, পািী, ৈায়ু আকাশ, চন্দ্ৰ, িূযময আনদক িন্ত্ৰস্ত কনৰৈৰ ৈাকৈ 

নৈনভন্ন পন্থাকৰ িুনত কনৰৈলল ধনৰকল৷ ফলস্বৰূকপ মািুৱ মিৰ পৰা ভয়-শঙ্কা আঁতৰ বহ গযি মািনিক 

শনি লাভ কৰাৰ অিুভূনত লাভ কনৰকল৷ িমা্ নৈজ্ঞািীিকলৰ মকত-িমা্ ৈযৱস্থা িদায় গনতশীল 

আৰু এ ি গনতশীল িমাক্কহ িমা্ ৈযৱস্থাৰ আধুনিকীকৰণত অংশ গ্ৰহণ কনৰৈ পাকৰ৷ লাকহ লাকহ 

িময়ৰ পনৰৱতমি হ’ল, লকগ লকগ ি-পুৰনণ িংনমনেত িময় উপকযাগী নকছুমাি িমা্ ৈযৱস্থাত 
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নৈনভন্ন নদশৰ িমাকৱশ  নটল আৰু িমা্ ৈযৱস্থাত এক িতুি নৈপ্লৈ িূচিা হ’ল আৰু ইয়াৰ 

ফলশ্ৰুনতকতই ধমম, দশমণ, নৈজ্ঞাি িানহতয-িংসৃ্কনত, আনদৰ গপা া গমকল৷ নকছুমাি ধমমীয় ধাৰণাৰ 

িংস্কাৰ হয় যনদও অনত পুৰনণ নকছুমাি ধমমীয় ৈীনত-িীনত গকাকিা গকাকিা িমা্ত এনতয়াও িচলি 

বহ আকছ৷ কালক্ৰমত একি ধমমীয় ৰীনত-িীনত ৰ নকছুমাি ্াতীয় উৎিৱলল ৰূপান্তনৰত গহাৱা গদ া 
যায়৷ গযকি৷ দকৰ অিমৰ নতনিটা নৈহুৰ তাৎপযম নৈচানৈ চাকল গদ া গপাৱা যায় গয, অনত্কত কানত 

নৈহু, মা  নৈহু আৰু ৈহাগ নৈহু, নৈহু নহচাকপ িামকৰণ গহাৱা িানছল ৈহাগ, কানত আৰু মা  মাহত 

কৃনষ কমমৰ কাৰকণ িূযম, অনগ্ন, পৃনথৱী আকাশ আনদ গদৱতা িকলক িন্তুনস্তৰ অকথম পূ্া অচমিা 
কনৰনছল৷ কালক্ৰমত পূ্া-অচমিাৰ িধাি ধমমীয় ধযাি ধাৰণা িলনি বহ নৈহু নহচাকপ আিন্দ উৎিৱলল 

পনৰৈতমি হ’ল তথানপও মা  নৈহুৰ অনগ্নপ্া, কানত নৈহুৰ তুলশী পূ্া, ৈহাগ নৈহুত গগা পূ্া 
ৈতমমাকি িচনলত আকছ৷ পৃনথৱীৰ নৈনভন্ন  াইৰ পনৰকৱশ নৈনভন্ন গহাৱাৰ ৈাকৈ িমা্ ৈযৱস্থাও নভন্ন 

হয়৷ নৈনভন্ন পনৰকৱশত গঢ় বল উ া িমা্ ৈযৱস্থাত িমা্ৰ ৰীনত-িীনত ধমম, কলা, িানহতয-িংসৃ্কনত 

আনদ নভন্ন গহাৱাকটা স্বাভানৱক৷ িমা্ৰ ৰীনত-িীনত গৈাকৰই কালক্ৰমত এককাটা এককাটা ধমমলল 

পনৰৱতমি হয় আৰু পৰম্পৰা অিুিনৰ নৈনভন্ন ্ানতৰ স্বকীয় ধমম নহচাকপ নথতানপ লয়৷ আযমিকল 

ভাৰতভূনমলল আগমি গহাৱাৰ পাচকৰ পৰা ভাৰতৈষমত ৰীনত-িীনত, ধমম আনদৰ নকছু িংস্কাৰ িাধি হ
’ল৷ মািুহৰ মা্ত ধমমীয় িমূলযকৈাধ গনঢ় উন ল আৰু ধমমই গয, এককা্ি ৈযনিৰ লগকত এককা ি 

িমা্ িুস্থ কনৰ ৰান ৈ পাকৰ তাক হৃদয়ঙ্গম কনৰৈ পানৰকল৷ ভাৰতৈষমত স্বাধীকিাত্তৰ কালকৰ পৰাই 

নৈনভন্ন ধমমাৱলম্বী গলাকক ৈিৈাি কনৰ আনহকছ৷ ভাৰতৈষম এ ি ধমম নিৰকপক্ষ ৰাে৷ গিকয়কহ স্বাধীি 

ভাৰতৰ িংনৈধািত ছটা গমৌনলক অনধকাৰৰ নভতৰত ধমমীয় স্বাধীিতাৰ অনধকাৰ অিযতম৷ নৈজ্ঞাি হ
’ল এ ি গদশৰ িগনত আৰু িভযতাৰ চানৈকান ৷ বৈজ্ঞানিক নচন্তা ধাৈাকৰ আহৰণ কৰা নৈনভন্ন তথয 
িমূহ কাযমকক্ষত্ৰত িকয়াগ কনৰ উন্নত মাি নৈনশষ্ট িা-িৰঞ্জাম উদ্ভাৱি কৰা হয় আৰু ইয়াৰ আলমকতই 

আৰম্ভ হয় নৈজ্ঞাি আৰু িযুনি নৈদযাৰ নৈ্য় ্য় গাি৷ ৈতমমাি নৈজ্ঞািৰ িতুি িতুি আনৱষ্কাৰৰ 

লগকত নচনকৎিা নৈজ্ঞাকিও ৈহু উচ্চ নশ ৰত উপনিত হ’ৈ পানৰকছ৷ আগৰ নদিত মািুহৰ গৈমাৰ 

আ্াৰ, নৈপদ-আপদ হকল ৈা অনধক ৈাধা নৈন নি আনহকল ধমমীয় ৰীনত-িীনতকৰ নৈকশষ অদৃশয গদৱ-

গদৱীক িন্তুনষ্ট কনৰকলই পনৰত্ৰাণ গপাৱাৰ মািনিকতা আনছল নকন্তু ৈতমমাি উন্নত নশক্ষা ৈযৱস্থা আৰু 

নৈজ্ঞাি আৰু িযুনি নৈদযাৰ অগ্ৰগনতকৰ বৈজ্ঞানিক মািনিকতাই িমা্ত িনতষ্ঠা লাভ কনৰৈ পানৰকছ 

আৰু ধমমীয় আচৰণ িমূহৰ লগকত বৈজ্ঞানিক যুনি যুিতা নৈচানৰ চাৈ পৰা বহকছ৷ মািুহৰ িককলা 
চলি- ফুৰণ, নৈচাৰ-ৈুনদ্ধ, আচৰণ আনদ নিয়ন্ত্ৰণ ককৰ স্নায়ুতন্ত্ৰই৷ স্নায়ু তন্ত্ৰ িন ক থানককল আমাৰ 

নৈচাৰ-ৈুনদ্ধ, আচৰণ আনদ িদায় ন ক থকাৰ লগকত শৰীকৰা ন কক থাকক৷ ৈহুকতা দুৰাকৰাগয  গৰাগ 

ৈতমমাি নচনকৎিা নৈজ্ঞাকি িহক্ আকৰাগয কনৰ মািুহক দী মায়ু কনৰৈ পানৰকছ৷ ৈতমমাি পৃনথৱীৰ 
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উন্নত গদশ িমূহত মািুহৰ নচন্তা-চচমা, কমম পদ্ধনত নৈজ্ঞাকিকহ নিয়ন্ত্ৰণ ককৰ৷ ধমমৰ িামত চনল থকা 
পুৰনণ ৰীনত-িীনত, আনদৰ নদশ িমূহ বৈজ্ঞানিক দৃনষ্টভঙ্গীকৰ চানল ্ানৰ চাইকহ মানি চকল যাকত গকাকিা 
গক্ষত্ৰকত অন্ধনৈশ্বাি আৰু কু-িংস্কাকৰকৰ িমা্ ি কলুনষত িককৰ৷ মকিা বৈজ্ঞািীক দৃনষ্টভঙ্গীকৰ 

চাকলও গদ া যায় গয, নশশুৰ িৈমাঙ্গীণ নৈকাশত ধমমীয় আচৰকণ যকথষ্ট িভাৱ গপলায়৷ িৃনত িাথমিা 
আনদকয় নশশুৰ মিৰ পৰা ভয়-শঙ্কা আঁতৰ কৰাৰ লগকত আধযানত্মক নদশৰ ভাৱ ্গাই গতাকল আৰু 

ভনৱষযতৰ পৃনথৱী  িক িুন্দৰ ভাকৱ চাৈলল িয়াি ককৰ৷ ৈতমমাি িমা্ত ি কি  নট থকা৷ অলিনতক 

কাযম, অপৰাধ িন্ত্ৰাি আনদ আঁতৰাৈৰ ৈাকৈ িনত্ি নশশুকক আধযানত্মক আৰু বিনতক জ্ঞাি নদয়াৰ 

অনত িকয়া্ি বহ পনৰকছ৷ ধমমীয় আচৰকণ নশশুৰ মি পনৰষ্কাৰ কনৰ ৰাক  আৰু নশশুৰ শাৰীনৰক, 

মািনিক, গৈৌনদ্ধক নৈকাশত যকথষ্ট অনৰহিা গযাগায়৷ নকন্তু ইয়াৰ িমান্তৰাল ভাকৱ বৈজ্ঞানিক 

মািনিকতাকৰা িকয়া্ি গিাকহাৱা িহয় । বৈজ্ঞানিক নচন্তা চচমাই মািুহক যুনিৈাদী কনৰ গতাকল আৰু 

্ীৱিৰ িনতকটা কথাই যুনিকৰ নৈকৈচিা কনৰ চাৈলল গিৰণা পায়৷ ৈতমমাি ভাৰতৈষমৰ দকৰ 

উন্নয়িশীল (তৃতীয় নৈশ্বৰ) গদশ গৈাৰত বৈজ্ঞানিক মািনিকতা গঢ় বল উ াত যকথষ্ট অিুনৈধা বহকছ 

কাৰণ ধমমীয় ৰীনত -িীনতত  অটল নৈশ্বািী মািুহৰ ধমমীয় আচৰণ িমূহৰ মা্লল বৈজ্ঞানিক নচন্তা-ধাৰা 
আনিৈলল গচষ্টা কৰাকটা ৈৰ িহ্ িহয়৷ কাৰণ মািৱ নশশুকৰ ্ন্মৰ িময়কত মগ্ুৰ শতকৰা িত্তৰ-

আশী ভাগ তথয পূৈমপুৰুষৰ পৰা িনঞ্চত সৃ্মনত নহচাকৈ বল আকহ আৰু ৈাকী িামািয অংশকহ পনৰয়াল-

নশক্ষাগুৰু িমা্ আৰু ৈযনিগত অনভজ্ঞতাৰ দ্বাৰা পূৰণ ককৰ গিকয়কহ মগ্ুত িনঞ্চত বহ থকা স্থায়ী 
সৃ্মনতৰ লগত বৈজ্ঞানিক দৃনষ্টভঙ্গী িনতষ্ঠানপত কনৰৈলল গযাৱাকটা অনত ্নটল কাম৷ আগৰ নদিত 

গযনতয়া নৈজ্ঞাি চচমা গকৱল পৰীক্ষাগাৰৰ মা্কত আৈদ্ধ আনছল গতনতয়াললকক মািুহৰ শাৰীনৰক, 

মািনিক আনদ িককলাকৈাৰ িমিযাৰ নিৰাময়ৰ এক মাত্ৰ উপায় আনছল - ধমম৷ অথমাৎ ধমমীয় আচৰণৰ 

ওপৰকত িককলাকৱ নিভমৰ কনৰৈ লগা বহনছল৷  

তথানপও িাধাৰণ দুটামাি উদাহৰকণকৰ ধমমীয় আচৰণত বৈজ্ঞানিক নচন্তাৰ আৱশযকতাৰ কাৰণ নৈচানৰ 

চাৈ পানৰ৷ ধমমৰ িনতকটা ৰীনত-িীনত কমম আনদ শৰীৰৰ লগত ্নড়ত কাৰণ ‘শৰীৰমাদযং  লু ধমম 
িাধিম্’৷ ৈতমমাি কালত আমাৰ পনৰকৱশত নৈশুদ্ধ  াদযৈস্তু িহক্ গপাৱাকটা কন ি বহ পনৰকছ৷ 
শীতলীকৰণ িণালীকৰ ৈা িহক্ িষ্ট িহৈৰ ৈাকৈ ৈযৱহাৰ কৰা ৰািায়নিক দ্ৰৈয িকয়াগ কনৰ আমদানি 

কৰা ফল-মূল, অিাধু ৈযৈিায়ীকয় অস্বাস্থযকৰ ৰািায়নিক দ্ৰৈয ৈযৱহাৰ কনৰ িংৰক্ষণ কনৰ ৰ া ফল 

মূল আনদক ধমমীয় কাযমৰ িিাদত ৈযৱহাৰ কনৰৈ লগা গহাৱাত গকনতয়াৈা িিাদৰ িকৃত অথম িলনি 

বহ ভগৱািৰ আশীৈমাদৰ পৰা ৈনঞ্চত হ’ৈ লগাও গিাকহাৱা িহয় – একক দকৰ ৈহু দূৰ দূৰনণৰ পৰা 
অিা অিংৰনক্ষত নম াই ৈা পকা ফল আনদ গকৱল িিাদক অিাদৰ কনৰৈ িাপায় ৈাকৈই গ্ৰহণ ককৰ 

আৰু যাৰ পৰা ভগৱািৰ আশীৈমাদৰ িলনি নৈপৰীতকটাকহ  টা গদ া যায়৷ গযকি দকৰ ৈতমমাি মাহ 
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িিাদ  াই নচনকৎিালয়ত ভনতম হৈ লগা গহাৱা  টিা গৈাকৰা ইয়াকৰই অন্তভুমি ৈুনলৈ৷ পানৰ৷ ধমমীয় 

িমাক্ একি নৈলাক দু মটিাককা অদৃশয ্িৰ কুপ দৃনষ্ট ৈুনল িান্ত্বিা লনভৈ নৈচাকৰ৷ গিকয়কহ য’ত 

 াদযগ্ৰহণ ্নড়ত থাকক গতকি কাযমত গকৱল ধমমীয় ৈস্তু ৈুনলকয়ই গ্ৰহণ িকনৰ বৈজ্ঞানিক যুনিযুিতা 
নৈকৈচিা কনৰ গ্ৰহণ কৰাকটাকহ গ্ৰহণকযাগয৷ ধমমই দুৈমল মািুহক মািনিক শনি নদকয় শযযাশায়ী গৰাগীকয় 

শযযাৰ পৰা উন  আনহৈ পৰা শনি লাভ ককৰ ছাত্ৰ-ছাত্ৰীকয় পৰীক্ষাত ৈনহৈৰ ৈাকৈ মািনিক শনি লাভ 

ককৰ৷ মািুহৰ মি িাধাৰণকত চঞ্চল৷ চঞ্চল মিলল নস্থৰতা ধমমৰ মাধযকমকৰ লাভ কনৰৈ পানৰ৷ আৰু 

ধমমীয় িমা্ত মািুকহ গতকি দকৰ মিৰ নস্থৰতা লাভ কনৰ িুন্দৰ ভাকৱ ্ীৱি যাপি কনৰ দী মায়ু লাভ 

কৰা গদ া যায়৷ ধমমীয় আচৰকণ মািুহক নিৰাপত্তাৰ িনতশ্ৰুনত নদৈ পাকৰ যাৰ দ্বাৰা উকদ্বগ আৰু দুনিন্তা 
কমাৈ পাকৰ নকন্তু উকদ্বগ আৰু দুনিন্তাৰ মুল কাৰকক িককলা গক্ষত্ৰকত নিনিহ্ন কনৰৈ গিাৱাকৰ৷ 
শনিমাি মািুহৰ গক্ষত্ৰত গৰাগ িনতকাৰ কনৰৈ পৰা এি্াইম শৰীৰৰ পৰা স্বতঃসু্ফতম ভাকৱ নিঃিৰণ 

হয় আৰু গৰাগৰ নৈপৰীকত নক্ৰয়া কনৰ গৰাগ িনতকৰাধ ককৰ৷ নকন্তু শৰীৰ দুৈমল হকল শৰীৰৰ গৰাগ 

িনতকৰাধ কনৰৈ পৰা ক্ষমতা কনম যায় আৰু গতকি গক্ষত্ৰত ভাল পথয আৰু ঔষধৰ অনৈহকি গৰাগী 
মৃতুযৰ মু ত পৰাকটাও অস্বাভানৱক িহয়৷ গিকয়কহ গকৱল ধমমীয় আচৰণকত আৈদ্ধ িাথানক নৈজ্ঞাি 

িন্মত ভাকৱ আগৈানঢ়কল িককলা ফাকলই মঙ্গল৷ পৃনথৱীৰ নৈনভন্ন িমা্ৰ ধমম নভন্ন যনদও িককলা ধমমৰ 

মূল লক্ষয নকন্তু একক – ্ীৱৰ উপকাৰ িাধি কৰা৷ নৈজ্ঞািী িকলৰ গকাকিা গকাকিাৰ মকত ধমমৰ গভনট 

নৈশ্বাি-যাক ব্ৱ নৈজ্ঞািৰ দ্বাৰা ৈযা যা নদয়াকটা ্নটল আৰু আি এচামৰ মকত মািুহৰ িককলা ধমমীয় 

আচৰণ পূৈম পুৰুষৰ আচৰণৰ ওপৰত নিভমৰশীল৷ মািুকহ স্বইোই ধমম আচৰণ ককৰ, আযম িককল িূযম 
উদয়ৰ িময়ত পািীত িানম স্নাি ককৰাঁকত উদীয়মাি িূযমৰ ৰূপ গদ া পাই স্বতঃসু্ফতঃভাকৈ মন্ত্ৰ 

উচ্চানৰত বহনছল-“্ৈাকুিুম শঙ্কাশং কাশযকপয়ং মহানত পান্তানৰং িৈমপাপঘ্নং িণানমযহম নদৈা৷ ” এই 

মন্ত্ৰ উচ্চাৰকণকৰ নদৈাকৰ অথমাৎ িূযমক কৰা িণামৰ পৰা গতঁওকলাকক নদিকটাৰ ৈাকৈ কমম কৰাৰ 

মািনিক শনি লাভ কনৰনছল৷ অৱকশষত এটা কথাকৰ িামনৰৈ  ুন্কছাঁ গয, ধমম আৰু নৈজ্ঞাি দুটা 
পৃথক শব্দ হকলও িমা্ত দুু্কয়াটাকৰ িমাি অনধকাৰ আকছ৷ অদৃশয পৰম শনি নৈশ্বাকিই হ’ল ধমম 
আৰু শনিৰ অধযয়কিই হ’ল নৈজ্ঞাি৷ ধমমীয় গদাকলকৰ িমা্  িক ৈানন্ধ ৰ াৰ কাৰকণ িমা্ৰ 

িনত্ি মািুকহ অন্ততঃ অিৎ কমমৰ পৰা নৈৰত থাকক আৰু নৈজ্ঞাি আৰু িযুনি নৈদযাৰ অৈদাি 

িমূহক িৎকমমত িকয়াগ কনৰৈলল িয়াি ককৰ৷ গনতকক ধমমীয় আচৰণ িমা্ৰ িনত্ি ৈযনিকৰ 

আৱশযকতা আকছ নকন্তু ধমমৰ িামত চনল থকা অন্ধ-নৈশ্বাি আৰু কু-িংস্কাৰ িমূহ বৈজ্ঞানিক যুনিকৰ 

নৈকৈচিা কনৰ ইয়াৰ নকছু িংস্কাৰ কৰাকটা িকয়া্িীয় ৈুনল নৈকৈচিা কনৰৈ পানৰ৷ 

  


