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ন্ি িম্পাদিা: -্ন্মৰ পূকৈমই ৈযনিৰ গৰাগ নিৰাময় পদ্ধনত 

- ৰঞ্জি ভূঞা 

 

িকতযককটা ্ীৱই ইয়াৰ পুৰনণৰ িৱীি িংস্কৰণ৷ ইয়াৰ নি্া ৰং-ৰূপ, গমৌনলক লক্ষণৰ নৈনভন্নতা থকা 
িকত্ত্বও মািুকহ ৈংশািুক্ৰনমক নকছুমাি গৰাগ বল ্ন্ম গ্ৰহণ ককৰ৷ একিধৰণৰ গৰাগ িমূহ গকানষকাৰ 

স্তৰকত দূৰ কনৰৈ পৰা চমকিদ িনক্ৰয়াকটাকৱই বহকছ ন্ি িম্পাদিা ৈা ৈংশািুগত িংকশাধিৰ 

্নৰয়কত গহাৱা ৈযনিৰ ্ন্ম িনক্ৰয়া৷  

চীিৰ বৈজ্ঞানিক তথা অধযাপক ন্য়ািকুই( jiankui)-গয় ন্িৰ িালিলনি  টাই যম্ িন্তাি ্ন্ম 

নদয়াৰ দাৈী ্িায়৷ চীিৰ নৈজ্ঞাি আৰু ঔকদযানগক নৈশ্বনৈদযালয়ত ২০১৮চিৰ িকৱম্বৰ মাহৰ অনন্তম 

িপ্তাহত অধযাপক ন্য়ািকুইকয় এই নশশু দুনটৰ ্ন্ম নদয়ায় ৷ ৈংশািু পনৰৈতমিৰ এই িনক্ৰয়াকটাক “ 

Clustered regularly interspersed short palidromic repeats( CRISPR)গৈালা হয়৷ এই 

পদ্ধনতৰ ্নৰয়কত এটা ন্ি’ম( Genome)- ৈা গকানষকা নস্থত ন্িিমুদায়ৰ পৰা অিুৈংনশক 

তত্ত্বিমূহ বল তাক অিয এটা ন্ি’মত স্থাপি কৰা হয়৷ DNA-ত এই পনৰৱতমি গকানষকাৰ স্তৰকত 

ককৰাৱা হয়৷ এই পনৰৱতমিৰ নৈকশষত্ব হ’ল যনদ িন্তািৰ নপতৃ মাতৃৰ গকাকিা গৰাগ থাকক গতকন্ত গিই 

িমূহ এই িনক্ৰয়াৰ দ্বাৰা দূৰ কনৰৈ পানৰ৷ নি্ৰ গকৱষণাত ন্য়ািকুইকয় এইডচ আই নভ-ত 

িংক্ৰনমত এ্ি পুৰুষৰ ন্িিমূহৰ িালিলনি কনৰ িন্তাি ্ন্ম নদ িফলতা লাভ কৰা ৈুনল দাৈী 
্িায়৷ একিধৰণৰ গকৱষণাৰ ৈাকৈ গতক কত আ হাল দম্পতীৰ ন্িিমূহ িকয়াগ কনৰনছল৷ ইয়াত 

িন্তািৰ নপতৃিকল এইডচ আক্ৰান্ত আনছল নকন্তু মাতৃ িকল আনছল এইডচৰ পৰা মুি৷ একিধৰণৰ 

িন্তাি ্ন্ম নদয়াৰ লক্ষযকয়ই আনছল এইডচ আই নভ ৈী্াণুৰ পৰা হ’ৈ পৰা ৈংশািুগত গৰাগিমূহৰ 

পৰা আঁতৰাই িুস্থ িন্তাি ্ন্ম নদয়াৰ৷ এই গকৱষণাত ন্য়ািকুইকয় নকমাি িফলতা লাভ কনৰৈ 

গিইয়া িমকয়কহ ক’ৈ কাৰণ এনতয়াও এই গকৱষণা িাৰনম্ভক স্তৰকত আকছ৷ নকন্তু এই গকৱষণাৰ 

নৈষয় অৱগত গহাৱাৰ লকগ লকগই িমগ্ৰ নৈশ্বত নৈনভন্ন ধৰণৰ নৈৈাদ আৰম্ভ হ’ৈ ধনৰকছ৷  

 

ইয়াৰ পূকৈমও চীকি ন্ি িংকশাধিৰ ্নৰয়কত নিগনিৰ ্ন্ম ককৰাৱা আৰু ক্ল’ি পদ্ধনতকৰ দুটা 
ৈান্দৰৰ ্ন্মৰ দাৈী কনৰনছল৷ গিইকয়কহ এইকটা মানিৈলগীয়া গয কৃনত্ৰম ্ীৱৰ িৃনষ্টত চীকি এককৰাকহ 

িগনত লাভ কনৰকছ৷ গকানষকাৰ পৰা এইডচৰ ৈী্াণু আতঁকৰাৱাৰ ৈাকৈ ন্ি িংকশাধিৰ পৰীক্ষাকটাত 

Crisper case9 িামৰ এটা নৈকশষ পদ্ধনতৰ িকয়াগ কৰা হয়৷ এই পদ্ধনতকটাক আনম আণনৱক পদ্ধনত 

ৈা অণু গকঁনচ পদ্ধনত ৈুনলও ক’ৈ পাকৰাঁ৷ নডএিএ-ত িৱানহত নৈ্াণুিমূহক এই গকঁনচকৰ কানট 
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আতঁকৰাৱা হয়৷ এই পদ্ধনতত CASE9 িামৰ এি্াইমৰ িকয়াকগকৰ কাম কৰা হয়৷ এইকৈাৰ 

নডএিএ-ৰ কাষত ্মা থাকক৷ এই িনক্ৰয়াকতা িমূ্পণম কনৰৈৰ ৈাকৈ RNA-ৰ ভূনমকা নদশ নিণময়ক৷ 
ন্িত একিধৰণৰ ইোিুিনৰ িালিলনি কনৰ নশশুৰ ্ন্ম িম্ভৱপৰ কনৰ তুনলৈ পানৰ৷ গিইকয় 

একিধৰণৰ নশশু িকলক Designer Child গৈালা হয়৷ এই গকৱষণাৰ িফলতাই একিকুৱা আশাৰ 

িঞ্চাৰ ককৰ গয বৈজ্ঞানিক িককল নিকটত্বম ভনৱষযতত ৈতমমাি নচনকৎিা নৈজ্ঞাকি িমাধাি নদৈ 

গিাৱাৰা গৰাগী নশশু িকলক ভ্ৰুণ অৱস্থাকতই গৰাগমুি কনৰ তুনলৈৰ ৈাকৈ িক্ষম হ’ৈ৷ ইয়াৰ লগকত 

ভ্ৰুণ অৱস্থাকতই নশশুক অনতনৰি ৈুনদ্ধমত্তা কনৰ গতালাও িম্ভৱপৰ হ’ৈ৷ নকন্তু এই িমূহ নকমাি 

কাযমযক্ষম হ’ৈ গিইয়া ৈযনিৰ গযৌৱি কালতকহ ধৰা পনৰৈ৷  

ন্ি িম্পাদিা নক তাক ্িাৰ আগকত মািৱ ন্ি’মকিা নক তাক ৈু্াৰ দৰকাৰ৷ ইয়াকত ্ীৱি 

ৰহিয ্নড়ত বহ আকছ৷ গিইকয়কহ ইয়াক ন্িকুণ্ডলীও গৈালা হয়৷ মািৱ ন্ি’ম নতনি আৰৱ 

ৰািায়নিক গৰ াকৰ গন ত এটা তত্ত্ব৷ আকমনৰকাৰ Gregory 

Winter আৰু Francis Collins গয় মািৱ ন্ি’মৰ িংৰচিাৰ নৈষকয় ২০০০চিকতই অধযয়ি কনৰ 

উনলয়াইনছল৷ ইয়াত নডএিএ (নয ্ীৱিৰ আধানৰত িঞ্জীৱিী)আৰু ইয়াৰ অিং য অিু িনক্ৰয়াৰ 

নৈষকয় ৈুন্ উন নছল৷ আৰু নৈশ্বৰ আগশাৰী বৈজ্ঞানিক িকলৰ িনু্ম ত নডএিএৰ ৰহিযধমমী 
িংৰচিাৰ নৈষয়কটা আগৈঢ়াই নিনছল৷ ইয়াৰ আগকত একি এটা অৱধাৰণা আনছল গয মািুহৰ 

্নটলতম ্ীৱি িংৰচিাত এক লা তলক অনধক ন্ি অথৈা নডএিএ িমূহ গনতশীল হয়৷ 
এইকৈাকৰই শৰীৰৰ িকতযক নক্ৰয়া িনক্ৰয়াৰ িংককত মগ্ুলল গিৰণ ককৰ৷ নকন্তু এই বৈজ্ঞানিক 

গকই্কি মািৱ গদহত মাত্ৰ নত্ৰশ হা্াৰ ন্ি থকা ৈুনলকহ দাৈী ্িায়, নিগনিৰ শৰীৰকতা এই িমাি 

মাত্ৰাকত ন্ি গপাৱা যায়৷ যনদ নকছুমাি নৈকশষ ন্িক ৈাদ নদয়া হয় গতকন্ত মািুহ আৰু নিগনিৰ গদহত 

এককধৰণকৰ ন্ি গপাৱা যায়৷ গিইকয় মািুহৰ অন্তনিনহমত িংৰচিা িমূহ ৈুন্ৈৰ ৈাকৈ িককলাতলক 

গৈনছ নিগনিৰ ওপৰত ৈযৱহাৰ কৰা হয়৷ এই ন্িৰ ৈযৱহাৰ আৰু িগনত গযনতয়াই ধৰা পনৰৈ গৈমাৰৰ 

িনতকৰাধ আৰু নিয়ন্ত্ৰণ গকানষকা স্তৰকতই িম্ভৱপৰ হ’ৈ৷ গিইকয়কহ নচনকৎিা নৈজ্ঞািত নৈপ্লৱ িৃনষ্ট 

গহাৱাৰ িম্ভাৱিীয়তাও ৈৃনদ্ধ পাৈ৷ এই অিুিন্ধািৰ পৰা এইকটাও ্ানিৈ পৰা যায় গয নৈশ্বৰ িককলা 
মািুহকৰ নযমাি ৈংশািুগত ন্ি আকছ আিযম্িক ভাকৱ ইকৈাৰৰ িলব্ব শতাংশই এককই৷ গিইকয় 

বৈজ্ঞানিক িককল আনম মািৱ্ানত এককই নপতৃ মাতৃৰ িন্তাি ৈুনল দাৈী ্িায়৷ আকমনৰকাৰ 

বৈজ্ঞানিক মাকম গষ্টৌক’ল আৰু গডনভড থাকলৰ পঞ্চাশ লা  পশু আৰু মািুহৰ DNA পৰীক্ষাৰ 

অধযয়িকটাৰ পৰাও এই নৈষকয় ্ানিৈ পৰা বগকছ৷ ইয়াত দাৈী কৰা বহকছ নয আনম িমগ্ৰ মািৱ্ানত 

এককই পুৰুষ ৈা মনহলাৰ িন্তাি৷  
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নয একৰ পৰা দুই লা  ৈছৰৰ আগৰ পৃনথৱীত আনছল৷ ইয়াৰপৰাই মািৱিভযতাৰ িিানৰত বহনছল৷ 
এই বৈজ্ঞানিকদ্বকয় নি্ৰ অধযয়িৰ িফলতাৰ ৈাকৈ মািুহৰ এক লা  ি্ানতৰ লগকত ্ীৱ ্ন্তুৰ 

িায় পঞ্চাশ লা ৰ আিুৈংনশক িংৰছািৰ DNA আৰু ৈংশািুিমূহ িংগ্ৰহ কনৰনছল৷ এই অধযয়িৰ 

পৰা গপাৱা যায় গয িনত দহটা িাণীৰ িটা ্ন্ম আৰু নৈকাশ এহাল মাক গদউতাকৰ পৰাই বহনছল৷ 
এই অধযয়িৰ পৰা দাৈী উত্থাপি হয় গয িককলা ্ীৱকৰ িলব্ব শতাংশ অনস্তত্ব এনতয়াও উপলব্ধ৷ 
এইিকল বৈজ্ঞানিকক এইকটা নৈষয়ত অধযয়ি কনৰনছল ডাৰউইিৰ নৈকাশৈাদ আৰু ক্ৰমনৈকাশ 

তত্ত্বৰদ্বাৰা অনভকিনৰত বহ৷ িাচীি ভাৰতৰ কল্পিা িিূত ভাৱৈাদী দশমিত দশাৱতাৰৰ নয অৱধাৰণা 
আকছ গিয়াও এই তত্ত্ব ধাৰণাকৰ এক অিুৰূপ ধাৰণা৷ 

 

উকে কযাগয গয ন্িত অনধকতম পনৰৱতমি মািৱ ি্ানতৰ গক্ষত্ৰত পনৰলনক্ষত হয়, গিইকয়কহ 

মািুহক পনৰৱতমিৰ ৈাহক নহচাকপ গণয কনৰৈ পানৰ৷ গিকয়কহ মািুকহই বহকছ আিুৈংনশক গৰাগকৰা 
ৈাহক৷ ন্ি নৈজ্ঞািত আিুৈংনশক িংৰছািৰ উত্তকৰাত্তৰ জ্ঞািৰ নৈকাশৰ লকগ লকগ এইকটা স্পষ্ট বহ 

পনৰকছ গয আলঢ় গকানট ৈছৰ আগৰ ৈিমািুহৰ নৈকাশ  নট গককিদকৰ ৈতমমাি স্তৰত উপনস্থত বহকছনহ৷ 
মািুহৰ শৰীৰত গদ া, শুিা, গগান্ধ গলাৱা আনদ কামৰ ৈাকৈ নযকৈাৰ ইনন্দ্ৰয় আকছ তাৰ ৰহিয তথা 
গিইকৈাৰ গককিদকৰ নক্ৰয়াশীল বহ শাৰীনৰক িনক্ৰয়াত নি্ৰ দানয়ত্ব পালি ককৰ ইয়াৰ নৈষকয়ও 

্ানিৈ পৰা যায়৷ এই িমূহ িনক্ৰয়াৰ নৈকাশৰ জ্ঞাি নৈকনশত গহাৱাৰ লকগ লকগ ৈংশািুগত 

গৰাগিমূহক িাৰনম্ভক অৱস্থাকত দূৰ কৰাৰ ৈাকৈ নচনকৎিা পদ্ধনতৰ নৈকাশ  নটকছ৷ ন্ি িম্পাদিাৰ 

িগনতৰ লগকত হা্াৰ গৰাগ্িয নৈকৃনতৰ দূৰ কৰাৰ পথ িশস্ত হ’ৈ৷ গকাৱা হয় গয ৈযনিৰ গদহত 

িায় গপান্ধৰ হা্াৰ মাি গৰাগৰ ্ন্ম হয় নকন্তু নচনকৎিা নৈজ্ঞাকি ইয়াৰ পাঁচ হা্াৰকহ নচিািকৰণ 

কনৰৈলল িক্ষম হয়৷ ইয়াকৰ িৰহিং যকৰ নিমূমল িণালী এনণ্টৈায়’নটক দৰৱৰ ওপৰত নিভমৰশীল৷  

এইডচ আই নভ, এইডচকক ধনৰ আি আি ন্ি আধানৰত গৰাগিমূহৰ নস্থনত এনতয়াললকক ধৰা পনৰকছ৷ 
ইয়াৰ নভতৰত স্তি গকঞ্চাৰ, ৈংশািুগত অন্ধতা, মৃগী আনদ গৰাগ উকে কযাগয৷ আকমনৰকা আৰু দনক্ষণ 

গকানৰয়াৰ বৈজ্ঞানিকিককল ২০১৭চিত িকানশত নৈজ্ঞাি আকলাচিীত হৃদযন্ৰৰ ধমিী িমূহত চনৈম 
উৎপাদি ককৰাৱা ন্ি নৈধ নৈচানৰ উনলয়াই তাক ন্ি িম্পাদিাৰ ্ নৰয়কত দূৰ কৰা ৈুনল দাৈী ্ িায়৷ 
ইয়াককা ৈংশািু পনৰৱতমিৰ পদ্ধনত Case-9 ৰ ্নৰয়কত পৃথক কৰা হয়৷ ৈংশািুক্ৰনমক ৰূপত নযকৈাৰ 

গকঞ্চাৰ এটা ি্ন্মৰ পৰা আি এটা ি্ন্মলল আগমি  কট গিইয়াও ভনৱষযতলল গকানষকাৰ স্তৰকত 

আতঁকৰাৱা িম্ভৱপৰ হ’ৈ৷ ৈযনিৰ ৈংশািুগত িংৰচিাৰ পৰা দুৰাকৰাগয মািনিক গৰাগ, মধুকমহ আনদৰ 



 

pg.35 

 

নৈষকয় যনদ ্ ানিৈ পৰা যায় গতকন্ত গতকি গৰাগিমূহ ভ্ৰুণাৱস্থাকতই ধ্বংি িম্ভৱ বহ উন ৈ৷ নকন্তু নযকৈাৰ 

গৰাগৰ কাৰক ন্ি িহয় গতকি গৰাগিমূহ দূৰ কনৰৈ পৰা িাযাৈ৷ 

 

এই গকৱষণাকটা িনু্ম লল অহাৰ লকগ লকগ ই বিনতকতাৰ আৰু িকৃনতৰ নৈৰুকদ্ধ নথয় গহাৱা ৈুনলও 

একিকুৱা নৈতনকমত িশ্নৰ উত্থাপি  নটকছ৷ ভাৰতৈষমত এইকটা িশ্ন এইৈাকৈই মহত্ত্বপূণম কাৰণ 

Ultrasonography ৰ দকৰ িযুনি ভাৰতলল অহাৰ নপছত ইয়াত পুৰুষতলক মনহলাৰ িং যা কনম অহা 
ৈুনল নৈনভন্ন িূত্ৰৰ পৰা ্ানিৈ পৰা বগকছ৷ নযদকৰ পুত্ৰ িন্তাি ্ন্ম নদয়াকটা আমাৰ িমা্ ্ীৱিত 

গেষ্ঠতাৰ মািযতা নদয়া হয়, গিইদকৰ ৈগা ৰঙৰ তথা িুস্থ-িৱল িু াম গদহৰ পুত্ৰ িন্তাি এনট ্ন্ম 

নদয়াৰ কথাই অনধকাংশ নপতৃ-মাতৃৰ মিলল ভাৱ আকহ৷ ্ীি পনৰৱতমিৰ দ্বাৰা অনত তীক্ষ্ণ ৈুনদ্ধিম্পন্ন 

িন্তাি ্ন্ম নদৈলল িক্ষম হ’ৈ ৈুনলও দাৈী কৰা হয়৷ অথমাৎ নয ৈযনি আনথমকভাকৱ িৱল ভনৱষযকত 

গতওঁৰ িন্তািকহ তীক্ষ্ণ ৈুনদ্ধিম্পন্ন হ’ৈ? মাকি এই িযুনিকয় িমা্ত নৈকভদৰ িৃনষ্ট কনৰৈ গিনক? 

একি নকছুমাি িশ্ন উত্থাপি গহাৱাৰ লকগ লকগই আমাৰ উত্তৰ ি্ন্মক বল িকচতি মহল শংনকত 

গহাৱাকটা স্বাভানৱক৷  

তথানপও মািৱি্ানতক গৰাগমুি কনৰৈৰ ৈাকৈ তথা গেষ্ঠতম অৱস্থাত িনতপন্ন কনৰৈলল নযকৈাৰ 

উপায় ৈংশািু পনৰৱতমিৰ দ্বাৰা িম্ভৱপৰ হ’ৈ ৈুনল ধাৰণা কৰা বহকছ তাক এৰাই চলাকটাও িন ক 

কথা িহ’ৈ ৈুনল ৈহু গলাকক মতকপাষণ ককৰ৷  


