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ক’ন্ত্ৰেি-19 ৰািায়ন্ত্ৰেক িুৰক্ষ্া 

ন্ত্ৰবপুল শইকীয়া, তযাগবীৰ নিম বৰুৱা মিান্ত্ৰবদযালয়, নশান্ত্ৰণতপুৰ 

 

িাম্প্ৰন্ত্ৰতক িময়ত ঘটৰ-বান্ত্ৰিটৰ, ন্ত্ৰদটে-ন্ত্ৰেশাই িকটলা িময়টত িমগ্ৰ ন্ত্ৰবশ্বটত িবমান্ত্ৰধক উচ্চান্ত্ৰৰত 

ন্ত্ৰবষ্য়টো হিটি ক’ন্ত্ৰেি-19 মিামাৰী। আধুন্ত্ৰেক ন্ত্ৰবজ্ঞােৰ ন্ত্ৰবপটক্ষ্ এই মিামাৰীটয় িবমকালৰ 

এক গুৰুতৰ িতযাহ্বাে আগবঢ়াইটি। এই িতযাহ্বােৰ নমাকান্ত্ৰবলা কন্ত্ৰৰবগল হগ ন্ত্ৰবজ্ঞােৰ িায় 

িকটলাটবাৰ শাখাই মিামাৰীন্ত্ৰবধৰ কাৰক SARS-CoV-2 োমৰ োইৰািটোৰ ৰিিয উদঘােেত 

বযস্ত হি পন্ত্ৰৰটি। নেৌত ন্ত্ৰবজ্ঞােৰ এক গুৰুত্বপূণম শাখা ৰিায়ে ন্ত্ৰবজ্ঞাটেও এই িন্ত্ৰক্ৰয়াত ন্ত্ৰবন্ত্ৰেন্ন 

ন্ত্ৰদশৰ পৰা অন্ত্ৰত িন্ত্ৰক্ৰয় আৰু িতযক্ষ্ েূন্ত্ৰমকা পালে কন্ত্ৰৰটি। ইয়াৰ ন্ত্ৰেতৰত উটল্লখটযাগযটবাৰ 

ি’ল – োইৰািন্ত্ৰবধৰ গঠে ন্ত্ৰচোিকৰণ, ৰািায়ন্ত্ৰেক িন্ত্ৰতটৰাধমূলক বযৱিা আৰু ঔষ্ধৰ উদ্ভাৱে। 

এই োইৰািৰ ন্ত্ৰবপটক্ষ্ যুোঁন্ত্ৰিবগল ইন্ত্ৰতমটধয ন্ত্ৰবন্ত্ৰেন্ন িন্ত্ৰতটষ্ধক িস্তুত আৰু িটয়াগ কৰা হিটি 

যন্ত্ৰদও চতুৰ োইৰািটোটৱ বাটৰ বাটৰ উৎপন্ত্ৰৰবতমে ঘোই ন্ত্ৰবজ্ঞােীিকলৰ লগটত িমগ্ৰ 

মােৱিান্ত্ৰতটক শ’লটঠকত নপলাইটি। অেস্বীকাযম নয, নৰাগটোৰ ন্ত্ৰবৰুটে বতমমােগলটক এক 

ন্ত্ৰেন্ত্ৰদমষ্ট িন্ত্ৰতকাৰৰ উদ্ভাৱে িম্ভৱ নিাৱা োই ন্ত্ৰয িাবমিেীেোটৱ মকৰধ্বিৰ দটৰ কাম কন্ত্ৰৰব 

পাটৰ। এটে নিক্ষ্াপেত, চাটবাে-পােী, িস্ত িক্ষ্ালক দ্ৰৱ (Hand sanitizer)আৰু বীিােুোশক 

(Disinfectant) দটৰ ৰািায়ন্ত্ৰেক দ্ৰবযটবাৰ বযৱিাটৰই হি পন্ত্ৰৰটি ক’ন্ত্ৰেি-19 ৰ ন্ত্ৰবৰুটে আমাৰ 

যুোঁিখেৰ একমাত্ৰ উপায়। এই আটলাচোন্ত্ৰেত ন্ত্ৰকিুমাে মুখয ৰািায়ন্ত্ৰেক িন্ত্ৰতটৰাধকৰ কাযমকান্ত্ৰৰতা 

িম্পটকম এক থূলমূল ন্ত্ৰবৱৰণ ন্ত্ৰদয়াৰ িন্ত্ৰৰয়টত মিামাৰী ন্ত্ৰেয়িণৰ নক্ষ্ত্ৰত ৰিায়েন্ত্ৰবদযাৰ 

িািন্ত্ৰিকতা দান্ত্ৰঙ ধন্ত্ৰৰবগল নচষ্টা কৰা হিটি। 

কৰ’ণাৰ িংক্ৰমণ নৰাধ কন্ত্ৰৰবগল ৰািহুৱা স্বািযকমমীিকল িেুখ িমৰত অিন্ত্ৰেমটশ ন্ত্ৰলপ্ত হি 

থকাৰ িমািৰালগক িীৱন্ত্ৰবদ আৰু হিৱন্ত্ৰচন্ত্ৰকৎিান্ত্ৰবদিকটল দ্ৰুতগন্ত্ৰতত অটিষ্ণ চলাই োইটৰল 

িংক্ৰমণৰ ন্ত্ৰবপটক্ষ্ হিন্ত্ৰৱক িন্ত্ৰতন্ত্ৰক্ৰয়ািমূি, োইৰািৰ অৱটৰাধ, ইয়াৰ ন্ত্ৰিেৰ ন্ত্ৰচকুটৱন্ত্ৰিং আৰু 
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িন্ত্ৰেেৰ গঠে ন্ত্ৰেণময়ৰ নক্ষ্ত্ৰত ন্ত্ৰেটতৌ ে-ে তথয উটোন্ত্ৰচত কন্ত্ৰৰটি। এটক িময়টত ন্ত্ৰবন্ত্ৰেন্ন 

ন্ত্ৰচোিকৰণ আন্ত্ৰিলা(Testing kits), এন্ত্ৰন্ট-োইটৰল ঔষ্ধ, নেকন্ত্ৰচে আৰু অেযােয ন্ত্ৰচন্ত্ৰকৎিা-

িামগ্ৰীৰ দ্ৰুত ন্ত্ৰবকাশ ঘন্ত্ৰেটি। ৰিায়েন্ত্ৰবদযাই এই নক্ষ্ত্ৰত িীৱন্ত্ৰবজ্ঞাে আৰু পদাথমন্ত্ৰবজ্ঞাে 

পৰস্পৰৰ মািত এক নযাগিূত্ৰৰ েূন্ত্ৰমকা পালে কটৰ। হিৱৰিায়েৰ ধাৰণা অেুিন্ত্ৰৰ, আমাৰ 

নদিত িংঘন্ত্ৰেত নিাৱা ন্ত্ৰকিুমাে ধাৰাবান্ত্ৰিক হিৱৰািায়ন্ত্ৰেক ন্ত্ৰবন্ত্ৰক্ৰয়াৰ ফলশ্ৰুন্ত্ৰতত আন্ত্ৰম িীন্ত্ৰৱত 

আৰু স্বািযবাে হি থাটকাোঁ। এই ন্ত্ৰবন্ত্ৰক্ৰয়াটবাৰ িায় ত্ৰুেীিীেোটব ইমাে িুন্ত্ৰেয়ন্ত্ৰিত ৰুপত চন্ত্ৰল 

থাটক নয, এইটবাৰৰ ন্ত্ৰকবা ন্ত্ৰবশৃংখলা বা বযাঘাত িৃন্ত্ৰষ্ট ি’নল শৰীৰত নৰাগ উৎপন্ন িয় আৰু 

আমাৰ মৃতুয পযমি ঘন্ত্ৰেব পাটৰ। উটল্লখটযাগয নয, মােুিৰ শৰীৰৰ এেন্ত্ৰিে’নেেন্ত্ৰিে-কেোন্ত্ৰেমং 

এেিাইম2 চমুগক ACE2 োমৰ গ্ৰািীটকাষ্ৰ হিটত SARS-CoV-2 োইৰাটি ন্ত্ৰেিটক আৱে কন্ত্ৰৰ 

আমাৰ শৰীৰত নখাপন্ত্ৰে নপাটত। এটে নিক্ষ্াপেত, োইৰািৰ গঠে, ন্ত্ৰবটশষ্গক ইয়াৰ িন্ত্ৰেেিমূি, 

ন্ত্ৰিে’ম আৰু নিইটবাৰৰ কাযমিণালী বুিাৰ নক্ষ্ত্ৰত হিৱৰিায়টে মুখয েূন্ত্ৰমকা পালে কটৰ। 

আেিাটত, হিৱিামগ্ৰী ৰিায়টে (Biomaterial Chemistry)নিন্ত্ৰেোইিাৰ, নফ’চ মাস্ক আন্ত্ৰদৰ 

দটৰ িন্ত্ৰতটৰাধক িামগ্ৰীটবাৰৰ মােদণ্ডৰ ন্ত্ৰবকাশ িাধেৰ বাটব ন্ত্ৰবন্ত্ৰেন্ন পেন্ত্ৰত আগবঢ়াবগল িক্ষ্ম 

হিটি। কৰণা োইৰািক ধ্বংি কৰাৰ বাটব িটয়ািে নিাৱা চাটবাে, নিন্ত্ৰেোইিাৰ আৰু 

বীিাণুোশক দ্ৰবযৰ িস্তুতকৰণ আৰু এইটবাৰৰ ন্ত্ৰক্ৰয়ািণালীৰ বযাখযা ৰিায়েন্ত্ৰবদযা আৰু 

হিৱন্ত্ৰবদযাৰ নযৌথ েীন্ত্ৰতিমূিৰ আলমত ন্ত্ৰিৰ কৰা হিটি। আেিাটত, ন্ত্ৰযটবাৰ ৰািায়ন্ত্ৰেক নযৌগই 

এই োইৰািৰ ন্ত্ৰবৰুটে ন্ত্ৰক্ৰয়া কন্ত্ৰৰবগল িক্ষ্ম, গাণন্ত্ৰেক ৰিায়েন্ত্ৰবজ্ঞাটে (Computational 

Chemistry) নিইটবাৰ ন্ত্ৰচোি কন্ত্ৰৰ োইৰািটোৰ িন্ত্ৰেেৰ আন্ত্ৰিম হতয়াৰ কৰাত নমৌন্ত্ৰলক েূন্ত্ৰমকা 

পালে কন্ত্ৰৰটি। ঔষ্ধীয় ৰিায়ে আৰু হিৱ ৰিায়টে এটে এন্ত্ৰন্ট-োইটৰল নযৌগটবাৰৰ িংটেষ্ণত 

অন্ত্ৰৰিণা নযাগাইটি। উটল্লখটযাগয নয, ক’ন্ত্ৰেি-19 নৰাগৰ ন্ত্ৰচন্ত্ৰকৎিাত এন্ত্ৰতয়াগলটক িটয়াগ কৰা 

ৰািায়ন্ত্ৰেক নযৌগটকইো ি’ল – িাইৰ’ন্ত্ৰিক্লৰ’কুইে, নৰমন্ত্ৰিন্ত্ৰিন্ত্ৰেৰ, ল’ন্ত্ৰপোন্ত্ৰেৰ আৰু 

নিিান্ত্ৰমথাি’ে। SARS-CoV-2 োইৰািৰ িংক্ৰমণ িন্ত্ৰতটৰাধৰ বাটব বযন্ত্ৰিগত িন্ত্ৰতটৰাধী 

উপায়িমূিৰ গুৰুত্ব অটশষ্। িাধাৰণটত এই উপায়িমূি ন্ত্ৰতন্ত্ৰে িকাৰৰ – শাৰীন্ত্ৰৰক, ৰািায়ন্ত্ৰেক 

আৰু নৰাগ িন্ত্ৰতটৰাধ ক্ষ্মতা িম্পকমীয়(Immunological)। নযটে, িংক্ৰমণৰ ন্ত্ৰবস্তাৰণ অিতঃ 

এক ন্ত্ৰমোৰৰ শাৰীন্ত্ৰৰক বযৱধাে বিাই ৰান্ত্ৰখ আৰু উপযুিোটব নফ’চ মাস্ক পন্ত্ৰৰধাে কন্ত্ৰৰ নৰাধ 



  

 

pg. 36 

 

কন্ত্ৰৰব পান্ত্ৰৰ। ৰািায়ন্ত্ৰেক দ্ৰবয বযৱিাৰ কন্ত্ৰৰ ঘৰৰ মন্ত্ৰিয়া-নচাতাল, িা-িামগ্ৰীৰ উেুি পৃষ্ঠ আন্ত্ৰদ 

বীিাণুমুি কৰা, চাটবাে বা নিন্ত্ৰেোইিাৰ বযৱিাৰ কৰা আন্ত্ৰদ কাযমটবাৰ ৰািায়ন্ত্ৰেক বযৱিাৰ 

অিগমত। নফ’চ মাস্ক পন্ত্ৰৰধাে পেন্ত্ৰতক ৰািহুৱা িােত গ্ৰিণ কন্ত্ৰৰব পৰা আোইতগক ফলিিু 

িন্ত্ৰতটৰাধ বুন্ত্ৰল স্বীকাৰ কৰা হিটি। ন্ত্ৰকন্তু এই নক্ষ্ত্ৰত ন্ত্ৰবতকমৰ অৱকাশ আৰু পযমাপ্ত গটৱষ্ণাৰ 

িটয়ািে আটি। SARS-CoV-2 ৰ ন্ত্ৰেন্ত্ৰচো কন্ত্ৰণকা িন্ত্ৰতটৰাধ কন্ত্ৰৰবগল িাধাৰণ চান্ত্ৰিমটকল মাস্ক 

বা N95 িাতীয় মাস্ক কাযমকৰী েিয় বুন্ত্ৰলটি এো গটৱষ্ণাত (1) িমান্ত্ৰণত নিাৱাৰ ন্ত্ৰবপৰীটত অন্ত্ৰত 

িম্প্ৰন্ত্ৰত চটলাৱা আে এো গটৱষ্ণাত (2) ইয়াৰ ন্ত্ৰবপৰীত ফলাফল নপাৱা হগটি। 

আে এো লক্ষ্যণীয় কথা ি’ল, উপযুি বুন্ত্ৰল স্বীকৃত মাটস্কা বাটৰ বাটৰ বযৱিাৰ কৰাটো উন্ত্ৰচত 

েিয়। ইয়াৰ কাৰণ ি’ল এটে মাস্কক পুেৰ বযৱিাৰৰ বাটব স্ব-নশাধে (Self-sanitization) 

ঘোব নোৱান্ত্ৰৰ। নকান্ত্ৰেি-19ৰ িাদুু্েমাৱৰ আৰম্ভন্ত্ৰেৰ িময়টিাৱাত মাস্কৰ চান্ত্ৰিদা বৃন্ত্ৰেটয় িামন্ত্ৰয়ক 

োেন্ত্ৰেৰ িৃন্ত্ৰষ্ট কন্ত্ৰৰন্ত্ৰিল। গন্ত্ৰতটক বযৱহৃত মাস্কৰ পন্ত্ৰৰটশাধে ঘোই ইয়াক পুেৰ উপটযাগী কৰাৰ 

ন্ত্ৰচিা কৰা হিন্ত্ৰিল। তদুপন্ত্ৰৰ, বযৱিাৰ কন্ত্ৰৰ নপলাই ন্ত্ৰদয়া মাটস্ক ন্ত্ৰবশ্বিুন্ত্ৰৰ আৱিমো িৃন্ত্ৰষ্ট কৰাৰ 

আশংকা হিটি। 2009 চেৰ এো গটৱষ্ণাত িকাশ নপাৱা মটত িাইৰ’নিে নপৰ’িাইিৰ 

বাষ্পৰ িিায়ত, অন্ত্ৰতটবঙুেীয়া ৰন্ত্ৰি বযৱিাৰ কন্ত্ৰৰ বা 1000C ৰ তলত শুষ্ক উত্তাপে ঘোই 

পন্ত্ৰৰটশাধে ঘোটল মাস্কৰ কু্ষ্দ্ৰ কন্ত্ৰণকাটবাৰ ন্ত্ৰফন্টাৰ কৰাৰ ক্ষ্মতা অেুে থাটক। ন্ত্ৰকন্তু SARS-

CoV-2 ক হল এই পৰীক্ষ্া কৰা নিাৱা োন্ত্ৰিল।  নশিতীয়াগক নিাৱা এো পৰীক্ষ্াত(3) উপকৰণ 

ৰিায়েন্ত্ৰবদযাৰ (Materials Chemistry) এো দটল চান্ত্ৰিমটকল মাস্কৰ ওপৰত গ্ৰান্ত্ৰফেৰ এো 

িটলপ ন্ত্ৰদটল স্ব-নশাধে ঘন্ত্ৰে পুেৰ কাযমকৰী হি উন্ত্ৰঠব বুন্ত্ৰল দাবী কন্ত্ৰৰটি। ন্ত্ৰকন্তু গ্ৰান্ত্ৰফে হিটি 

কাবমেৰ নেে’কন্ত্ৰণকা আৰু নিটয় ইয়াৰ িটয়াটগা ন্ত্ৰকমাে িমীন্ত্ৰচে নিই ন্ত্ৰবষ্টয় ন্ত্ৰবতকম আটি। 

ইন্ত্ৰতমটধয Integrated Surface Technologies  োমৰ নকন্ত্ৰলফন্ত্ৰণময়াৰ এো িন্ত্ৰতষ্ঠাটে এটে 

মাস্ক হতয়াৰ কন্ত্ৰৰ উন্ত্ৰলয়াইটি(4)। উটল্লখটযাগয নয, এলক’িল আৰু ক্লন্ত্ৰৰণযুি 

বীিাণুোশকটবাটৰ মাস্কৰ ন্ত্ৰফল্টাৰত থকা ন্ত্ৰবদুযতন্ত্ৰিতীয় আধােৰ গুৰুত্বপূণম অংশটোৰ হিটত ন্ত্ৰক্ৰয়া 

কন্ত্ৰৰ ইয়াৰ পন্ত্ৰৰটশাধে ক্ষ্মতা যটথষ্ট পন্ত্ৰৰমাটণ হ্ৰাি কন্ত্ৰৰ নপলায়। যন্ত্ৰদও এই বীিাণুোশকটবাটৰটৰ 

কন্ত্ৰঠে মন্ত্ৰিয়াপৃষ্ঠ বীিাণুমুি কন্ত্ৰৰবৰ বাটব উপযুি, এইটবাৰক N95 মাস্ক নশাধে কন্ত্ৰৰবগল 

বযৱিাৰ কৰাটো উন্ত্ৰচত েিয়। োইৰািৰ কন্ত্ৰণকাটবাৰক মাস্কৰ দ্বাৰা িন্ত্ৰতিত কৰাৰ উপন্ত্ৰৰও 
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মাস্কৰ িমীটপন্ত্ৰদ নযাৱা োইৰািৰ তৰল নোপালটবাৰক ন্ত্ৰেন্ত্ৰিয় কন্ত্ৰৰব পান্ত্ৰৰটল োল, ইয়াৰ বাটব 

এন্ত্ৰন্ট-োইটৰল বা মৃদু নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ অণু বযৱিাৰ কৰা িয়। ফলত কাটষ্ন্ত্ৰদ চলাচল কৰা 

োইৰািটবাৰ ন্ত্ৰেন্ত্ৰিয় হি পটৰ। অৱটশয নকৱল এটে নযৌগৰ অণুটবাৰটি যাটত ন্ত্ৰেশািৰ হিটত 

মাস্কৰ পৰা ন্ত্ৰেগমত িয় তাৰ বাটব িাৱধােতা অৱলেে কন্ত্ৰৰ লান্ত্ৰগব। মুঠৰ ওপৰত, অন্ত্ৰতটবঙুেীয়া 

ৰন্ত্ৰিৰ ন্ত্ৰবন্ত্ৰকৰণ, উত্তপ্তকৰণ আৰু শুস্ককৰণ- এই ন্ত্ৰতন্ত্ৰেো িধাে িন্ত্ৰক্ৰয়াটৰ োইৰািক ন্ত্ৰেন্ত্ৰিয় 

কৰা িয়। তদুপন্ত্ৰৰ, মৃদু এন্ত্ৰচি, মৃদু িাৰক, এলক’িল বা ন্ত্ৰকিুমাে পৃষ্ঠিন্ত্ৰক্ৰয় নযৌগও 

(surfactant) বযৱিাৰ কৰা িয়। 

SARS‐CoV‐2 ন্ত্ৰবোশী চাটবাে আৰু অপমািমক (Detergent) ৰ ৰিায়েঃ 

চাটবাে আৰু অপমািমকটবাৰক পৃষ্ঠিন্ত্ৰক্ৰয় নযৌগ 

(surfactant) নবাটল। ৰািায়ন্ত্ৰেকোটব এইটবাৰ 

ি’ল  দীঘল কাবমেশৃংখলযুি হিৱ এন্ত্ৰচিৰ 

(নফন্ত্ৰে এন্ত্ৰচি) িন্ত্ৰিয়াম বা পটেন্ত্ৰিয়াম লৱণ। এটে 

এন্ত্ৰচিক এন্ত্ৰিফাইল (Amphiphile) নবাটল। 

পােীত দ্ৰৱীেূত কন্ত্ৰৰটল এইটবাটৰ মাইটচন্ত্ৰল 

(Micelle) োমৰ এক অণুপুঞ্জ গঠে কটৰ। 

মাইটচন্ত্ৰলটবাটৰই  কাটপাৰৰ পৰা মন্ত্ৰলৰ কন্ত্ৰণকা 

বন্ত্ৰিস্কাৰ কটৰ। এন্ত্ৰিফাইলটবাৰ গঠেৰ ন্ত্ৰদশৰ পৰা োইৰািৰ হিন্ত্ৰৱক আৱৰণৰ ন্ত্ৰলন্ত্ৰপি অণুটবাৰৰ 

হিটত এটকই। আেিাটত ৰািায়ন্ত্ৰেকোটব োইৰাি হিটি এক স্ব-িংকন্ত্ৰলত িংগঠে(self-

assembled structure)যাৰ আোইতগক দুবমল অংশটোটৱই হিটি ন্ত্ৰলন্ত্ৰপি স্তৰটো। গন্ত্ৰতটক 

অপমািমকৰ অণুটবাটৰ োইৰািৰ ন্ত্ৰলন্ত্ৰপি স্তৰটোৰ হিটত এক ধৰণৰ েো-আোঁটিাৰাৰ নখলত ন্ত্ৰলপ্ত 

হি স্তৰটোক িিটি অপিান্ত্ৰৰত কটৰ। ইয়াৰ ফলত োইৰািৰ আৱৰণখে ফান্ত্ৰে যায় আৰু ই 

ধ্বংিিাপ্ত িয়। এই িকটলাটবাৰ ন্ত্ৰবন্ত্ৰক্ৰয়া িম্পন্ন ি’বৰ বাটব পৃষ্ঠখে চাটবাে-পােীৰ িংস্পশমত 

েূণযতম 20 নচটকণ্ড থান্ত্ৰকব লান্ত্ৰগব।        

নিণ্ড নিন্ত্ৰেোইিাৰ (Hand sanitizer):  
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চাটবাে আৰু পােীৰ িুন্ত্ৰবধা েথকা িােত নিণ্ড নিন্ত্ৰেোইিাৰ বযৱিাৰ কন্ত্ৰৰ বীিাণুমুি কৰাৰ 

পেন্ত্ৰতটো িম্প্ৰন্ত্ৰত িেন্ত্ৰিয় হি পন্ত্ৰৰটি। ই এন্ত্ৰবধ িস্ত িক্ষ্ালক দ্ৰবয। ইয়াৰ িস্তুন্ত্ৰত আৰু ন্ত্ৰক্ৰয়ান্ত্ৰবন্ত্ৰধ 

ৰিায়েন্ত্ৰবজ্ঞােৰ িিায়ত বযাখযা কৰা িয়। ন্ত্ৰবশ্ব স্বািয িন্থ াই িস্তাৱ কৰা ন্ত্ৰবন্ত্ৰধ অেুিন্ত্ৰৰ নিণ্ড 

নিন্ত্ৰেোইিাৰত মূলতঃ চান্ত্ৰৰন্ত্ৰবধ ৰািায়ন্ত্ৰেক নযৌগ থান্ত্ৰকব লান্ত্ৰগব। নিয়া ি’ল – ক) ইথােল বা 

আইি’িপােল োমৰ এলকি’ল খ) পােী গ) ন্ত্ৰিচাৰল ঘ) িাইৰ’নিে নপৰ’িাইি। 

োইৰাি ধ্বংিকাৰী মূল নযৌগটো ি’ল এলক’িল। ইথােল বা আইি’িপােল বযৱিাৰ 

কৰাৰ কাৰণ ি’ল এটে নযৌগ পােীত অন্ত্ৰত িিটি দ্ৰৱীেূত িয় আৰু ইিোঁত অন্ত্ৰবষ্াি। এলক

’নল োইৰািৰ ন্ত্ৰলন্ত্ৰপি আৱৰণখে দ্ৰৱীেূত কন্ত্ৰৰ নপটলাৱাৰ ফলত োইৰািটো ধ্বংি িয়। 

তদুপন্ত্ৰৰ এলক’িটল োইটৰল ি’ন্ত্ৰেেৰ িকৃন্ত্ৰতোশ (Denaturation) কটৰ যাৰ বাটব ি’

ন্ত্ৰেেৰ হিন্ত্ৰৱক ন্ত্ৰক্ৰয়া ন্ত্ৰবেষ্ট িয়। মে কন্ত্ৰৰবলগীয়া নয, এলক’িলৰ গাঢ়তা 60-90% ি’নল 

ইয়াৰ োইৰািোশী ন্ত্ৰক্ৰয়া আোইতগক দ্ৰুত িয়। গাঢ়তা 50 শতাংশতগক কম ি’নল ইয়াৰ 

বীিাণুোশক ন্ত্ৰক্ৰয়া যটথষ্ট কম িয়। ন্ত্ৰকন্তু নকৱল এলক’িলৰ গাঢ়তা বৃন্ত্ৰে কন্ত্ৰৰটয়ই 

নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ কাযমকান্ত্ৰৰতা বঢ়াব নোৱান্ত্ৰৰ। এলক’িলৰ গাঢ়তা নবন্ত্ৰি নিাৱা মাটে পােীৰ 

পন্ত্ৰৰমাণ কন্ত্ৰম নযাৱা। নিন্ত্ৰেোইিাৰত পােীটয়ও গুৰুত্বপূণম েূন্ত্ৰমকা পালে কটৰ, কাৰণ ই এলকিলৰ 

হিটত ি’ন্ত্ৰেেৰ ন্ত্ৰবন্ত্ৰক্ৰয়াটোৰ অণুঘেকৰূটপ কাম কটৰ। তদুপন্ত্ৰৰ িন্ত্ৰঠক পন্ত্ৰৰমাণ পােীৰ 

উপন্ত্ৰিন্ত্ৰতত দ্ৰৱটোৰ বাষ্পীেৱে িন্ত্ৰক্ৰয়াটো নলটিমীয়া কটৰ যাৰ ফলত পৃষ্ঠৰ হিটত িংস্পশমকাল 

বৃন্ত্ৰে নিাৱাৰ ফলত নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ কাযমক্ষ্মতা অন্ত্ৰধক বৃন্ত্ৰে িয়। ন্ত্ৰকন্তু আইি’িপােলৰ গাঢ়তা 

91%ৰ অন্ত্ৰধক িটল িন্ত্ৰেেৰ দ্ৰুত আতঞ্চে (গাঢ়ীেৱে িন্ত্ৰক্ৰয়া ন্ত্ৰবটশষ্, coagulation) ঘন্ত্ৰে এক 

ৰক্ষ্াকাৰী আৱৰণৰটি িৃন্ত্ৰষ্ট িয় যাৰ বাটব আেটবাৰ ি’ন্ত্ৰেে অন্ত্ৰধক আতঞ্চেৰ পৰা ৰক্ষ্া পটৰ। 

নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ তৃতীয়টো উপাদাে ন্ত্ৰিচাৰটল িালৰ আদ্ৰমতা অেুে ৰাটখ আৰু চতুথমটো উপাদাে 

িাইৰ’নিে নপৰ’িাইটি নিন্ত্ৰেোইিাৰ দ্ৰৱটোৰ নবটটন্ত্ৰৰয়ািন্ত্ৰেত দূষ্ণ িন্ত্ৰতটৰাধ কটৰ। 

তদুপন্ত্ৰৰ, ইয়াৰ িাৰণ ক্ষ্মতাই োইৰািৰ ি,ন্ত্ৰেে আৰু ইয়াৰ নিটেন্ত্ৰেক উপাদাে ধ্বংি কৰাত 

িিায় কটৰ।  

নিণ্ড নিন্ত্ৰেোইিাৰটবাৰ হল ফুৰাৰ বাটব িুচল, নিটয় য’ত চাটবাে-পােী িিিলেয েিয়, নতটে 

পন্ত্ৰৰন্ত্ৰিন্ত্ৰতত ইয়াৰ বযৱিাৰ িুন্ত্ৰবধািেক। ন্ত্ৰকন্তু োইৰাি ধ্বংিৰ িিংগত নিন্ত্ৰেোইিাৰতগক চাটবাে 
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আৰু পােীটি অন্ত্ৰধক কাযমকৰী(5)। উটল্লখটযাগয নয, বিাৰত িতটত নপাৱা নিন্ত্ৰেোইিাৰটবাৰত 

গ্ৰািকৰ আকষ্মণৰ বাটব উি চান্ত্ৰৰন্ত্ৰবধ উপাদােৰ উপন্ত্ৰৰও নকতটবাৰ িুগন্ত্ৰন্ধকাৰক দ্ৰবয নযাগ কৰা 

থাটক। ন্ত্ৰকন্তু এইটবাৰৰ উপন্ত্ৰিন্ত্ৰতটয় নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ ন্ত্ৰক্ৰয়াৰ ওপৰত নকটেকুৱা িোৱ নপলায় নিই 

ন্ত্ৰবষ্টয় ন্ত্ৰবশদ তথয িংন্ত্ৰেষ্ট িস্তুতকাৰটক িকাশ েকটৰ। গন্ত্ৰতটক িটধ-মটধ ক্ৰয় কৰা 

নিন্ত্ৰেোইিাটৰ বান্ত্ৰঞ্চত ফলাফল িদাে কন্ত্ৰৰবটে োই অথবা এইটবাটৰ ন্ত্ৰকবা ন্ত্ৰবৰূপ িন্ত্ৰতন্ত্ৰক্ৰয়া 

নদখুৱাব নেন্ত্ৰক নিই ন্ত্ৰবষ্টয় িান্ত্ৰেবগল ন্ত্ৰবসৃ্তত গটৱষ্ণালি তথয পাবগল োই।  

অেস্বীকাযময নয, অতযান্ত্ৰধক পন্ত্ৰৰমাণৰ নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ বযৱিাৰ ন্ত্ৰেন্ত্ৰ্চয়তোটব লােিেক েিয় কাৰণ 

এলক’িল এক অতযি উদ্বায়ী নযৌগ নিাৱা বাটব ই তৎক্ষ্ণাত পৃষ্ঠৰ পৰা উন্ত্ৰৰ যায় যাৰ বাটব 

োইৰািটবাটৰ বৰ কম িময়ৰ বাটবটি নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ িংস্পশম লাে কটৰ। নতটে নক্ষ্ত্ৰত ইয়াৰ 

িুফল িমূ্পণমৰূটপ নপাৱা োযাব। আেিাটত চাটবােৰ বযৱিাৰ কম খৰিী আৰু নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ 

দটৰ উদ্বায়ী েিয়। 

ক্ল’ন্ত্ৰৰণযুি নযৌগৰ দ্বাৰা উপন্ত্ৰৰপৃষ্ঠ ন্ত্ৰবৰঞ্জণ (Surface bleaching): 

িংক্ৰমণিবণ পৃষ্ঠ (Fomite surfaces) নবাৰক িাধাৰণটত ন্ত্ৰপচকাৰীটৰ িীবাণুোশক দ্ৰবয িটয়াগ 

কন্ত্ৰৰ পন্ত্ৰৰষ্কাৰ কৰা িয়। নযটে, িন্ত্ৰিয়াম িাইপ’ক্লৰাইি ি’ল এটে এন্ত্ৰবধ ক্ল’ন্ত্ৰৰণযুি নযৌগ। 

িন্ত্ৰিয়াম িাইপ’ক্লৰাইি (NaClO) ৰ িলীয় দ্ৰৱক ঘৰুৱা বীিাণুোশ আৰু পন্ত্ৰৰষ্কাৰকৰণত 

বযৱিাৰ কৰা িয়। ই পােীৰ হিটত ন্ত্ৰবন্ত্ৰক্ৰয়া কন্ত্ৰৰ িাইপ’ক্ল’ৰাি এন্ত্ৰচি আৰু িন্ত্ৰিয়াম িাইৰ

’িাইি িৃন্ত্ৰষ্ট কটৰ। িাইপ’ক্ল’ৰাি এন্ত্ৰচটি ন্ত্ৰবসৃ্ততৰূপত অণুিীৱ িন্ত্ৰতটৰাধী ন্ত্ৰিচাটব ন্ত্ৰক্ৰয়া 

কটৰ। ৰ’োোইৰাি ন্ত্ৰেমূমলৰ নক্ষ্ত্ৰত ইয়াৰ 0.05% গাঢ়তাৰ দ্ৰৱ কাযমকৰী ন্ত্ৰকন্তু নকান্ত্ৰেি-19 ৰ 

নক্ষ্ত্ৰত ইয়াৰ 0.1% দ্ৰৱটি কাযমকৰী(6)। এই ন্ত্ৰবৰঞ্জক নযৌগটো নকাটো পৃষ্ঠত অিতঃ 10 ন্ত্ৰমন্ত্ৰেেৰ 

বাটব ৰান্ত্ৰখটল তাত থকা োইািৰ মৃতুয ঘটে। কন্ত্ৰঠে িংক্ৰমণিৱণ পৃষ্ঠৰ ওপৰতটি ইয়াক িটয়াগ 

কন্ত্ৰৰব পান্ত্ৰৰ, আমাৰ িাতৰ ওপৰত নোৱান্ত্ৰৰ। অৱটশয নকলন্ত্ৰচয়াম িাইপ’ক্লৰাইেৰ পৰা িস্তুত 

কৰা দ্ৰৱৰ 0.05% গাঢ়তাৰ দ্ৰৱটৰ িাত ধুব পান্ত্ৰৰ। বযৱিান্ত্ৰয়কোটব িুলে ক্ল’ন্ত্ৰৰণযুি ন্ত্ৰিন্ত্ৰচং 

নযৌগটবাৰত ক্ল’ন্ত্ৰৰণৰ গাঢ়তা িাধাৰণটত 4-6% িয়। উটল্লখয নয, ক্ল’ন্ত্ৰৰণৰ উচ্চ গাঢ়তাই 

গুৰুতৰ পাশ্বমন্ত্ৰক্ৰয়াৰ িৃন্ত্ৰষ্ট কন্ত্ৰৰ ধাতু, িংকৰ ধাতু, থামম’প্লান্ত্ৰষ্টক আৰু িাণীৰ চমমৰ ক্ষ্ন্ত্ৰতিাধে 

কটৰ। 
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পৃষ্ঠ পন্ত্ৰৰষ্কৰণত িাইৰ’নিে নপৰ’িাইি (H2O2): 

H2O2 এ োইৰািৰ ি’ন্ত্ৰেে আৰু RNAক িান্ত্ৰৰত কটৰ। H2O2 ৰ 0.5% দ্ৰৱ আমাৰ িাতৰ 

বান্ত্ৰিটৰ কন্ত্ৰঠে বা িংক্ৰমণিবণ পৃষ্ঠত িটয়াগ কন্ত্ৰৰব পান্ত্ৰৰ (7) পৃষ্ঠত এই দ্ৰবয কমপটক্ষ্ও 10 

ন্ত্ৰমন্ত্ৰেে থান্ত্ৰকটলটি োইৰাি ধ্বংি িয়। 

ওপৰত উটল্লন্ত্ৰখত ৰািায়ন্ত্ৰেক িীৱাণুোশক বা পন্ত্ৰৰষ্কাৰক দ্ৰবযটবাৰৰ বযৱিাৰ ন্ত্ৰবন্ত্ৰেন্ন পৃষ্ঠৰ িকৃন্ত্ৰতৰ 

ওপৰটতা ন্ত্ৰেেমৰ কটৰ। পৃষ্ঠৰ িকটলা উেুি অংশটত এইটবাৰক িটয়াগ কন্ত্ৰৰব পান্ত্ৰৰ বুন্ত্ৰল ন্ত্ৰেন্ত্ৰ্চয়ত 

ি’ব নোৱান্ত্ৰৰ। বযৱিান্ত্ৰৰক নক্ষ্ত্ৰত, ন্ত্ৰবটশষ্গক নিন্ত্ৰেোইিাৰৰ উদ্বায়ী আৰু অোন্ত্ৰিিকাৰী বা 

ন্ত্ৰবটক্লদে (dewetting) গুণৰ বাটব পৃষ্ঠৰ িকটলা অংশটত ই িমাটে ন্ত্ৰক্ৰয়াশীল েি’বও পাটৰ। 

তদুপন্ত্ৰৰ, পৃষ্ঠখে োইৰািমুি কন্ত্ৰৰ ৰান্ত্ৰখবগল ইয়াক পযমায়ক্ৰটম বাৰোৰ িটয়াগ কন্ত্ৰৰবলগীয়া িয়। 

গন্ত্ৰতটক এটে স্ব-পন্ত্ৰৰষ্কাৰক দ্ৰবয ন্ত্ৰবকাশৰ িটয়ািেীয়তা আটি ন্ত্ৰযটবাটৰ পৃষ্ঠ পন্ত্ৰৰষ্কাৰ কন্ত্ৰৰবগল 

িীৱাণুোশক অণু মৃদুোটব ন্ত্ৰেগমত কন্ত্ৰৰব পান্ত্ৰৰব আৰু নতটেদটৰ বস্তুটবাৰৰ িন্ত্ৰৰয়টত ন্ত্ৰবস্তাৰণৰ 

িাৰ হ্ৰাি কন্ত্ৰৰব পান্ত্ৰৰব। এটে িটলপ ি’ব লান্ত্ৰগব অন্ত্ৰবষ্াি, দীঘমিায়ী আৰু ঘষ্মণ বা নধৌতন্ত্ৰক্ৰয়া 

িাটপটক্ষ্ িুন্ত্ৰিৰ ি’ব লান্ত্ৰগব। এই নক্ষ্ত্ৰটতা উপকৰণ ৰিায়েন্ত্ৰবদযাই এই েতুে গটৱষ্ণাটক্ষ্ত্ৰৰ 

িন্ত্ৰৰয়টত নকান্ত্ৰেি-19 ন্ত্ৰবটৰাধী পদটক্ষ্পগল বৰঙন্ত্ৰণ আগবঢ়াব পাটৰ। 
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