
  

 

 

 

সমুদ্ৰ তিোমোি েোবে 

✍ৰিপুঞ্জয় েিদলল 

তসই তি তদৱকোন্ত েৰুৱোি কৰেিোবটো “সোগি 

তদৰখছো? তদখো নোই তকৰিয়োও ...” মনি 

পৰিবল ৰকেো মনবটো িোহোৰনি কবলজীয়ো 

জীৱনলল উৰি গুৰছ িোয়। তপ্ৰক্ষোগৃহি 

গুমগুমৰন িুৰল ৰকমোনেোি আেৃৰত্ত কৰিবল 

লগিবেোবি। ফুৰিেলল িোওবি তকৰিয়োেো 

কলকোিোি দীঘোি, নিুেো পুিীি সোগিিীিি 

কৰেিোৰট আওিোেলল ৰনবজও পোহিো 

নোৰছবলোোঁ। কবলজীয়ো জীৱনি তদখো সোগিি 

তসৌেিময, েিমমোবন তিন ম্লোন সহ পৰিবছ। 

ইয়োি কোিণ সহবছ নদ, নদী, সোগি, 

মহোসোগি সমূহি প্লোৰষ্টকি আৱজমনোি দম। 

তসৌ ৰসৰদনো উৰিষ্যোি পুিীলল িোওবি জগন্নোৰ্ 

মৰেি দশমনি পোছি েবঙ্গোপসোগিি স্নোন 

কিোি সময়ি েহু তকইটো প্লোৰষ্টকি েটল, 

পৰলৰৰ্নি তেগ ত ৌবৱ তকোেোই পোিলল 

উটুৱোই অনো তদৰখ মনবিো ভোিোিোন্ত সহ 

পৰিৰছল। ৰহেু ধমমি পৰৱত্ৰ েুৰল গণয কিো 

গংগো নদীি উত্তিপ্ৰবদশ আৰু ৰেহোিি ৰক 

অৱিো সহবছ তসয়ো আবপোনোবলোবক তদৰখ 

আবছ। তসৌ ৰসৰদনো এদল ৰেবশষ্জ্ঞই এই দুই 

িোজযি গংগো নদীি পোনী তসৱন েো স্নোন 

কৰিবল মোিোিক তিোগি ভুৰগে লোৰগে েুৰল 

ভক্তসকলক সৰকয়ৰন ৰদবছ। সংগীিসূিম     

ড° ভূবপন  হোজৰিকোই ল'িোৰল কোলি 

তদখো ভিলু সনি লগি েিমমোনি সনখনি 

ৰকেো সোদৃশয আবছবন? গুৱোহোটীি মোজবি 

তেোৱো ভিলুখন চকুি আগবি নদমমোলল 

পৰিেিমন তহোৱো আৰম ৰনজ চকুবি তদৰখবছোোঁ। 

নদী এখনি স্বোিয েৰিম নোৰ্োৰকবল সমোজ 

এখন েৰিম ৰ্োৰকে তনোৱোবি। কোিণ মোনুবহ 

ৰিমোবনই ৰেজ্ঞোনি তক্ষত্ৰখনি আগনোেোিক 

লোৰগবল পোনীৰেহীন জীৱন েিমমোনললবক 

তকোবনও কল্পনো কৰিে তনোৱোবি। এই ধিোি 

ৰিমোন তকইটো প্ৰোচীন সভযিোি ৰেষ্বয় সবম্ভদ 

তপোৱো সগবছ, আটোইবকইটো সভযিোই 

নদীকোষ্িীয়ো অঞ্চলি গি সল উৰঠৰছল। 

আৰজ এই তলখোি মূল ৰেষ্য় হ’ল সোগি 

আৰু মহোসোগিি মোনুহি কৃিকমমি েোবে 

তহোৱো ভয়োেহ প্ৰদূষ্ণি প্ৰভোৱ আৰু 

ৰনিোময়ি উপোয়সমূহি ওপিি ৰেবেষ্ণ 

কিো। সোগি, মহোসোগি প্ৰদূষ্ণ তহোৱোি 

সকবলোবেোি কোিণবি গুৰিবি আবছ মোনুহ 

নোমি িৰ্োকৰৰ্ি জ্ঞোনী (!) প্ৰোণীৰেধি 
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কমমিোৰজ। েোৰু আবপোনোবলোবক এেোি 

ভোৰেছো চোইবচবন আৰম প্ৰৰিৰদবন সৃৰষ্ট কিো 

আৱজমনোবেোি চিকোিি আৱজমনো ৰনষ্কোষ্ণ 

েোৰহনীবয় গোড়ীবি ৰন ৰক কবিলগ? ভোিিি 

চুবক তকোবণ স্বচ্ছ ভোিি অৰভিোনি তজোৱোি 

িুৰলেলল েি পৰিকি তহোৱো প্ৰধোনমন্ত্ৰী 

গিোকীবয় ৰসমোন গুৰুত্ববি তপলনীয়ো সোমগ্ৰীি 

পুনঃেযৱহোিি (waste management) ি 

কোিবণ ৰকেো েযৱিো সলবছবন? 

আবপোনোবলোবক জোৰন 

আচৰিি হ’ে প্ৰৰ্ম 

ৰেশ্বি তদশসমূহি 

ৰভিিি তলখি            

ল’েলগীয়ো তগ্ৰট 

ৰিবটনবি প্ৰৰি েছবি ৫ 

ৰমৰলয়ন টন প্লোৰষ্টকি তপলনীয়ো সোমগ্ৰী 

উৎপন্ন হয়। এই সজৱ অপচনশীল সোমগ্ৰী 

সমূহি মোত্ৰ ২৪ শিোংশ প্লোৰষ্টকবহ 

পুনিোেিমন কিো হয়। েোকী ৰ্কো প্ৰোয় ৩.৮ 

ৰমৰলয়ন টন প্লোৰষ্টকি আেজমনোবেোি মোনুহি 

েসৰিি পিো দুলিি ৰ্কো পৰ্োি, খোল, নদ, 

নদী আৰদি তপলোই ৰদয়ো হয়। অৰ্মোৎ আৰম 

ৰনজি ঘিখনি আেজমনোবেোি তকোবনও 

তনবদখোলক তেিোি পোছফোবল তপবলোৱোি 

তলৰখয়ো কোম নহ’লবন েোৰু? ৰনজমন িোনি 

তপবলোৱো এই আেজমনোি দমবেোি 

তপোনপটীয়োলক পৰিবৱশি সেশমলল আবহ। 

েিোহ, ধুমুহো, েিষু্ণ, েোনপোনীি ফলি এই 

আৱজমনোি দমবেোি সন, জোন -জুৰিবয় সোগি 

আৰু মহোসোগি তপোৱোয়লগ। িোবিোপৰি 

েহুবকইখন উন্নি তদবশ ৰনজি তদশি উৎপন্ন 

তহোৱো সজৱ অপচনশীল আৱজমনো সমূহ 

জোহোজি সহোয়ি তপোনপটীয়োলক সোগি আৰু 

মহোসোগিি তপলোই আবছ। আৰজি িোৰিখি 

প্লোৰষ্টকি আৰৱষ্কোি মোনুহি কোিবণ 

অৰভশোপস্বৰূপ সহ 

পৰিবছ। কোিণ সকবলো 

েস্তু পচন তহোৱোি এটো 

ৰনধমোৰিি সীমো ৰ্োৰকবলও 

প্লোৰষ্টকি পচনশীলিোি 

সময় সীমো নোই েুৰল 

কবলও ভুল তকোৱো নহ'ে। প্লোৰষ্টক এবন 

এৰেধ েস্তু িোক জ্বলোবলও ৰেপদ, তপলোবলও 

ৰেপদ, তকৱল পুনিোেিমন কিোি েোৰহবি 

উপোয় নোই। ৰকন্তু তগ্ৰট ৰিবটনি দবি তদশ 

এখবন িৰদ উৎপোৰদি আৱজমনোি মোত্ৰ ২৪ 

শিোংশ প্লোৰষ্টকবহ পুনিোেিমন কৰিে পোবি, 

তিবনহ'তল ভোিিি দবি পৰিকল্পনোহীন তদশ 

এখবন ৰক েযৱিো ল'ে পোৰিে। আচৰিি 

লোবগবি ১৮৫৬ চনিবহ ৰেশ্বি প্ৰৰ্মবটো 

ৰ্োমমপ্লোৰষ্টক েো িোপনমনীয় প্লোৰষ্টক 

পোবকমচোইন আৰৱষ্কোি কিো সহৰছল। ইয়োক 
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মূলি ফ’ট’গ্ৰোফী ৰফল্ম প্ৰস্তুি কিোি েযৱহোি 

কিো সহৰছল। ৰকন্তু ৰেজ্ঞোনীমহবল 

পোবকমচমোইনিলক ১৯০৭ চনি ৰেজ্ঞোনী 

তেকবলবণ্ড আৰৱষ্কোি কিো তেবকলোইি নোমি 

পৰলমোি ৰেধকবহ মোনৱসৃষ্ট প্ৰৰ্মবটো পুণমোঙ্গ 

প্লোৰষ্টক েুৰল স্বীকৃৰি ৰদবয়। অৰ্মোৎ এটো 

শৰিকোি আগবি আৰৱষ্কোি তহোৱো এইৰেধ 

সোমগ্ৰী েিমমোন ৰেশ্বি েোবে অৰভশোপ স্বৰূপ 

সহ পৰিবছ। প্লোৰষ্টকি সোমগ্ৰীবেোি 

অপচনশীল, অ-ৰেিয়ক, লঘু, কমখিচী 

তহোৱো েোবে ই অৰি 

কমসময়বি মোনৱ 

জীৱনি অৰভন্ন অংগলল 

পৰিেিমন সহ পৰিল। 

১৯০৭ চনি পিো ১৯৫০ 

চনললবক প্ৰোয় ৬.৩ 

ৰেৰলয়ন টন প্লোৰষ্টক উৎপোদন কিো সহৰছল। 

ৰকন্তু ইয়োবি মোত্ৰ ৯ শিোংশবহ পুনিোেিমন 

কিো হয় আৰু ১২ শিোংশ পুৰি তপবলোৱো 

হয়। আৰজি পিো ষ্োৰঠ-সত্তি দশক আগবি 

উৎপোদন কিো প্লোৰষ্টক সোমগ্ৰীি আৱজমনি 

প্ৰোয় ৭৯ শিোংশ মোৰট, নদ, নদী, সোগি, 

মহোসোগিি আৰদি পৰিআবছ। ১৯৫০ ি 

পিো ২০১৭ চনললবক উৎপন্ন তহোৱো 

পুনিোেিমন তনোবহোৱো প্লোৰষ্টকি সোমগ্ৰী সমূবহ 

পৃৰৰ্ৱীি তগোবটই তকইটো স্তিবি ৰক অৱিো 

কৰিবছ, এেোি ভোৰে চোওকবচোন। ফলস্বৰূবপ 

সোগি, মহোসোগিি ৰ্কো জলজ প্ৰোণীবেোিি 

জীৱন ৰেষ্ময় কৰি িুৰলবছ এই 

আেজমনোবেোবি। েহু জীৱি প্ৰজনন ক্ষমিোি 

ওপিি গুৰুিি প্ৰভোৱ তপলোইবছ এই 

আৱজমনোই। িোবিোপৰি এইবেোি আৱজমনো 

ভক্ষণ কৰি েহু দুেোপয সোগিীয় জীৱ 

মৃিুযমুখি পিোি দবি হৃদয়ৰেদোিক ঘটনোও 

ৰদবন ৰদবন েোৰিে ধৰিবছ। মোজবি এটো মৃি 

নীল ৰিৰম মোছি তপটি পিো েহু কুইণ্টল 

পৰিমোনি প্লোৰষ্টকি 

আৱজমনো তপোৱো সগৰছল। 

ৰিৰম মোছি মৃিুযি 

কোিবণো এই আৱজমনোই 

আৰছল েুৰল ৰচৰকৎসবক 

মি প্ৰকোশ কৰিৰছল। 

এন ক’পোি আৰু এবলস্ক শুম্ভ 

নোমি দুজন উদযমী িিঙ্গোবিোহী েো চোৰফমং 

(সোগিি ত ৌি চোেডমলল কিো তখল) কিো 

েযৰক্তবয় সোগি তিোমোি কোিবণ (4Ocean) 

নোমি এটো অনুষ্ঠোনি জন্ম ৰদ সোগি, 

মহোসোগিি পিো প্লোৰষ্টকি দবি সজৱ 

অপচনশীল েস্তুি আৱজমনো সংগ্ৰহ কৰি 

প্ৰদুষ্ণ মুক্ত কিোি ৰদবন ৰনশোই িিী সহ 

আবছ। সিূণম সিি প্ৰবচষ্টোি গিলল উঠো এই 
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অগিোনুগৰিক তেচিকোিী অনুষ্ঠোনি 

কমমিোৰজবয় সমগ্ৰ ৰেশ্বেোসীবক আচৰিি কৰি 

িুৰলবছ। মিনু্ধ িীপি ডোেি দীঘল তহোৱো 

এবলস্ক হ’ল চিকোিী স্বীকৃৰিপ্ৰোপ্ত জোহোজি 

তকবটইন। এন ফ্লৰিডোি অিলোবেো নোমি 

ঠোইি ডোেি দীঘল সহৰছল।  এবন কম 

েয়সবি চোৰফমং কিোি পোলকি সহ পৰিৰছল 

লগবি ১০০ টন জোহোজি তকবটইবনো 

সহৰছল। দুবয়ো ৰেশ্বি প্ৰৰিখন তদশ ভ্ৰমণ কৰি 

ৰেনোমুলীয়োলক চোৰফমং, ডুেোৰু, সু্কেো ডোইৰভং 

(মুখি নলীলল পোনীি ডুে মিো তকৌশল), 

ৰেবয়িৰফৰছং (িোঠীবি মোছ মিো তকৌশল) 

আৰদি প্ৰৰশক্ষণ ৰদ ঘুৰি ফুৰিৰছল। তিবন 

এক প্ৰৰশক্ষণ ৰদেললবক ইবণ্ডোবনৰছয়োি েোৰল 

িীপলল সগৰছল। েোৰলি মোছমিীয়ো সকবল 

মোছ মোৰিে িোওবি মহোসোগিি ত ৌি উৰট 

অহো প্লোৰষ্টকি অসংখয আৱজমনোি দবম েোবি 

েোবি নোৱি ৰদশ সলৰন কৰি অসুৰেধোি সৃৰষ্ট 

কিো তিওোঁবলোবক পোিি পিোই লক্ষয কৰি 

আৰছল। মহোসোগিবি িোি জীৱনি সশশৱ, 

সকবশোি, তডকো কোল পোি সহবছ তিবন 

েযৰক্তক মহোসোগিি এই কদিম ৰূবপ মন-

মৰস্তষ্কি েোৰুলকবয় প্ৰভোৱ তপলোবল। 

মহোসোগিবক জীৱনি প্ৰৰ্ম তপ্ৰৰমকো েুৰল 

গনয কিো এন আৰু এবলবস্ক প্লোৰষ্টকি এই 

দমবেোি আোঁিি কিোি সংকল্প সল ২০১৫ 

চনি েোৰলিীপবি কোমি লোৰগ সগৰছল। এই 

ঘটনোবি ফলস্বৰূবপ ২০১৭ চনি জন্ম হয় 

“সোগি তিোমোি কোিবণ (4Ocean)” নোমি 

অনুষ্ঠোনবটোি। েিমমোবন এন আৰু এবলস্ক 

ফ্লৰিডোি তেোকো তটনি েসেোস কিোি লগবি 

অনুষ্ঠোনবটোি মুখয কোিমোলবয় িোবি িোপন 

কৰিবছ। দুজন পৰিবৱশ ৰহলিষ্ীি ৰচন্তোি 

ফচল এই অনুষ্ঠোনবটোবৱ মহোসোগিি 

উপৰিভোগ, অন্তভমোগি লগবি উপকূলীয় 

অঞ্চলি ৰ্কো সকবলো প্লোৰষ্টকি আৱজমনো 

সংগ্ৰহ কৰি িোি পিো িোি পিো নীলো িেি 

4Ocean নোমি তিচবলট প্ৰস্তুি কৰি ৰেিী 

কবি। এডোল নীলো িেি 4Ocean তিচবলট 

প্ৰস্তুি কবিোবি ১ পোউণ্ড অৰ্মোৎ প্ৰোয় ৫০০ 

গ্ৰোম মহোসোগিীয়ো প্লোৰষ্টক আৱজমনো 

পুনিোেিমন কৰি েযৱহোি কিো হয়। 4Ocean 

অনুষ্ঠোনবটোি সদসয ৰেশ্বি সকবলোবেোি তদশি 

সকবলো আগ্ৰহী েযৰক্তি েোবে মুকৰল কৰি িখো 

সহবছ। 4Ocean অনুষ্ঠোনবটোি লক্ষয আৰু 

উবেশযক সমৰ্মন কিো েযৰক্তবয় অনুষ্ঠোনবটোবৱ 

প্ৰৰি পোউণ্ড মহোসোগিীয় আৱজমনোি পিো 

প্ৰস্তুি কিো তিচবলট ডোল িয় কৰিে পোবি। 

এই তিচবলট ডোলি মূলয ২০ ডলোি অৰ্মোৎ 
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প্ৰোয় ১৩০০ টকো মূলযি হ'ে। দুজন েযৰক্তি 

মহোন উবেশযক সন্মোন জনোই ৰেশ্বি 

অৰভবলখ সংখযক তলোবক 4Ocean প্ৰস্তুি 

কিো তিচবলট িয় কৰি তিওোঁবলোকি 

কমমিোৰজক পবিোক্ষ সমৰ্মন আগেিোইবছ। 

িোি ফলস্বৰূবপ 4Ocean জন্ম তহোৱো েষ্মবি 

প্ৰোয় ১৫০ টন সোগিীয়ো আৱজমনো সংগ্ৰহ কৰি 

পুনিোেিমন কৰিেলল সক্ষম সহবছ। এই 

কোিমি সোিখন জোহোজি সহোয়ি েছিবটোি 

এটো ৰদবনো ক্ষৰি নকিোলক ২৪ ঘণ্টোই ৰেশ্বি 

১৬ খন তদশি মহোসোগিি িৰলি, 

উপৰিপৃষ্ঠি, উপকূলীয় অঞ্চলি ৰ্কো 

আৱজমনো সংগ্ৰহ কিো কোমি 4Ocean 

অনুষ্ঠোনবটোি তসৱকসকবল তসৱো 

আগেিোইৰছল। 4Oceanি কমমিোৰজবয় সমগ্ৰ 

ৰেশ্ববক তজোকোিৰণ িুৰলবছ। অনুষ্ঠোনবটোি 

কমমকিোসকলি মবি,“এডোল ২০ ডলোিি 

তিচবলট িয় কৰিবল এক পোউণ্ড 

মহোসোগিীয় আৱজমনো নোইকীয়ো হয়.... 

িোিলক আৰু ৰকেো ডোেি সফলিো আবছবন? 

ৰেশ্বি চুবক-তকোবণ ৰ্কো আচৰিি ধিবণ 

প্ৰকৃৰিক ভোলবপোৱো েযৰক্তসকবল আমোি 

অনুষ্ঠোনবটোি প্ৰৰি তদখুওৱো সমৰ্মবন ২০১৮ 

চনি ৰিি কিো লক্ষযি উপনীি তহোৱোি 

িবৰ্ষ্ট অনুবপ্ৰিণো তিোগোে ...আৰম ভোৰেবছোোঁ 

সকবলোবি এবনধিণি সহবিোৰগিো পোই 

ৰ্োৰকবল ২০১৮ চনি এক ৰমৰলয়ন পোউণ্ডি 

আৱজমনো ৰনষ্কোষ্ণ কৰিে পিো    িোে।” 

মোনুবহ কৰিে তনোৱোবিো কোম এবকো 

নোই, িোবকই প্ৰমোন কৰিবল সোগিি পোনীি 

সোিুৰি-নোদুৰি ৰ্কো সোগিক ভোল তপোৱো এই 

দুই ৰশৰক্ষি িুৱবক। তিওোঁবলোকি প্ৰবচষ্টোি 

সমৰ্মন জনোই আৰজ ৰেশ্বি েহু মোনুহ ওলোই 

আৰহবছ মহোসোগিি দবি অন্তহীন অঞ্চলি 

তহোৱো প্ৰদূষ্ণ ৰনিোময় কৰিেলল। ৰনজি 

জীৱনি মূলযেোন সময় উচগমো কৰিবছ প্ৰকৃৰি 

আইক সুি কৰি িখোি নোমি। তিবনসময়বি 

ভোিিি দবি তদশি চিকোিী-তেচিকোিী 

অসংখয প্ৰকৃৰি সংগঠন ৰ্কোি পোছবিো, 

েছৰি হোজোি হোজোি তকোৰট চিকোিী টকো 

শিোধ কৰিও গংগো, ভিলুি দবি সন সমূহ 

প্ৰদূষ্ণ মুক্ত তহোৱোি সলৰন ৰদবন ৰদবন তেৰছ 

কদিমময় সহ পিোি কোিণ ৰক? আৰম ভোৰে 

তচোৱো উৰচি। 
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এইেোিি ৰেশ্ব ধৰিত্ৰী ৰদৱসি মূল 

ৰেষ্য় হল “প্লোৰষ্টক প্ৰদূষ্ণ ৰনমূমল কিো”। 

অৰ্মোৎ এটো শৰিকোি আগবি আৰৱষ্কোিবহোৱো 

এই প্লোৰষ্টক নোমি েহুবিোগী তিৌগবটোবৱ 

েৃহদোকোি মৎসয ৰূপ ধোিণ কৰি আৰজ 

পৃৰৰ্ৱীক ভক্ষণ কৰিেলল সোজু সহ পৰিবছ। 

তিবনিলি সময় ৰ্োবকোবি সমোজক প্লোৰষ্টক 

প্ৰদূষ্ণি পিো মুক্ত কৰিে তনোৱোৰিবল অনোগি 

ৰদনি পৃৰৰ্ৱী নোমি গ্ৰহবটোি তকোবনো ৰচন 

তমোকোম নোৰ্োৰকে। পৃৰৰ্ৱী নোমি গ্ৰহবটোি 

ৰনজো েয়স আৰু অবধমকৰখৰন আবছ, 

তিবনিলি মোনুহি কৃিকমমই িোবি এই 

গ্ৰহবটোি আয়ুস কমোই নোবন িোি প্ৰৰি 

সকবলো সজোগ হ’েই লোৰগে। সকবলোবৱ 

প্ৰকৃৰিি কৰ্ো ৰচন্তো কৰি েযৰক্তগি 

লোভোলোভি পিো ৰনজবক আোঁিিি িোৰখে 

পোৰিবলবহ হম’তচৰপবয়নছ নোমি এই মোনৱ 

প্ৰজোৰিবটোবিো পৃৰৰ্ৱীি েৰিম ৰ্োৰকে পোৰিে। 

অনযৰ্ো ৰেনোশ অৰনেোিম...। 
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