
  

 

 

 

(আমো  ফোল  প ো)  

কককটৰ োগ মুক্ত বিশ্বঃ এবট আশো  সূচনো 

অনুৰলখ্ো কোকিী 

ডকন্সো - শুবনৰলই িুকু কঁবপ ডযোৱো এই 

িযোবধৰয় বকমোন আৰপোনজনক আমো  মোজ  

প ো কোবঢ় বনৰল, কিটো পব য়োলক বনঠৰুৱো 

কব ৰল বহচোপ নোই। িিকমোন সময়ি 

বচবকৎসো বিজ্ঞোন িহুিূ  আগুৱোই গগৰছ 

যবিও ডকন্সো   স্থোয়ী সমোধোন বকন্তু সম্ভৱ 

ডহোৱো নোবছল। বকন্তু সুখ্ি  ডয এই িু োৰ োগয 

িযোবধ  স্থোয়ী বচবকৎসো হয়ৰিো অনবিপলৰম 

উপলব্ধ ডহোৱো  বিশি। বিশ্বই হয়ৰিো অবি 

ডসোনকোৰলই এৰন এক ভয়ংক  ড োগ  প ো 

মুবক্ত পোিলল সক্ষম হ’ি। প্ৰথমিো   িোৰি 

আৰমব কো  মোনহোটোন  ডমম’ব ৰয়ল      

স্ল’ন ডকটোব ং ডকন্সো  ডচণ্টো ি ড্ৰোগ 

ট্ৰোৰয়লি ড োগী  কককট ড োগ ১০০% বনমূকল 

ডহোৱো িুবল প্ৰমোবিি গহৰছ। উক্ত 

প্ৰবিষ্ঠোনৰটো  এটো প ীক্ষিি ১৮ গ োকী(িো 

বহনু্দ  মৰি) মলদ্বো   কককট ড োগি ভুবগ 

থকো ড োগীৰয়  

 

 

Dostarlimab(িস্তো বলমোি) নোম  এবিধ 

ঔষধ ছমোহ ধব  গ্ৰহি কৰ  আৰু ছমোহ  

অন্তি প্ৰবিজনৰ  বটউমো  সমূ্পিকৰূৰপ 

ডনোৰহোৱো হয়। ডকৱল এয়োই নহয়, বযসকৰল 

এই ঔষধবিধ গ্ৰহি কব বছল ডিওঁৰলোক  

শোব  ীক প ীক্ষো, এণ্ড’স্কবপ, পবজট্ৰন 

ইবমছন ট’ম’গ্ৰোফী (PET) িো ডমগৰনবটক 

ড ৰজোৰনন্স ইৰমবজঙ (MRI) প ীক্ষো কব  

বচবকৎসক সকৰল ডিওঁৰলোকক ডকন্সো  মুক্ত 

ড োষিো কব ৰছ। এই ফলোফৰল সমগ্ৰ বিশ্ব  

ডকোবট ডকোবট ডলোক  িোৰি আশো  সূচনো 

কব ৰছ। বনউয়কক টোইমছ  মৰি ট্ৰোৰয়ল  

গসৰি জবিি ড োগীসকৰল ডিওঁৰলোক  

কককট ড োগ বনমূকল কব িলল ডকৰমোৰথ োবপ, 

ড বেৰয়চন আৰু জবটল অৰৰোপচো  অবি  

দ্বো োই বচবকৎসো আ ম্ভ ক ো গহবছল। 
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এইবচবকৎসো পদ্ধবিসমূহ  পোৰ্শ্কবিয়ো  

বিষৰয় হয়ৰিো আৰপোনোসৱক িুনোই ডকোৱো  

প্ৰৰয়োজন নোই। Dostarlimab 

(িস্তো বলমোি) ঔষধবিধ গ্ৰহি কব ৰলও 

ড োগীসকৰল প ৱিকী পিৰক্ষপ বহচোৰপ 

আগৰ  প ো প্ৰচবলি বচবকৎসো সমূহ  পো  

হ’ি লোবগি িুবল আশো কব  ১৮জন 

ড োগীৰয় প ীক্ষোৰটোি অংশ লয়। বকন্তু 

ডিওঁৰলোকক িুনোই ডকোৰনো বচবকৎসো  

প্ৰৰয়োজন নহ’ল। আনহোৰিবি ঔষধবিধ  

ডকোৰনো জবটল পোৰ্শ্কবিয়োও ডিখ্ো ডপোৱো 

নগ’ল 

িস্তো বলমোি (Dostarlimab) ঔষধবিধ 

মোছোচুৰচটছ  ডটছোৰ ো নোম  ডকোম্পোনীৰটোৰৱ 

বনমকোি কব বছল। ২০১৯ চনি এই 

ডকোম্পোনীৰটো ডেক্সবিথক্লোইন 

(GlaxoSmithKline)ডয় িয় কব বছল। 

ডিোষ্টো বলমি  ডব্ৰণ্ড নোম গহৰছ Gemparli 

(ডজমপোবলক)। ২০২১ চনি আৰমব কোি 

প্ৰথমিো   িোৰি এই ঔষৰধ অনুৰমোিন লোভ 

কৰ । এই ঔষধ এটো মৰনোক্ল’ডনল এবণ্টি

’বে। ইয়োক প ীক্ষোগো ি গিয়ো  ক ো 

গহৰছ আৰু এই এবণ্টি’বেৰিোৰ  এটো 

বনবিকষ্ট ড োগ  বিৰুৰদ্ধ যঁুজ বিয়ো  কোম কৰ ।  

িস্তো বলমোি (Dostarlimab) ক 

বিৰশষভোৰৱ বপবে-১ নোম  কককট ডকোষ  

লগি জবিি এটো বনবিকষ্ট প্ৰবটনক িোধো 

বিিলল বেজোইন ক ো গহৰছ। শ ী ি প্ৰৰিশ 

ক ো  বপছৰি এই এবণ্টি’বেৰিো  

কককটৰকোষি লোবগ ধৰ  ইয়ো  ফলি লুকোই 

থকো কককট ডকোষৰিো  আমো  শ ী   ড োগ 

প্ৰবিৰ োধ ক্ষমিো  িৃবষ্টৰগোচ  হয় লোৰহ লোৰহ 

কককটৰকোষ ডিো ক বনঃৰশষ কব লি সক্ষম 

হয়। প ীক্ষোি অন্তভুকক্ত ক ো সকৰলো কককট 

ড োগী  মলদ্বো   কককট ড োগি আিোন্ত 

আবছল অথকোৎ ডিওঁৰলোক  শ ী ি 

বিসংগবিপূিক বেএনএ  গঠন গহবছল যোক 

বচবকৎসোবিজ্ঞোন  ভোষোি ডকোৱো হয় বমছৰমট্ছ 

ব ৰপয়ো  ডেবফবছৰয়বন্স (mismatch repair 

deficiencies) । ইয়োি নিুন বিসংগবিপূিক 

ডকোষৰিো  দ্ৰুিগবিি গঠন হ’িলল আ ম্ভ 

কৰ  আৰু শ ীৰ  ডসইৰিো  বঠক কব িলল 

অক্ষম হয়, যো  িোৰি ইহঁৰি ডকন্সো   ৰূপ 

লয়। মলদ্বো   কককট ড োগী  ১০% ড োগী  
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ডক্ষত্ৰি বমছৰমট্ছ ব ৰপয়ো  ডেবফবছৰয়বন্স 

(mismatch repair deficiencies) ডিখ্ো 

যোয়। উক্ত প ীক্ষোৰটো  সবিৰশষ সিকমুঠ 

িবত্ৰছগ োকী ডলখ্ৰক প্ৰস্তুি কৰ  আৰু 

গৰৱষিো পত্ৰ বহচোৰপ িয বনউ ইংৰলণ্ড জোৰনকল 

অৱ ডমবেবচন (The New England 

Journal of Medicine) ি প্ৰকোশ পোয়। 

উৰেখ্য ডয প ীক্ষোৰটোি 

ছোইমন আৰু ইভ কবলন 

ফোউৰণ্ডশযন (the 

Simon and Eve 

Colin Foundation) , 

ডেক্সবিথক্লোইন 

(GlaxoSmithKline) , ডষ্টণ্ড আপ টু ডকন্সো  

(Stand Up to Cancer), ছুইম এিছ 

আৰমব কো (Swim Across America) 

আৰু ডনচৰনল ইনবষ্টবটউট অৱ ডহল্থ  

ডনচৰনল ডকন্সো  ইনবষ্টবটউট (the 

National Cancer Institute of the 

National Institutes of Health) নোম  

অনুষ্ঠোনৰকইটোই সমথকন আগিঢ়োয়। অৱৰশয 

ঔষধবিধ  মূলয প্ৰবিৰটো  ি’জি এ ো  

হোজো  আৰমব কোন েলো  অথকোৎ প্ৰোয় ৮.৫৫ 

লোখ্ হ’ি পোৰ  িুবল অনুমোন ক ো গহৰছ।  

বিশ্ব স্বোস্থয সংস্থো  মৰি কককট ড োগ বিশ্বজুব  

মৃিুয  এটো প্ৰধোন কো ি বহচোৰপ বিৰিবচি 

গহ আবহৰছ। ২০২০ চনি প্ৰোয় এক ডকোবট 

ডলোক  এই ড োগ  িোৰিই মৃিুয গহৰছ, অথকোৎ 

প্ৰবি ছয়জন  বভি ি প্ৰোয় এজন  মৃিুয 

গহৰছ। ডকন্সো  ড োগসমূহ  বভি ি স্তন 

ডকন্সো , হোঁওফোঁও  ডকন্সো , কলন ডকন্সো , 

মলদ্বো   ডকন্সো , প্ৰৰষ্টট 

ডকন্সো ি আিোন্ত ডহোৱো 

ডলোক  সংখ্যোই 

সিকোবধক। আনহোৰি 

প্ৰবিিছৰ  প্ৰোয় চোব  

বমবলয়ন বশশু এই 

ভয়োিহ ডকন্সো  ড োগি আিোন্ত হয়। 

এৰনৰক্ষত্ৰি যবিও Dostarlimab 

(িস্তো বলমোি)   িহুল প ীক্ষি গল এবিয়োও 

িহু িোকী িথোবপও ই ডয বচবকৎসোবিজ্ঞোন  

চমৎকো ীিো িোক নুই কব ি ডনোৱোব । এই 

ঔষধ  প্ৰবিৰটো প ীক্ষি সফল হওক িুবল 

সমগ্ৰ বিশ্ব  সৰচিন সমোজ  লগৰি আবমও 

প্ৰিল আশোিোিী।   
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