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(আমাৰ ফালৰ পৰা) 

ফফফিক্স সলফি হৈ গ’ল 

অংশুমাি ৈািফৰকা 

দূৰভাষ ৮৬৩৮১৮৪৯৫২৮

প্ৰকৃফিৰ ফিয়ম অৰ্থাৎ ফিজ্ঞািৰ সূত্ৰ সলফি 

হৈনিা িৈয়। হেনি ধৰক  F=ma, এই সূত্ৰৰ 

ফিষনয় িিিা মািুৈ ৈয়নিা িানয়ই। সৰুনি 

প্ৰৰ্নম আফম ভৰৰ (mass) কৰ্া ফিফকনলা, 

ত্বৰণৰ  (acceleration) কৰ্া ফিফকনলা, 

ভৰৰ সূত্ৰ ফিনকানি গম পানলা আয়িি 

(volume) আৰু ঘিত্ব (density) ৰ পূৰণ 

কফৰনল ভৰ পাও। 

আনকৌ ত্বৰণৰ 

ফিষনয় ফিনকানি 

গম পানলা এক 

ফিফদথষ্ট সময়ি 

হৈাৱা গফিনিগৰ (velocity) সালসলফিনক 

ত্বৰণ িুফল কয়। ফিক হিনিদনৰ আয়িি 

িুফলনল হদঘথয x প্ৰস্থ x উচ্চিা (ঘিক িা 

ঘিআকৃফিৰ িস্তুৰ) িুফল িানিা। ফপনে 

হকফিয়াও মিলল িানৈ হি হদঘথযৰ লগি প্ৰস্থ 

আৰু উচ্চিাৰ পূৰণ কফৰনল ফকয় আফম 

আয়িি পাও? এইনে দিথা খিৰ িাম ফকয় 

দিথা ৈ’ল , ফখফৰফক খিক আফম ফকয় ফখফৰফক 

িুফল কও - এই এনিধৰণৰ প্ৰশ্ন এটা সৰুনৰ 

পৰাই িহুিৰ মিলল আনৈ ফদয়কন াি, এই 

অমুকাইনটা িহুি হদফৰলকনৈ কৰ্া প্ৰসংগি 

এিাৰ হিফৰষ্টৰ ইংৰািী ফিভাগৰ অধযাপক 

ৰািু িৰিাকুৰ ডাঙৰীয়াৰ পৰা গম পাইফেনলা 

হে এনিধৰণৰ এই ফকয় কয় হিালা কৰ্ানটাক 

এটা ভাষাৰ হিফিষ্টয িুফলনৈ কয়। ফিক 

হিনিদনৰই হদঘথযক 

আফম আৰু প্ৰস্থ 

আৰু উচ্চিাৰ 

হসনি পূৰণ কফৰ 

হকানিা এক ঘিি 

আকাৰ িস্তুৰ আয়িি পাও। এই 

পদাৰ্থফিজ্ঞািৰ ফিয়মনিাৰ ি ি িেৰ ধফৰ 

হিজ্ঞাফিক সকনল ৈািাৰটা পৰীক্ষা ফিৰীক্ষা 

কফৰনৈ পাইনে। ফকন্তু ভাফি  াওকন াি 

েফদনৈ এই হগানটইনিাৰ ফিয়ম অৰ্থাৎ 

পদাৰ্থফিজ্ঞাি িা গফণিৰ ফিষনয় আফম 

আফিললনক ফিফক অৈা সকনলাফখফি কৰ্াই 
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েফদ কাইলল হিানৈাৱালৈ োয়, হিনে আমাৰ 

ভফিষযি প্ৰিন্মই আনকৌ হসই হগানটইফখফি 

ফিয়মৰ আফৱস্কাৰ কফৰি লাফগি, ফকন্তু আফম 

হেনিলক ফিফভন্ন সূত্ৰি ফভন্ন ফভন্ন  লক 

(variables) ৰ িযৱৈাৰ কনৰা, হসই 

প্ৰিন্মইও এনকধৰণৰ  লকনৰ িযৱৈাৰ 

কফৰিনি হি আি হকানিা আফম িিিা িুিুিা 

হকানিা িিুি  লকৰ আফৱস্কাৰ কফৰি? 

 “মই সদায় ভাফিফেনলাোঁ, েফদ আফম 

হকফিয়ািা হকানিা িুফিমাি এফলনয়ি িাফিক 

লগ পাওোঁ, হিনে হিওোঁনলানকও আমাৰ দনৰ 

পদাৰ্থ ফিজ্ঞািৰ ফিয়ম আফৱষ্কাৰ 

কফৰনলনৈোঁনিিনি, হি হিওোঁনলানক 

ফিশ্বব্ৰহ্মাণ্ডখিক হিনলগ ধৰনণ িণথিা 

কফৰনলনৈোঁনিি? ৈয়নিা ফকেুমাি পফৰঘটিাক 

ৰৈসযময়ভানৱ িফটল হেি লানগ কাৰণ আফম 

ভুল  লকৰ হগাট িযৱৈাৰ কফৰ হসইনিাৰ 

িুফিিলল হ ষ্টা কফৰনো। ফিশ্বব্ৰহ্মাণ্ডখিক 

িণথিা কৰাৰ ফিকল্প উপায় আনে আৰু আমাৰ 

পেন্দনিাৰ ফিখুোঁি িৈয় িুফল হকাৱানটা ৈয়নিা 

সম্ভৱ”  - এই িুফলনয় কয় কলফিয়া 

ফিশ্বফিদযালয়ৰ অধযাপক ৈড ফলপ্ নি (Hod 

Lipson)।  

আইিষ্টাইিৰ এই সমীকৰণ E=MC2 ৰ কৰ্া 

হকানিনিা িািানি! িফি, ভৰ, হিগ - এই 

ফিফিটা  লনকই উি সমীকৰণৰ মূল 

উপাদাি। ফকন্তু এলিাটথ আইিষ্টাইনি প্ৰৰ্ম 

অৱস্থাি এই ধাৰণানিাৰৰ ফিষনয় হকনিলক 

িাফিফেল? পদাৰ্থ ফিজ্ঞাি িুফি হপাৱাৰ 

আগনি আফম ইয়াি িযৱৈাৰ হৈাৱা 

 লকসমূৈ ফ িাি কফৰি লাফগি। িফি, ভৰ 

আৰু হিগ আফদ ধাৰণা অফিৈনি 

আইিষ্টাইনিও আনপফক্ষকিািাদ আফৱষ্কাৰ 

কফৰি হিাৱাফৰনলনৈনিি। ফকন্তু এই ধৰণৰ 

 লকনিাৰ স্বয়ংফিয়ভানৱ আফৱষ্কাৰ কফৰি 

পৰা োয় হিফক? এই প্ৰশ্ননটানৱই কলফিয়া 

ইফিফিয়াফৰঙৰ গনৱষকসকনল হিওোঁনলানক 

িনিাৱা এক িিুি কৃফত্ৰম িুফিমত্তা 

(Artificial Intelligence িা AI) ক 

উত্থাপি কফৰফেল। ফিজ্ঞািীসকনল হসই AI ক 

পদাৰ্থ ফিজ্ঞািৰ এনি পফৰঘটিাৰ ফভফডঅ’ 

হদখুৱাইফেল, োৰ সমাধাি হিওোঁনলানক 

ইফিমনধয িাফিফেল। উদাৈৰণস্বৰূনপ, 

হিওোঁনলানক এটা হদাল খাই ৰ্কা ডািল-

হপণু্ডলামৰ (swinging double-
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pendulum ) এটা ফভফডঅ’ হদখুৱাইফেল 

আৰু এফট সৈি প্ৰশ্ন সুফধফেল - “ ঘটিাফটি 

ফক হৈ আনে িণথিা কফৰিলল প্ৰনয়ািিীয় 

িূিযিম হমৌফলক  লকসমূৈ ফক ফক?” আফম 

ইয়াৰ  াফৰটা “অৱস্থাৰ  লক’’ (state 

variables) আনে িুফল িানিা — দুটা িাহুৰ 

প্ৰফিনটাৰ হকাণ আৰু হকৌফণক হিগ (the 

angle আৰু angular velocity)।  হকইিা 

ঘণ্টাৰ ফিনেষণৰ ফপেি হসই AI হয় ইয়াৰ 

উত্তৰ ফদনল: ৪.৭। ৈািাৰ িেৰৰ গফণি আৰু 

ফিজ্ঞাি পফি গম হসই এনকটা ঘটিাৰ উত্তৰ 

আফম িানিা ৪ িুফল, আৰু গফণি, ফিজ্ঞাি 

এনকানৱই িিিা হসই AI এ এনকটা ঘটিাৰ  

উত্তৰ ফদনল ৪.৭ িুফল। ইয়াৰ ফপেি  

গনৱষকসকনল AI হটানৱ ফ িাি কৰা প্ৰকৃি 

 লকসমূৈ ফি াফৰিলল হ ষ্টা কফৰনল। 

 লকনিাৰ ফি ৰানটা কফিি আফেল কাৰণ 

প্ৰনেমনটানৱ হসইনিাৰক মািুনৈ িুফিি 

পৰালক িণথিা কফৰি হিাৱানৰ। ফকেু 

অিুসন্ধািৰ অেি হদখা গ’ল হে প্ৰনেনম 

িাফে হলাৱা দুটা  লক িাহুনিাৰৰ হকাণৰ 

হসনি  ফিফৰ্লভানৱ ফমল খাইফেল , ফকন্তু 

িাকী দুটা এফিয়াললনক ৰৈসয হৈনয়ই আনে। 

গনৱষক সকনল আি  লকসমূৈক সাম্ভািয 

সকনলা িস্তুৰ হসনি সম্পকথ স্থাপি কফৰিলল 

হ ষ্টা কফৰনল: হকৌফণক আৰু হৰফখক হিগ, 

গফিিীল আৰু সম্ভাৱয িফি ইিযাফদ, ফকন্তু 

এনকাৱই ফিখুি ভানি ফিফমফলল। সমাধাি 

িিা আি হকইিাটাও হভৌফিক ঘটিাৰ 

হিধিা প্ৰদাি কৰাৰ ফপেি ফিজ্ঞািীসকনল 

এনিকুৱ হকইটমাি ঘটিাৰ ফভফডঅ’ AI 

ফটক হদখুৱইফেল োৰ স্পষ্ট উত্তৰ হিওোঁনলানক 

িািাফিফেল। ইয়ানৰ এটা ফভফডঅ’ি 

িিাৈি িাফ  ৰ্কা হিলুি এটা আফেল;  

হকইিা ঘণ্টাৰ ফিনেষণৰ ফপেি প্ৰনেমনটানৱ 

িাি ৮ টা   লক আনে িুফল কনল। 

এনকদনৰ লাভা হলম্পৰ এটা ফভফডঅ’হিা 

৮টা  লক উৎপন্ন হৈফেল িুফল হদখুৱানল। 

হেফিয়া হিওোঁনলানক এটা িুই িলা হলম্পৰ 

ফিখাৰ ফভফডঅ’ হদখুৱইফেল, হিফিয়া AI 

ফটনয় ২৪টা  লক আনে িুফল উত্তৰ ফদফেল। 

পৰীক্ষাসমূৈি AI ফট প্ৰফিিানৰ পুিৰাম্ভ 

কৰাৰ সময়ি  লকৰ সংখযা এনক আফেল 

েফদও প্ৰফিিানৰই ফিফদথষ্ট  লকসমূৈ হিনলগ 

হিনলগ আফেল।  
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এই গনৱষণাই হকানিা ফালৰ পৰা প্ৰমাণ 

িকনৰ হে আফম ফিফক অৈা ফিজ্ঞাি আৰু 

গফণি ভুল, ফকন্তু ই আমাক ভাফিিলল িাধয 

কৰায় হে ফকিা এটা সমসযা িা প্ৰকৃফিৰ 

ফিয়মক েফদ আফম এফিয়াললনক ভালদনৰ 

ফিনেষণ কফৰি পৰা িাই, িাৰ অৰ্থ ৈয়নিা 

এইনটাও ৈি পানৰ হে আফম ৈয়নিা হসই 

ফিয়মক িুফিিলল িযৱৈাৰ কৰা  লক সমূৈ 

ফ িািকৰণিনৈ ভুল কফৰনো।  

স াই িৰ িফটল িফটল হেি লগা ফকন্তু 

ৰৈসযময়ভানি সৈি এই প্ৰকৃফিৰ ফিয়ম 

সমূৈ…। 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
********************** 
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হকফৰয়াৰ ফৈ ানপ গফণিিাস্ত্ৰ (Mathematics) 

িুলফিৎ িুিানগাৈাোঁই  

দূৰভাষঃ ৯৪৩৫১৮৮৬৩০                                                               

গফণি িাস্ত্ৰ অধযয়ি কফৰ োত্ৰ-োত্ৰীসকনল 

সুন্দৰ হকফৰয়াৰ গফিি পানৰ। আমাৰ 
হদিফন্দি িীৱিি সকনলা মুৈূিথনি গফণিৰ 
প্ৰনয়াগ ৈয়৷ গফণি ফিষয়নটা দুটা ভাগি 
ফিভি, হেনি - ফিশুি গফণি আৰু 
প্ৰানয়াফগক গফণি ৷ 

 এিি সফল গফণিজ্ঞ ৈিলল ৈ’হল ফিক্ষাৰ্থী 
গৰাকী গাফণফিক সমসযাৰ পৰীক্ষা আৰু 
সমাধািৰ দক্ষিা, েুফিপূণথ, সমানলা িাত্মক 
ফিভুথল ফ োধাৰাৰ িযফি হৈাৱাৰ লগনি 
কফম্পউটাৰ ফিষয়নিা পাগথি হৈাৱানটা 
প্ৰনয়ািি ৷ গফণি ফিষয়সৈ উচ্চিৰ 
মাধযফমকৰ  ূড়াে পৰীক্ষাি উত্তীণথ হৈাৱাৰ 
ফপেি োত্ৰ-োত্ৰীসকনল ‘গফণি’ ফিষয়ি 
স্নািক পািযিমি িামভফিথ কফৰি পানৰ। 
ইয়াৰ উপফৰও গফণি ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ, 
এম.ফফল. আৰু ফপ.এই .ফড. পািযিম 
অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা আনে । 

হদিৰ ফিফভন্ন স্থািৰ লগনি অসমনিা গফণি 
ফিষয়ি ফিক্ষা েৈণ কফৰি পৰা ফিক্ষািুষ্ঠাি 
আনে। অসমৰ গুৱাৈাটী ফিশ্বফিদযালয়ি 
(http://www.gauhati.ac.in) গফণি 
ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ পািযিমি আসিৰ 
সংখযা ৮০ খি। লগনি এম.ফফল. আৰু ফপ. 
এই .ফড. পািযিম অধযয়ি কফৰি পৰা 
সুফিধা আনে। 

 ফডব্রুগড় ফিশ্বফিদযালয়ি (http:// 
www.dibru.ac.in) গফণি ফিষয়ি 
স্নািনকাত্তৰ পািযিমি আসিৰ সংখযা ৪৪ 
খি। লগনি এম.ফফল. আৰু ফপ.এই .ফড. 
পািযিম অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা আনে । 

 ভাৰিীয় প্ৰেুফিফিদযা প্ৰফিষ্ঠাি, গুৱাৈাটীি 
(www.iitg.ac.in) গফণি ফিষয়ি স্নািক 
(B.Tech.) আৰু স্নািনকাত্তৰ পািযিম 
অধযয়ি কৰা সুফিধা আনে ।লগনি 
ফপ.এই .ফড. পািযিম অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা 
আনে । 

অসম ফিশ্বফিদযালয়ি (http://www. 
aus.ac.in) গফণি ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ 
পািযিমি আসিৰ সংখযা ৫২ খি। লগনি 
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এম.ফফল. আৰু ফপ.এই .ফড. পািযিম 
অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা আনে। 

হিিপুৰ ফিশ্বফিদযালয়ি (http://www. 
tezu.ernet.in) গফণি ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ 
(MSc) পািযিমি আসিৰ সংখযা ৪৩ খি, 
সংেুি স্নািনকাত্তৰ (Integrated MSc) 
পািযিমি আসিৰ সংখযা ২১ খি আৰু 
Integrated B.Sc B.Ed পািযিমি 
আসিৰ সংখযা ১১ খি। লগনি ফপ.এই .ফড. 
পািযিম অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা আনে। 

কটি ফিশ্বফিদযালয়নিা   (https://www. 
cottonuniversity.ac.in) গফণি ফিষয়ি 
স্নািক আৰু স্নািনকাত্তৰ পািযিম অধযয়ি 
কৰাৰ সুফিধা আনে। লগনি ফপ.এই .ফড. 
পািযিম অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা আনে । 

 িনড়ানলণ্ড ফিশ্বফিদযালয়ি (http://www. 
buniv.edu.in) গফণি ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ 
পািযিমি আসিৰ সংখযা ৬০ খি। লগনি 
এম.ফফল. আৰু ফপ.এই .ফড. পািযিম 
অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা আনে। 

ভট্টনদৱ ফিশ্বফিদযালয়ি (https://www. 
bhattadevuniversity.ac.in) গফণি 

ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ পািযিম অধযয়ি কৰাৰ 
সুফিধা আনে। 

মাধিনদৱ ফিশ্বফিদযালয়ি (http://www. 
madhabdevuniversity.ac.in) গফণি 
ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ পািযিম অধযয়ি কৰাৰ 
সুফিধা আনে। লগনি ফপ.এই .ফড. পািযিম 
অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা আনে। 

আেথয ফিদযাপীি মৈাফিদযালয়ি (http:// 
www.avcollege.ac.in) গফণি ফিষয়ি 
স্নািনকাত্তৰ পািযিমি আসিৰ সংখযা ৫০ 
খি। 

িগন্নাৰ্ িৰুৱা মৈাফিদযালয়ি (https:// 
www.jbcollege.org) গফণি ফিষয়ি 
স্নািনকাত্তৰ পািযিমি আসিৰ সংখযা ২৫ 
খি। 

 িৱাৈৰলাল হিৈৰু মৈাফিদযালয়ি 
(http://www.jncollegeboko.ac.in) 
গফণি ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ পািযিমি 
আসিৰ সংখযা ২০ খি। হকাকৰাঝাৰ 
 ৰকাৰী মৈাফিদযালয়ি (http:// 
www.kgc.edu.in) গফণি ফিষয়ি 
স্নািনকাত্তৰ পািযিমি আসিৰ সংখযা ২০ 
খি। 

ফডব্রুগড় ৈিুমািিক্স সুৰেমল কালি 
মৈাফিদযালয়ি (https://dhsk.org) গফণি 
ফিষয়ি স্নািনকাত্তৰ পািযিমি আসিৰ 
সংখযা ৪৩ খি। 
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  হোৰৈাট ফিজ্ঞাি আৰু প্ৰেুফিফিদযা 
প্ৰফিষ্ঠািি (http://www.jist.ac.in) 
গফণি ফিষয়ি স্নািক আৰু স্নািনকাত্তৰ 
পািযিম অধযয়ি কৰা সুফিধা আনে। লগনি 
ফপ.এই .ফড. পািযিম অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা 
আনে। 

 অসম ডিিস্ক’ফিশ্বফিদযালয় (https:// 
www.dbuniversity.ac.in), ৰনয়ল 
গ্ল’হিল ফিশ্বফিদযালয় (https://rgu.ac), 
কাফিৰঙা ফিশ্বফিদযালয় (https:// 
kazirangauniversity.in), মৈাপুৰুষ 
শ্ৰীমে িংকৰনদৱ ফিশ্বফিদযালয় 
(https://mssv.ac.in) আফদনিা গফণি 
ফিষয়ি ফিফভন্ন পািযিম অধযয়ি কফৰি পৰা 
সুফিধা আনে। ইয়াৰ উপফৰও অসমৰ সকনলা 
ফিলানি উচ্চিৰ মাধযফমকি ‘গফণি’ ঐফিক 
ফিষয় ফৈ ানি িা স্নািক পািযিমি অধযয়ি 
কফৰি পৰা সুফিধা ৰ্কা ফিক্ষািুষ্ঠাি আনে।   

গফণিৰ ফিক্ষা েৈণ কফৰি পৰা অসমৰ 
িাফৈৰৰ হকইখিমাি উনেখনোগয ফিক্ষািুষ্ঠাি 
ৈ’ল – হ ন্নাই হমনৰ্নমফটনকল ইিফষ্টফটউট 
(https://www.cmi.ac.in), ভাৰিীয় 
পফৰসংখযা ফিজ্ঞাি প্ৰফিষ্ঠাি (https:// 
www.isical.ac.in), টাটা ইিফষ্টফটউট অৱ 
ফাণ্ডানমনণ্টল ফৰ া থ (https://www. 
tifr.res.in), ফদ ইিফষ্টফটউট অৱ 
হমনৰ্নমফটনকল োনয়ন্স (https:// 
www.imsc.res.in), ইফণ্ডয়াি ইিফষ্টফটউট 
অৱ োনয়ন্স এডুনক ি এণ্ড ফৰ া থ 

(http://www.iiseradmission.in), 
ইফণ্ডয়াি ইিফষ্টফটউট অৱ োনয়ন্স 
(http://math.iisc.ac.in) আফদ। 

এই ফিক্ষািুষ্ঠািসমূৈি গফণিৰ ফিফভন্ন 
পািযিমি িামভফিথ কফৰিৰ িানি প্ৰনয়ািি 
হৈাৱা সফিনিষ িৰ্য িাফিিৰ িানি 
ফিক্ষািুষ্ঠািসমূৈৰ হৱিোইটি  াি পানৰ 
আৰু িামভফিথৰ িানি িািফৰ কাকিি 
ফিজ্ঞাপনিা প্ৰকাি কৰা ৈয়। 

 ৰাফিযক, ৰাষ্ট্রীয় িৰ্া আেঃৰাষ্ট্রীয় পেথায়ৰ 
গফণি ফিষয়ৰ িৃফত্ত প্ৰদাি কৰা অিুষ্ঠাি-
প্ৰফিষ্ঠািসমূনৈ ফিিস্ব হৱিোইটি প্ৰ াৰ কৰা 
িৃফত্তসমূৈৰ সফিনিষ খিৰ োত্ৰ-োত্ৰীসকনল 
ৰাফখি লানগ। িৃফত্তপ্ৰাপ্তসকলৰ ফিষনয় িািফৰ 
কাকি, আনলা িী আফদি প্ৰকাি কৰা ৈয়। 
হিনি িযফিক োত্ৰ-োত্ৰীসকনল 
িযফিগিভানৱ সাক্ষাৎ কফৰনলও ফিনিষভানি 
লাভৱাফিি ৈি । ফকেুমাি িৃফত্ত         ৈ’ল- 

1. NBHM Master’s আৰু Doctoral 
Scholarship Schemes:  
(https://www.imsc.res.in/~n
bhm/) 
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2. CSIR Junior Research 
Fellowships 
(https://csirhrdg.res.in)  

3. Kishore Vaigyanik Protsahan 
Yojana (KVPY) 
(http://www.kvpy.iisc.ernet.i
n) 

4. Mathematics Olympiad 
(https://olympiads.hbcse.tifr.
res.in/about-
olympiads/stages/mathemati
cal-olympiad/) আফদ।  

 গফণি ফিষয়ি ফিক্ষােৈণ কৰা 
ফিক্ষাৰ্থীসকলৰ িানি ফিফভন্নধৰণৰ 
হকফৰয়াৰৰ সুফিধা আনে। গফণিজ্ঞসকনল 
ফিেুফি লাভ কফৰি পৰা হক্ষত্ৰনিাৰ ৈ’ল - 
িায়ু-গফিফিজ্ঞাি, এফিনমনটড্ ফফল্মছ্, 
প্ৰানয়াফগক পদাৰ্থফিজ্ঞাি, হিযাফিফিথজ্ঞাি আৰু 
মৈাকাি অনিষণ, হিংক,  িদপ্ৰাপ্ত গাণফিক, 
িলিায়ু অধযয়ি, কফম্পউটাৰ প্ৰণালী 
ফিনেষক, কফম্পউটাৰ প্ৰণালীৰ  ানিফক, 
ঔনদযাফগক গনৱষণা আৰু উন্নয়ি, 
ইিফনমথশ্বি এণ্ড হডটা প্ৰন ফেং, ৈাট গনৱষণা, 
ফ ফকৎসা, ৰাষ্ট্রীয় ফিৰাপত্তা, সাংফখযক 
ফিনেষণ, অপানৰশ্বি ফৰ াছ্থ এিাফলষ্্ট, 
অপানৰশ্বি ফৰ াছ্থ, িিসংখযা অধযয়ি আৰু 
িযৱসাফয়ক িৰীপ, গনৱষণা, ৰ’ি’ফটক্স,্ 
েফটনৱৰ অফভেো, েফটনৱৰ প্ৰনেফমং 
আফদ। 

 গফণি ফিভাগি ফিদযালয়, মৈাফিদযালয় িৰ্া 
ফিশ্বফিদযালয়ি অধযাপিাৰ  াকফৰ কফৰি 
পাফৰ। গফণিজ্ঞসকনল ফিফভন্ন পদি ফিেুফি 
লাভ কফৰি পানৰ। হেনি- গাণফিক, িীমাৰ 
ফিফৰখ ফিধথাৰক (Actuary), িাফণিয 
ফিনেষক, িযয় ফিধথাৰক (cost estimator), 
কফম্পউটাৰ প্ৰনেমাৰ, িৰ্য ফিনেষক, িৰ্য 
ফিজ্ঞািী, অৰ্থিীফিফিদ, ফিফিনয়াগকাৰী 
হিংকাৰ, ৈাট গনৱষক (market 
researcher), পফৰসংখযাফিদ আফদ। 

 ফিক্ষাগি অৈথিাৰ ওপৰি ফভফত্ত কফৰ  
গফণিজ্ঞ সকনল  ৰকাৰী-হি ৰকাৰী ফিফভন্ন 

খণ্ডি ফিেুফি লাভ কফৰি পানৰ। হেনি – 
হিজ্ঞাফিক আৰু ঔনদযাফগক গনৱষণা পফৰষদ 
(CSIR , https://csirhrdg.res.in), 
ফৈনু্দস্তাি এনৰাি’ফটকছ্ ফলফমনটড (HAL, 
https://hal-india.co.in), ভাৰিীয় 
মৈাকাি গনৱষণা সংস্থা (ISRO, 
https://www.isro.gov.in ), ফিজ্ঞাি 
আৰু প্ৰেুফি ফিভাগ (DST, 
https://dst.gov.in ), হিশ্বনিল 
এনৰানস্পছ্ হলিনৰট’ৰীজ্ (NAL, 
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https://www.nal.res.in ),  প্ৰফিৰক্ষা 
গনৱষণা আৰু উন্নয়ি সংস্থা (DRDO, 
https://www.drdo.gov.in ) আফদ।    

    গফণি ফিষয়ি স্নািক উত্তীণথ ফিক্ষাৰ্থীনয় 
অসম হলাকনসৱা আনয়াগৰ (এ.ফপ.এে.ফ .) 

পৰীক্ষা, হকন্দ্রীয় হলাকনসৱা আনয়াগৰ 
(ইউ.ফপ.এে.ফ .) পৰীক্ষা, হিংফকং খণ্ডৰ 
পৰীক্ষা আৰু অিযািয ইফিউনৰিৰ পৰীক্ষাি 
অৱিথীণ ৈ’ি পানৰ। 
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সনপািৰ আোঁৰৰ ফিজ্ঞাি 

অিুনলখা কাকিী 

দূৰভাষঃ ৯৩৬৫৪৫৬৮৮৯ 

ৰাফিপুৱা হিয়া সনপাি হদফখ সাৰ পানল কল 

গেৰ সমূখি হক ফদি লানগ হিফিয়ানৈ হসই 

সনপাি িফফলয়ায়”, “সনপািি েফদ সানপ 

হখাোঁনট/হখনদ হিনে হদখা িিৰ প্ৰাণলল 

ফিপদ”। িীৱিি এিাৰ ৈ’হলও সনপািক 

হল এনিনিাৰ কৰ্া সকনলানৱ শুফিনোোঁ। হিয়া 

সনপািৰ পৰা পফৰত্ৰাণ পািলল মািুনৈ 

মাদলী-িাফিি ফপন্ধা িা মফন্দৰি পূিা কৰাও 

হদফখনোোঁ। ফকন্তু ভাফিিলল আ ফৰি লানগ হে 

এই সনপািনিাৰ আি এনকা িৈয়, আমাৰ 

মগিুৰ িফটল কােথকলাপ হিাৰৰ এটা মানৰ্াোঁ 

আৰু ইয়াৰ ৰৈসযৰ ওৰ পািলল 

ফিজ্ঞািীসকনল অৈফিথনি গনৱষণাি ব্ৰিী হৈ 

আনে। 

েুগ েুগ ধফৰ মািুনৈ সনপাি হদখাৰ িযাখযা 

ফদিলল হ ষ্টা কফৰ আফৈনে। প্ৰৰ্নম মািুনৈ 

ভাফিফেল সনপািৰ দ্বাৰা মিুষয িগিখিৰ 

হসনি হদৱিাসকনল সংনোগ স্থাপি কনৰ। 

েীক আৰু হৰামািসকল একপ্ৰকানৰ ফিফিি 

আফেল হে সনপািি হদখা ঘটিাি 

ভফৱষযৎিাণী লুকাই ৰ্ানক। 

সনপািৰ ফিষনয় িুিাৰ আগনি আফম 

হটাপফিৰ ফিষনয় হকইটামাি কৰ্া িাফি ল’ি 

লাফগি। হটাপফিৰ হসনি  সূেথযৰ উদয় আৰু 

অস্ত হোৱাৰ হসনি ফিনিষ সম্পকথ আনে। 

হেফিয়া সূেথয অস্ত োয় আৰু প্ৰাকৃফিক হপাৈৰ 

িাইফকয়া ৈয় হিফিয়া আমাৰ িৰীৰি 

হমলাটফিি উৎপন্ন ৈ’িলল ধনৰ, এই 

হমলাটফিি  ৈৰমনি আমাক হটাপফি অৈাি 

সৈায় কনৰ। ইয়াৰ ফিপৰীনি হেফিয়া সূেথয 

উদয় ৈয় আৰু প্ৰাকৃফিক হপাৈৰ িৃফি পায় 

হিফিয়া আমাৰ িৰীনৰ অফধক কফটথেল 

উৎপন্ন কনৰ, ফেনয় আমাৰ িফিৰ মাত্ৰা িৃফি 

আৰু ভাৰসাময ৰক্ষা কৰাি সৈায় কনৰ। 
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হটাপফিক ফিজ্ঞািীসকনল মূলিঃ  াফৰটা স্তৰি 

ভাগ কফৰনে- এি আৰ ই এম ১ ,এি আৰ 

ই এম২ , এি আৰ ই এম৩ আৰু আৰ ই 

এম । ইয়ানৰ প্ৰৰ্ম স্তৰি হটাপফি অফি 

পািল হৈ ফদ্বিীয় স্তৰি লানৈ লানৈ হটাপফি 

গভীৰ ৈ’িলল ধনৰ আৰু িৃিীয় স্তৰি 

হটাপফি আটাইিলক গভীৰ ৈয়, মগিু িাে 

ৈয় আৰু উিাৈৰ গফি ধীৰ ৈয়। আৰু এই 

হটাপফিনয়ই আমাক ফদিনটালল সফিয় িৰ্া 

সনিি কফৰ ৰানখ। ইয়াৰ পােনি আৰম্ভ ৈয় 

আৰ ই এম হটাপফি। এই হটাপফিনি আমাৰ 

মগিু সফিয় হৈ উনি, হৃদস্পন্দি সাধাৰণ 

অৱস্থালল আনৈ আৰু এই হটাপফিনি আফম 

সনপাি হদনখাোঁ।  

মনিাফিজ্ঞািৰ অিযিম প্ৰভাৱিালী িযফি 

ফ গমাণ্ড ফ্ৰনয়নড কয় হে “সনপানি আমাক 

আমাৰ গভীৰ আত্মাৰ ফিষনয় অেদৃথফষ্ট ফদনয়।” 

হিওোঁ ১৮৯৯  িি ফলখা সনপািৰ িযাখযা 

(The Interpretation of Dreams) 

িামৰ েন্থখিি ফলফখনে  হে সনপাি হৈনে 

আমাৰ মগিুৰ এটা সংঘাি সমাধািৰ 

প্ৰন ষ্টা।  আি সময়ি হেফিয়া আমাৰ 

মগিুনৱ মিি  ফল ৰ্কা সংঘাি এটাক ঢাফক 

ৰানখ, সনপািি ইয়াক হিনলগ ফকিা এটা 

ফৈ ানপ হদখা ফদনয়, একপ্ৰকাৰ লুকাই ৰ্কা 

িািথাৰ দনৰ। ফপডমণ্টৰ হটাপফিৰ ফ ফকৎসক 

িৰ্া পালনমাি’লফিষ্ট হিফিফাৰ িাটলাৰ, 

এম.ফড.হয় কয় হে, “আফম ফকয় সনপাি হদনখাোঁ 

আৰু আমাৰ সনপািৰ কােথযৰ ফিষনয় িহু 

িেৰ ধফৰ ফিিকথৰ ফিষয় হৈ আফৈনে। অৱনিয 

ফ্ৰনয়ডৰ ফপেৰ পৰা প্ৰেুফিগি উন্নফিৰ 

ফলি িিুি িিুি িত্ত্বৰ ফিকাি হৈনে। 

সনপাি হদখাৰ আোঁৰৰ এটা ফিফিষ্ট স্নায়ুলিফৱক 

িত্ত্ব ৈ’ল সফিয়কৰণ-সংনেষণ অিুমাি 

(activation-synthesis hypothesis) 

োৰ মনি  সনপািৰ আ লনি এনকা অৰ্থ 

িাই, ই হকৱল হিদুযফিক মগিুৰ 

ইমপালে(impulse) ফেনয় আমাৰ সৃ্মফিৰ 

পৰা োদৃফিকভানৱ ফ ো আৰু 

অফভজ্ঞিানিাৰৰ লগনি মিৰ অদু্ভি কল্পিা 

ফকেুমাি ফি াফৰ লয়।, িত্ত্বনটাৰ মনি মািুনৈ 

সাৰ হপাৱাৰ ফপেি সনপািৰ কাৰণনিাৰ 

উফলয়াই ফিনি সনোষ হপাৱা এটা কাফৈিী 
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ফিমথাণ কনৰ। িৰ্াফপও মািুৈৰ লগনি আি 

স্তিযপায়ী িীৱইও(হেনি হমকুৰী) হে সনপাি 

হদনখ হসয়া প্ৰমাণ হৈাৱাৰ ফপেি   

ফিৱিথিিীল মনিাফিজ্ঞািীসকনল ধাৰণা 

কফৰনে হে সনপানি ফিিয় এটা উনেিয 

আনে। ফিনিষলক, ভািুফক অিুকৰণ িত্ত্ব 

(threat simulation theory) ই হকনে 

হে সনপাি হদখাক এটা প্ৰা ীি হিফৱক 

প্ৰফিৰক্ষা িযৱস্থা ফৈ ানপ হ াৱা উফ ি। 

আফদম মািুনৈ প্ৰফিপল খাদয , িাসস্থািৰ 

লগি ফিিৰ প্ৰাণৰ 

সংিয়ি  ফৈংস্ৰ িিযিন্তু 

আফদৰ অিফকথি 

আিমিৰ িানি 

অিিৰনি ফিিক সািু 

ৰাফখি লাফগফেল। ৰাফি 

হটাপফিৰ সময়ি সনপানিই একমাত্ৰ মাধযম 

ফেনয় মগিুক সফিয় কফৰ ৰাফখি পাফৰফেল। 

িিে ৈপফকন্স ফিশ্বফিদযালয়ৰ মনিানৰাগ 

আৰু আ ৰণ ফিজ্ঞািৰ সৈনোগী অধযাপক 

হটাপফি ফিনিষজ্ঞ হডফভদ ফিউিায়ানৰ কয় হে, 

“আফম সকনলানৱ প্ৰফি ফিিাই সনপাি 

হদনখাোঁ,” েফদও ইয়াৰ ফকেুমািনৈ আফম মিি 

হপলাি পানৰাোঁ। হিওোঁ কয় হে অিাস্তৱ, 

ফ নিমাৰ দনৰ কাফৈিীনিাৰ হটাপফিৰ দ্ৰুি 

 কুৰ গফি (REM) পেথায়ৰ সময়ি সঘিাই 

হৈাৱাৰ প্ৰৱণিা ৰ্ানক। হটাপফিৰ এই 

পেথায়ি সৃ্মফিিফি একত্ৰীকৰণ ঘনট । 

গফিনক সনপািৰ িফৰয়নি আমাৰ মগিুনৱ 

অলাগফিয়াল িৰ্যনিাৰ আোঁিৰাই হপলাই 

িিুি সৃ্মফি সংৰক্ষণ কফৰিললপ্ৰস্তুি হৈাৱা 

িুফলও ভাফিি পাফৰ। 

সনপািৰ অৰ্থ ফকিা আনে হিফক? 

এি আিথাৰৰ ইউফিভাফ থফট অৱ ফমফ গাি 

হমফডনকল সু্কলৰ মনিাফিজ্ঞািী িৰ্া ফিফিনকল 

প্ৰিিা এলাি আইিানৰ 

কয় হে সনপািনিাৰ 

অফি অৰ্থপূণথ ৈ’ি পানৰ, 

কাৰণ সনপািৰ হসনি 

মািুৈৰ মািফসক সংঘাট, 

িযফিগি অফভজ্ঞিা 

আফদৰ সম্পকথ ৰ্ানক । অৱনিয সকনলা 

সনপািনৰ অৰ্থ ফি াফৰ িাপািও পানৰাোঁ। 

এনকটা ঘটিানক ঘুৰাই পকাই সনপািি 

হদফখি পানৰাোঁ ফিক   হিনিলকনয় সনপািনিাৰ 

আফম সিাগ হৈ ৰ্ানকাোঁনি কৰা ফিৰৰ্থক 

ফ োনিাৰৰ হসনি এনক ৈ’ি পানৰ ফকন্তু এটা 

কৰ্া হে সনপািনিাৰ প্ৰিীকী িৈয়। অৰ্থাৎ 

আফম হে  মাে ধফৰ ৰ্কা হদনখাোঁ, পািীি িাও 

হল হগ ৰ্কা হদনখাোঁ িাৰ অেফিথফৈি অৰ্থ 

ফি াফৰ ৈািাৰু্ফৰ হখাৱাৰ প্ৰনয়ািি িাই। 
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সনপাি হদখাৰ সময়ি মগিুৰ িুফি হপাৱা, 

েুফি ফিনেষণ কৰা, ৰূপক (metaphor) 

ৰফ ি পৰা অংিসমূৈ সফিয় হৈ িাৰ্ানক। 

ফিজ্ঞািীসকলৰ মনি অৰ্থপূণথ সনপাি ৰফ িলল 

মগিুাৰু হিফে সফিয় হৈ ৰ্াফকি লাফগি। 

এনকটা সনপাি িানৰ িানৰ ফকয় হদনখাোঁ? 

ফিজ্ঞািীসকনল কয় হে দুখ লগা কৰ্া এটাই 

ৈওক, আিন্দৰ খিৰ অৰ্িা সমাধাি 

হিানৈাৱা সমসযা এটাই ৈওক, িানি িানি 

মিি পাগুফল ৰ্কানটা মািুৈৰ প্ৰিৃফত্ত। 

এনিদনৰ িানৰ িানৰ আফৈ ৰ্কা কৰ্া এটা 

সনপািনিা হদখা হপাৱানটাও ফিিােই 

স্বাভাফৱক। িহু হক্ষত্ৰনি হদখা োয় হে 

দীঘথফদিীয়া হকানিা মািফসক আঘাি, অৰ্িা 

মিি হকানিা অিাফে  ফল ৰ্াফকনল সনপািৰ 

পুিৰািৃফত্ত হৈাৱা হিফেলক হদখা োয়। 

দূঃস্বপ্ন হদখাৰ কাৰণঃ 

সাধাৰণভানৱ ক’িলল গ’হল দূঃস্বপ্ন হৈনে ভয় 

লগা সনপাি। ভািুফক অিুকৰণ িত্ত্ব (threat 

simulation theory) মনি ফিিৰ 

আৰামদায়ক ফি িা খিি শুই ৰ্কাৰ সময়ি 

(অৰ্থাৎ এটা ফিৰাপদ পফৰনিিি) মগিুনৱ 

আমাৰ ভয়নিাৰক সনপাি ফৈ ানপ হদখুৱাই 

হিনি ধৰণৰ অভাৱিীয় ঘটিাৰ িানি আমাক 

প্ৰস্তুি কফৰ হিানল। 

লুফ দ সনপাি (Lucid Dreaming) ফক? 

মগিুৰ এটা আনমাদিিক কােথ ৈ’ল হে ই 

এনি সনপানিা হদখুৱাি পানৰ ে’ি সনপাি 

হদখা িি সন িি হে হিওোঁ সনপাি হদফখ 

আনে আৰু হিোঁও ফকেু পফৰমানণ সনপািক 

ফিয়ন্ত্ৰনণা কফৰি পানৰ। সাধাৰণনি এনি 

সনপাি িহুনি ৈিানিই হদনখ েফদও ফকেু 

হলাকৰ মগিুৰ িফিৰ িানি প্ৰানয়ই এনি 

সনপাি হদনখ। 

এটা মি কফৰিলগীয়া কৰ্া হে িযফি এিনি 

েফদ এলামথৰ িব্দি সাৰ পায় হিনে হিওোঁ 

হদখা সনপািনটা হিফে স্পষ্টলক মিি হপলাি 

পানৰ ফকন্তু হিওোঁ েফদ হটাপফি পূৰ কফৰনৈ 

সাৰ পায় হিনে হিোঁও হদখা সনপািনটা পাৈফৰ 

োি পৰা সম্ভাৱিাই হিফে। ইয়াৰ কাৰণ হটা 

ৈ’ল এলামথৰ িব্দই হিওোঁক আৰ ই এম 

হটাপফি  ফল ৰ্কাৰ সময়নি সাৰ হপাৱাি 

আিৈানি হটাপফিৰ হগানটইনকইটা স্তৰ পূৰ 
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কফৰ হেফটয়া হিওোঁ সাৰ পাি হিফিয়া সনপািৰ 

হিফেভাগ অংিই হিওোঁ পাৈফৰ োি। এফিয়া 

কৰ্ানটা ৈ’ল পফৰসংখযাই কয় হে আফম 

প্ৰনিযনকই প্ৰায় দুঘণ্টা সনপাি হদনখাোঁ (েফদও 

সৰৈ সংখযনকই পাৈফৰ োওোঁ) । হিনে এিি 

িযফি েফদ আিী িেৰ িীয়াই ৰ্ানক িুফল 

ধনৰাোঁ হিনে হিওোঁ ষাফি ৈািাৰ ঘণ্টা অৰ্থাৎ 

িীৱিৰ প্ৰায় দৈিেৰ সনপাি হদফখনয় 

কটায়। হিনে সনপািৰ ফকিা লানভা আনে 

ফিিয়। 

সনপানি সৃ্মফিিফি িফিিালী কনৰঃ 

হটাপফিি ফৈপ’হকম্পেি অস্থায়ীভানৱ 

সংৰক্ষণ হৈ ৰ্কা অফভজ্ঞিানিাৰ, মগিুৰ 

আি অংিি স্থায়ীভানৱ সংৰফক্ষি ৈ’িলল 

গফি কনৰ। এই অফভজ্ঞিানিাৰ সনপাি 

ফৈ ানপও হদখুৱায়। হসনয় হকানিা কৰ্া 

স্থায়ীভানৱ মিি ৰাফখিলল ৈ’হল সাৰ পাই 

ৰ্কা সময়ি িানৰ িানৰ আোঁওৰাই ৰ্কানটা 

উত্তম উপায়। আফম শুই ৰ্কাৰ সময়ি 

মগিুি  ফল ৰ্কা কােথকলানপ আমাক হসই 

আকষথণীয় সনপািনিাৰ হদখুৱায় ফেনিাৰ আফম 

সাৰ পানল আফম ৈয়নিা মিি হপলাি পাফৰম 

িা হিাৱাফৰম। এই সনপািনিানৰ আমাক 

কৰ্ানিাৰ মিি ৰখাি, অফধক সৃফষ্টিীল 

হৈাৱাি, আৰু আমাৰ আনৱগক প্ৰফিয়াকৰণ 

কৰাি সৈায় কনৰ। 

সনপানি সৃফষ্টিীলিা আৰু সমসযা সমাধাি 

কৰা িফি িিায়ঃ  

ফিখযাৎ গফণিজ্ঞ ৰামািুিনি হিওোঁ উদ্ভাৱি 

কৰা গফণিৰ সুত্ৰসমূৈ সনপািি হদখা 

পাইফেল। পূণথ হটাপফি আৰু সনপানি আমাৰ 

মগিুৰ সৃফষ্টিীলিা আৰু িিুি দৃফষ্টভংগীনৰ 

পলকনি সমসযা সমাধাি কফৰি পৰা ক্ষমিা 

িিায়। সনপাি হদখানটা মূলিঃ আমাৰ 

মগিুৰ এটা ফিউৰফফফিঅ’লফিনকল  

(NeuroPhysiological) অৱস্থাি ফ ো 

কৰা প্ৰফিয়া আৰু হসনয়নৈ িােি অৱস্থাি 

মিি খুফন্দয়াই ৰ্কা ফকেুমাি সমসযা সমাধাি 

কফৰিলল সক্ষম। উদাৈৰণস্বৰূনপ ফিক্ষনক 

ফদয়া গফণিৰ িফটল সমসযা গধূফল িানৰ িানৰ 

হ ষ্টা কফৰ হিাৱাফৰনলও ফপেফদিা পূৱা এিাৰ 

হ ষ্টা কনৰাোঁনিই ক্ষনেকনি সমাধাি ওলায়।   
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 ফেনিাৰ কৰ্াৰ উত্তৰ  আফম ফদি হিাৱানৰাোঁ 

িাক সাধাৰণনি অন্ধফিশ্বাসৰ হসনি সাঙুফৰ 

হলাৱা হদখা োয়। সনপাি হদখাৰ ৰৈসযৰ 

আোঁৰৰ সকনলা কৰ্া এফিয়াও িাফিি পৰা 

হৈাৱা িাই েফদও ফে ফখফি িাফিি পাফৰনোোঁ 

িাৰ পৰাই এইফখফি প্ৰমাণ ফদিলল েনৰ্ষ্ট হে 

সনপািৰ িফৰয়নি হকানিা ভগৱানি আমাৰ 

হসনি হোগানোগ িকনৰ আৰু হিয়া সনপাি 

হদফখ িাৰ ফলাফলৰ পৰা পফৰত্ৰাণ পািলল 

হদাল-ফোঁৈিী গাি আোঁফৰ , মফন্দনৰ মফন্দনৰ 

ঘূফৰ ফিিৰ সাধাৰণ ভানৱ  ফল ৰ্কা িীৱিনটা 

দূৰূি কফৰ হলাৱানৰা প্ৰনয়ািি িাই ফকিা 

সনপািি হসাণৰ মুদ্ৰাৰ কলৈ হদফখ িাস্তৱনিা 

ধিী ৈ’ম িুফল আিা পাফল ৰ্কানৰা হকানিা 

অৰ্থ িাই। ফকয়নিা সনপািৰ আোঁৰি ফিজ্ঞাি 

আনে। সনপাি হদখা পফৰঘটিাই সুস্থ 

মািফসকিাক সূ ায় িুফল ফিজ্ঞানি কয়। 

গফিনক সাধযমানি ফিজ্ঞাি মিস্কিাৰ   থা 

কনৰাোঁ আৈক।   

উৎসঃ 

1. https://www.thestatesman.com/lifestyle/science-behind-dreams-1503072591.html 

2. https://www.medicalnewstoday.com/articles/284378#interpretations 

3. https://knowablemagazine.org/article/mind/2022/science-dreams 

4. https://www.discovermagazine.com/mind/why-do-we-dream-science-offers-a-

few-possibilities 

5. https://www.scientificamerican.com/article/the-science-behind-dreaming/ 

6. https://www.piedmont.org/living-better/why-do-we-dream-when-we-sleep 

7. https://www.washingtonpost.com/wellness/2021/12/30/do-dreams-have-

meaning/ 

8. https://www.astronautabby.com/the-science-behind-sleep-and-

dreams/#:~:text=The%20Activation%2DSynthesis%20Model%20says,interpret%20th

em%2C%20resulting%20in%20dreams 
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িীৱি সম্ভাৱিাময়ী িফৈঃেৈ “ৰে ৫০৮ ফি” 

পংকি িৰুৱা 

দূৰভাষঃ ৭০০২৮০৮২৯২ 

পৃফৰ্ৱীৰ িাফৈৰি িীৱৰ অফস্তত্বৰ কৰ্া 

আফৈনল িফৈঃেৈনিাৰ িীৱি সম্ভৱপৰৰ  

প্ৰধাি প্ৰাৰ্থী ফৈ ানপ হদখা ফদনয়।  সূেথযৰ 

িাফৈনৰ আি িৰাক প্ৰদফক্ষণ কৰা েৈনিাৰক 

িফৈঃেৈ হিালা ৈয়।  ফিজ্ঞািীসকনল 

এফিয়াললনক এনি িহুনিা িফৈঃেৈ আফৱষ্কাৰ 

কফৰনে, ফেনিাৰ পৃফৰ্ৱীৰ দনৰ ফিলৰ েফদও 

ফিিদ গনৱষণাি সৰৈভাগ েৈনি িীৱিৰ 

সম্ভাৱিা হদখা হপাৱা িাোয়, কাৰণ িহু েৈৰ 

উষ্ণিা অফি উচ্চ আৰু ফকেুমাি অফি িাণ্ডা। 

ইফানল আনমফৰকাৰ মৈাকাি সংস্থা িাোই 

আফৱষ্কাৰ কফৰনে পৃফৰ্ৱী সদৃি িিুি েৈ।  

আমাৰ িাৰকাৰািযৰ িাফৈৰৰ ফানল িহুি 

দূৰি।  ‘ৰে ৫০৮ ফি’িানমনৰ িামাকৰণ 

কৰা এই িিুি েুপাৰ আনৰ্থ হিযাফিফিথজ্ঞািী 

সকলৰ িানি িিুি আিা িগাই িুফলনে 

কাৰণ ই ইয়াৰ ৰঙা িামি িৰাৰ িাসনোগয 

অিলি অৱফস্থি। এই পৃফৰ্ৱী সদৃি েৈনটাৰ 

আফৱষ্কাৰি  ুিাৰু হটফলনস্কানপ ফিনিষ ভূফমকা 

পালি কফৰফেল।  োৰ ওপৰি ইিফ্ৰানৰড 

হস্পক্ট্ৰ’োফ িযৱৈাৰ কফৰ েৈনটা আফৱষ্কাৰ 

কৰা হৈফেল।এই েৈনটা পৃফৰ্ৱীৰ পৰা প্ৰায় 

৩৭ আনলাকিষথ দূৰি অৱফস্থি ৷ ইয়াৰ 

হকন্দ্রীয় িৰাৰ পৰা গড় দূৰত্ব পৃফৰ্ৱী-সূেথযৰ 

দূৰত্বৰ ০.০৫ গুণ। 

 পৃফৰ্ৱী সদৃি েৈৰ সন্ধানি হিযাফিফিথজ্ঞািী 

সকলক হকৱল আমাৰ হসৌৰেগিনি িৈয়, 

িাৰকাৰািযৰ অিযািয অিলনিা িিুি েৈৰ 

উপফস্থফিৰ লগনি িীৱি সম্ভাৱিাৰ আিাও 

িৃফি কফৰনে। 

 ৰে ৫০৮ ফি সম্ভাৱযভানৱ িৃৈৎ ফিলৰ পৃফৰ্ৱী 

িুফল ধৰা ৈয় েফদও সমসযানটা ৈ’ল এই 

েৈনটানৱ ফিিৰ িাসনোগয অিলৰ পৰা 

িাফৈৰলল ওলাই আফৈ আনে।  ফকন্তু ই 

এফিয়াও ইয়াৰ পৃষ্ঠি পািী ধফৰ ৰখাৰ আিা 
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আগিিাইনে ফেনয় িীৱিৰ সম্ভাৱিাক 

িফিিালী কনৰ ৷ হিমে হৱি হস্প  

হটফলনস্কানপ ফিজ্ঞািৰ কাম আৰম্ভ কৰাৰ লনগ 

লনগ ভফৱষযনি পেথনিক্ষণৰ িানি এক 

গুৰুত্বপূণথ লক্ষয ৈ’ি পানৰ এই েৈনটা। 

িাোই িিাইনে হে ‘ৰে ৫০৮ ফি’ হৈনে 

এটা েুপাৰ আৰ্থ এনক্সানেনিট। ই পৃফৰ্ৱীৰ 

পৰা প্ৰায় ৩৭ আনলাকিষথ দূৰি অৱফস্থি এম 

টাইপৰ িৰা এটাক প্ৰদফক্ষণ কনৰ। এই 

েৈনটাৰ ভৰ ৪ খি 

পৃফৰ্ৱীৰ সমাি আৰু 

েৈনটানৱ ফিিৰ 

িৰানটাৰ  াফৰওফানল 

এটা কক্ষপৰ্ কফৰিলল 

১০.৮ ফদি সময় লানগ। 

 ুিাৰু হটফলনস্কাপ (IRD-SSP) ি ৰ্কা 

ইিফ্ৰানৰড হস্পকট্ৰ’োফ (IRD) িযৱৈাৰ 

কফৰ  ুিাৰু হষ্ট্রনটফিক প্ৰনেনম ৰে ৫০৮ ফি 

আফৱষ্কাৰ কফৰফেল। আমাৰ িাৰকাৰািযৰ 

ফিফি  িুৰ্থাংি িৰাক সামফৰ হলাৱা আৰু 

আমাৰ হসৌৰেগিৰ ও ৰি িৃৈৎ সংখযক 

ফিদযমাি ৰঙা িামি িৰানিাৰৰ ওপৰি 

িিুিলক মনিাফিনৱি কৰাৰ ফলনি এই 

আফৱষ্কাৰ হৈনে। 

প্ৰশ্ন উত্থাপি ৈয় হে ফিজ্ঞািীসকনল হসই 

েৈনিাৰ হকনিলক ফি াফৰ পায়, ফেনিাৰ 

িাসনোগয ৈ’ি পানৰ।  উত্তৰনটা ৈ’ল 

হগাফিলকে ি’ি।  িাসনোগয অিলনটাক 

এটা িৰাৰ পৰা দূৰত্ব ফৈ ানপ িণথিা কৰা 

হৈনে ে’ি প্ৰদফক্ষণকাৰী েৈৰ পৃষ্ঠি িৰল 

পািীৰ অফস্তত্ব ৰ্াফকি পানৰ। োক  

হগাফিলকে ি’ি িুফল হকাৱা ৈয়, ে’ি 

পফৰফস্থফি ৈয়নিা িীৱৰ িানি উপেুি ৈ’ি 

পানৰ, অৰ্থাৎ ই হিফে 

গৰম িা হিফে িাণ্ডাও 

িৈ’ি ে’ি পািী িৰল 

অৱস্থাি ৰ্কানটা সম্ভৱ। 

এইনিাৰ এনি মণ্ডলৰ 

মানিনৰ পাৰ হৈ হোৱা েৈনিাৰৰ িীৱিৰ 

সম্ভাৱিা ৰ্াফকি পানৰ।  িাোই হকনে হে ই 

এনি এটা েৈ ফেনয় ৈয়নিা ফিিৰ পৃষ্ঠি 

পািী ধফৰ ৰাফখি পাফৰি আৰু ভফৱষযনি এম 

িােৰ িামি িৰাৰ আনি-পানি িীৱৰ 

সম্ভাৱিা অধযয়িৰ িানি ই গুৰুত্বপূণথ ৈ’ি। 

ৰে ৫০৮ ফি এই হগাফিলকে ি’িৰ মানিনৰ 

িৰানটাৰ  াফৰওফানল ৰ্কা কক্ষপৰ্ি গফি 

কনৰ। 

    হিৈিীয়ালক কৰা এক অধযয়িি হদখা 

হগনে হে িৰল পািী িফৈঃেৈৰ পৃষ্ঠি িহু 
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হকাফট িেৰ ধফৰ ৰ্াফকি পানৰ, আিফক ফিফভন্ন 

পফৰফস্থফিনিা। পৃফৰ্ৱীৰ দনৰ িীৱি ফদি পৰা 

িফৈঃেৈৰ সন্ধািি িৰল পািীৰ ভূফমকা 

গুৰুত্বপূণথ। িািথ ফিশ্বফিদযালয়, িুফৰখ 

ফিশ্বফিদযালয় আৰু হি নিল হ ণ্টাৰ ফৰ 

কফম্পফট ি ইি ফৰ া থ (NCCR)ৰ 

গনৱষকসকনল িযাখযা কনৰ হে িাসনোগয 

িফৈঃেৈৰ সন্ধািৰ িানি এই পিফিৰ অফি 

প্ৰনয়ািি। 

 পৃফৰ্ৱীৰ পৰা প্ৰায় ৩৭ আনলাকিষথ দূৰি 

এই েৈনটা সূেথযৰ ভৰৰ এক পিমাংি 

িৰানটাৰ  াফৰওফানল অৱফস্থি। েৈনটা 

ফিনিই পৃফৰ্ৱীৰ ভৰৰ  াফৰগুণ। 

গনৱষকসকনল হকনে হে েফদও ৰঙা 

িামিনিাৰ ফিশ্বব্ৰহ্মাণ্ডৰ িীৱি অধযয়িৰ িানি 

গুৰুত্বপূণথ লক্ষয, িৰ্াফপও দৃিযমাি হপাৈৰি 

ইৈোঁি অিযাফধক ক্ষীণ হৈাৱাৰ িানি ইৈোঁিক 

পেথনিক্ষণ কৰানটা কফিি।  এই িৰানিাৰৰ 

পৃষ্ঠৰ উষ্ণিা ৪০০০ ফডেীিলক কম।  

এফিয়াললনক আফৱষ্কাৰ হৈাৱা িাসনোগয েৈ 

ৰ্কা আি একমাত্ৰ িামণ হেণীৰ িক্ষত্ৰি 

ৰ্কা েৈনটা হৈনে প্ৰফক্সমা হ ন্টাউৰী ফি ৷ এই 

প্ৰফক্সমা হ ন্টাউফৰ ফি েৈনটা আমাৰ পৰা 

৪.২৫ আনলাকিষথ দূৰত্বি ৰ্কা প্ৰফক্সমা 

হ ন্টাউফৰ িক্ষত্ৰক প্ৰদফক্ষণ কনৰ ৷ ইফিমনধয 

এই িক্ষত্ৰি আৰু দুটা প্ৰফক্সমা ফ  আৰু 

প্ৰফক্সমা ফদ িানমনৰ েৈ ৰ্কাৰ কৰ্া িাফিি 

পৰা হগনে৷  

গনৱষকসকনল কয় হে েৈনটাৰ কক্ষপৰ্ৰ 

উপিৃত্তাকাৰ হৈাৱাৰ সম্ভাৱিা আনে, হিনি 

হক্ষত্ৰি ই প্ৰায় ১১ ফদিৰ কক্ষপৰ্ৰ 

সময়সীমানৰ িাসনোগয অিললল পাৰ ৈ’ি। 

দলনটানৱ এক ফিিৃফিি কয় হে, “েফদও 

িিথমািৰ হটফলনস্কাপসমূনৈ হকন্দ্রীয় িৰানটাৰ 

ও ৰি ৰ্কাৰ িানি েৈনটাক প্ৰিযক্ষভানৱ 

েফি িুফলি হিাৱানৰ। ভফৱষযনি ই ৩০ ফমটাৰ 

হেণীৰ হটফলনস্কানপনৰ িীৱি অিুসন্ধািৰ 

অিযিম লক্ষয ৈ’ি।” 

"আই আৰ ফডৰ ফিকাি আৰম্ভ হৈাৱাৰ ১৪ 

িেৰ ৈ’ল। ৰে ৫০৮ ফিৰ দনৰ হুিহু এটা 

েৈ ফি াফৰ হপাৱাৰ আিানৰ আফম আমাৰ 

ফিকাি আৰু গনৱষণা অিযাৈি ৰাফখনো। 

আফম িিুি আফৱষ্কাৰৰ িানি প্ৰফিশ্ৰুফিিি।" 

আই আৰ ফড-এে এে ফপৰ আিুসন্ধাি কাৰী 

দনল এই িুফল কয়। 

 

********************** 
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েৈীয় আফভোফন্ত্ৰক আৰু মঙল েৈি মািৱ িীৱি 

ভাগথৱ িৰিাকুৰ 

দূৰভাষঃ ৮৪৮৬৪১৮৭৪৭

মঙলেৈৰ ৰঙা ৰঙনটাৰ িানিই প্ৰা ীি 

কালৰ পৰাই মািৱসভযিাৰ পেথনিক্ষণৰ 

হকন্দ্রফিনু্দ হৈ আফৈনে৷ োৰ িানিই প্ৰা ীি 

সভযিাৰ ফভন্নিাই এই েৈনটাৰ 

িামাকৰণনিা ফভন্নিা আফিনে৷ সিথপ্ৰৰ্নম 

ইউিাফি সকনল মঙল েৈৰ িাম হিওোঁনলাকৰ 

েুিৰ হদৱিা   ‘‘এফৰ ” ফৈ ানপ িামাকৰণ 

কফৰফেল। সম্ভৱি েৈনটাৰ ৰঙৰ লগি 

আমাৰ হিিৰ ৰঙৰ সাদৃিযিাৰ িানিই! 

পােৰ পেথায়ি হসইধৰনণ হৰামািসকনল 

মঙলেৈক েুিৰ হদৱিা মা থ িানমনৰ 

িামাকৰণ কফৰফেল৷ আফি আফম ইংৰািীি 

োক Mars িুফলনয় কওোঁ ৷ হসই সময়ৰ আি 

ফিফভন্ন সভযিা সমূনৈ েৈনটাৰ ফে িাম 

ৰাফখফেল, হসই সকনলানিানৰই েুি, েুিৰ 

হদৱিাৰ লগি সম্পকথ আফেল ৷ ফিক 

হসইদনৰ ভাৰিি ইয়াক ‘মঙল’ ফৈ ানপ 

িিা োয় ৷ ে’ি  মঙল েৈক একাংিই 

অশুভ িফিৰ প্ৰিীক ফৈ ানপ প্ৰ াৰ কৰা 

হদখা োয়৷ এই েৈৰ অশুভ িফিৰ পৰা 

িাফ িলল একাংিই মঙলিানৰ উপিাস, 

েৈৰত্ন, ৰঙা সূিাৰ পফৰধািৰ দনৰ 

অলিজ্ঞাফিক কােথকলানপা কৰা হদখা োয়৷ 

মঙলেৈক হল িিথমাি সময়নিা ভাৰিিষথি 

এখি ‘ফিশ্বাসৰ’িিাৰ  ফল আনে৷ ইয়াৰ 

মূলনি ৈ’ল মঙল েৈৰ ৰঙা ৰং আৰু প্ৰা ীি 

ধমথীয় ফিশ্বাস ৷ 

ফিজ্ঞাি িগিি ফিগি িফিকাি সিথাফধক 

মৈাকাি অফভোি  নলাৱা েৈনটানৱ হৈনে 

মঙলেৈ ৷ এই মৈাকাি অফভোি সমূৈৰ 

সৈায়ি ফিজ্ঞািীসকনল মঙলেৈৰ িহুনিা 

ৰৈসয হপাৈৰ কফৰিলল সক্ষম হৈনে ৷ 

ফিজ্ঞািৰ গনৱষণাই হকনে মঙলেৈৰ পৃষ্ঠ 

ভাগি প্ৰধািলক ‘আইৰণ অক্সাইড’ৰ 

উপফস্থফিনয় পৃষ্ঠ ভাগক ৰঙ ুৱা ৰঙৰ সৃফষ্ট 

কফৰনে ৷ হসৌৰিগিৰ আি েৈনিাৰৰ দনৰ 

মঙলেৈনিা িীৱৰ সন্ধাি কৰা হৈফেল ৷ 
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মঙগলেৈি িহুনকাফট িেৰৰ আগনি িীৱৰ 

অফস্তত্ব হে আফেল হসই কৰ্া গনৱষক সকনল 

ফিফিি কফৰনে ৷ কাৰণ প্ৰায় ৩.৪ হকাফট 

িেৰৰ আগনি মঙলেৈনিা পৃফৰ্ৱীৰ দনৰ 

পািী িৰল অৱস্থাি আফেল ৷ ফকন্তু ফিফভন্ন 

মৈািাগফিক প্ৰফিয়াৰ ফলি মঙলৰ ঘি 

িায়ুমণ্ডল িমাি পািল হৈ হগফেল আৰু 

পািীক িৰল কফৰ ৰাফখি পৰা িায়ুমণ্ডলীয় 

 াপ আৰু উষ্ণিা েৈনটানৱ হৈৰুৱাই 

হপলাইফেল৷ োৰ ফলি পািীৰ পফৰমাণ 

িমাৎ কফম হগফেল আৰু ফকেু অংি উত্তৰ 

আৰু দফক্ষণ হগালািথি িৰফ ফৈ ানপ ৰ্াফক 

হগফেল ৷ হসইিানিই আফি দুনয়াটা 

হগালািথনি আই  হকপ(Ice Cap) সমূৈ 

হদখা োয় ৷ উনেখনোগয হে হোৱা ফকেু 

িেৰৰ পৰা ফকউৰ’ফ ফট(Curosity)) িামৰ 

উন্নি প্ৰেুফিনৰ ফিফমথি ৰিফটক োিখনি 

মঙলেৈৰ ফকেুমাি ফিনিষ অংিি ৰ্াফক 

হিজ্ঞাফিক ফিনেষণ অিযাৈি ৰাফখফেল ৷ োনি 

মঙলেৈৰ অিীি িা িিথমাি পফৰনৱিি 

িীৱৰ উপফস্থফি/লক্ষণ সম্পনকথ সন্ধাি ফদি 

পানৰ ৷ ২০১৮  িৰ সাি িুিি, িাোই 

কিউৰ’কিকি(Curosity), ৰৱফটক োিখনি 

িহু পুৰফণ হিৱ অিুৰ (Organic 

molecule) সন্ধাি হপাৱা িুফল িাফিিলল 

ফদনয়৷ িাোৰ এই েুগােকাৰী সন্ধানি সমে 

ফিশ্বৰ ফিজ্ঞািীসকলক মঙলেৈৰ ফিষনয় 

আনকৌ িিুিলক ভাফিিলল িাধয কৰাইনে ৷ 

ফেনৈিু এই হিৱ অিু ( Organic 

molecule) সমূনৈই পৃফৰ্ৱীি িীৱৰ সৃফষ্টৰ 

িানি সূত্ৰধাৰ স্বৰূপ৷ গফিনক হসই সময়ি 

মঙল েৈি আি িৈ’হলও হে ফকেুমাি িফটল 

ৰসায়িৰ উপফস্থফি আফেল হসয়া প্ৰমাফণি 

হৈনে৷ ফিজ্ঞািীসকলৰ মনি এই হিৱ 

অিুনিাৰ ফে সময়ৰ, হসই সময়ি মঙলেৈ 

আফিৰ িুলিাি িহু গৰম আফেল আৰু পািী 

িৰল অৱস্থাি আফেল ৷ অৰ্থাৎ প্ৰা ীি কালি 

মঙলেৈৰ পৃষ্ঠি হে অফি কনমও 

অিুিীক্ষফণক িীৱৰ (microbial) উপফস্থফি 

আফেল িাক িুোঁই কফৰি হিাৱাফৰ ৷ 

হিৈিীয়ালক হোৱা হম’  মাৈি িাোই 

ইিোইট(Insight) অৰ্থাৎ ইিনটফৰয়ৰ 

এক্সে’হৰ ি ইউফিং ফেিফমক 

ইিনভফষ্টনগ ি (Interior Exploration 

using Seismic Investigations, 

ফিঅ’ডফে এণ্ড ফৈট ট্ৰান্সপটথ(Geodesy and 
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Heat Transport) িানমনৰ এখি ৰিফটক 

োি (Robotic Lander) মঙলেৈলল 

পিাইনে৷ িনৱিৰ মাৈি অৱিৰণ কফৰ 

ৰিফটক োিখনি মঙলেৈৰ পৃষ্ঠভাগি প্ৰায় 

পাোঁ  ফমটাৰ িললল খিি  লাই, ৰঙ ুৱা 

পৃষ্ঠভাগৰ িলৰ অংিৰ ৰৈসয হভদ কফৰিলল 

হ ষ্টা কফৰনে৷ 

পৃফৰ্ৱীৰ িাফৈনৰ হসৌৰেগিৰ হকৱল িুধ, 

শুি আৰু মঙল েৈনিই মাফট িা ফিলাময় 

কফিি আৱৰণ আনে। িাৰ িাফৈনৰ আি 

হকইটা েৈ প্ৰধািলক হগনেনৰ গফিি, ে’ি 

হকানিা কফিি আৱৰণ িাই। েফদও িুধ আৰু 

শুি েৈি কফিি আৱৰণ আনে, অফি উষ্ণ 

িাপমাত্ৰাৰ িানিই সূেথৰ ফিকটৱিথী েৈ দুটা 

িীৱৰ অিুপেুি। ফিজ্ঞািীসকলৰ মনি 

েফদনৈ মািুনৈ আি হকানিা েৈৰ িুকুি মািৱ 

সভযিাৰ আৰম্ভফণ কফৰি ফি ানৰ, হিনে 

হসৌৰেগিৰ মঙল েনৈই ৈ’ি একমাত্ৰ 

লক্ষযস্থাি। ফকয়নিা পৃফৰ্ৱী আৰু মঙলৰ 

মািি ফকেু সাদৃিয আনে। মঙলৰ িুকুি 

আনে ৰঙ ুৱা মাফটৰ আৱৰণ, পািললক 

ৈ’হলও আনে িায়ুমণ্ডলৰ আৱৰণ, মঙল েৈৰ 

আফিক গফিও পৃফৰ্ৱীৰ দনৰই োৰ িানি 

মঙল েৈৰ ফদি-ৰাফিনিাৰ আমাৰ পৃফৰ্ৱীৰ 

সময়ৰ লগি প্ৰায় সমাি৷ গফিনক মঙলেৈ 

সম্পকথি লাভ কৰা ি- পুৰফি িৰ্যসমূনৈ 

ফিজ্ঞািীসকলক ভাফিিলল িাধয কফৰনে; 

মঙলেৈ ভফৱষযিৰ মািৱ িীৱিৰ িানি 

সম্ভাৱযপূণথ েৈি পফৰণি ৈ’ি পানৰ হিফক ? 

োৰ িানিই িাোৰ লগনি ফিফভন্ন িযফিগি 

প্ৰফিষ্ঠানি অৈা ২০৩০  িৰ ফভিৰি মঙললল 

মািৱোি পনিাৱানৰা আেৈ প্ৰকাি কফৰনে৷ 

ফিজ্ঞািীসকনল ফিশ্বব্ৰহ্মাণ্ডি িহু েৈৰ 

আফৱস্কাৰ কফৰনল, ফকন্তু ক’হিা উন্নি িীৱিৰ 

উপফস্থফিৰ সম্পনকথ িৰ্য হপাৱা িাই ৷ আমাৰ 

হসৌৰেগিৰ মঙল েনৈা হিনি এক িীৱৈীি 

েৈ ৷ িিথমাি পফৰফস্থফিি মঙল েৈি িীৱি 

ফিিথাৈ কৰাৰ হকানিা পফৰনৱি িাই েফদও 

একাংি ফিজ্ঞািীৰ মনি হটৰাফফমথং 

(Terraforming) ৰ িফৰয়নি মঙল েৈনিা 

িীৱৰ আৰম্ভফণ কফৰি পৰা োি ৷ হটৰাফফমথং 

(Terraforming)িব্দনটা িহু পািকৰ িানি 

িিুি িাম ৈ’হলও ফিজ্ঞাি িগিৰ িানি এটা 

পুৰফণ িাম ৷ িহু আগৰ পৰাই একাংি 

ফিজ্ঞািীনয় ‘হটৰাফফমথং’  পিফিৰ ফিষনয় 

িাফত্বকভানৱ িহুদূৰ আগিাফিনে ৷ আৰু এই 

‘হটৰাফফমথং’ ৰ িানি ফিজ্ঞািীসকলৰ প্ৰৰ্ম 

প ন্দৰ েৈ হৈনে মঙল েৈ৷ ‘হটৰাফফমথং’এনি 

এক হিজ্ঞাফিক হকৌিল োৰ দ্বাৰা িীৱৰ িানি 

অিুপেুি েৈক, িীৱৰ আৰম্ভফণৰ িানি 
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প্ৰনয়ািিীয় সাম্ভাৱযপূণথ পফৰফস্থফিলল 

ৰূপােফৰি কৰা কৃফত্ৰম পিফি৷ 

ফিজ্ঞািীসকলৰ মনি ‘হটৰাফফমথং ৰ িফৰয়নি 

মঙলেৈনিা পৃফৰ্ৱীসদৃি িািাৱৰণৰ সৃফষ্ট 

কফৰি পৰা োি৷ ‘হটৰাফফমথং’ ৰ িফৰয়নি 

িীৱৈীি েৈৰ পফৰনৱিক, িীৱৰ আৰম্ভফণৰ 

িানি প্ৰনয়ািিীয় পফৰনৱিলল ৰূপােৰ কৰাৰ 

ফিফভন্ন হকৌিল কল্পফিজ্ঞািৰ ফ নিমা আৰু 

েন্থৰ িফৰয়নি িহু 

িেৰৰ আগনিই 

হদখুওৱা হৈফেল ৷ 

োৰ িানিই 

িিথমাি 

ফিজ্ঞািীসকনল ফিষয়নটা গুৰুত্বসৈকানৰ 

হলাৱা হদখা হগনে৷ ফিশ্বফিশ্ৰুি 

হিযাফিথপদাৰ্থফিদ িৰ্া হলখক কালথ হ গািৰ 

মনি – “েফদ ফিজ্ঞািৰ দৃফষ্টনকাণৰ পৰা  াওোঁ, 

মঙলেৈি িীৱিৰ সন্ধাি পাি পানৰা৷ ইয়াৰ 

কাৰনণ আফম প্ৰৰ্ম িাফিি লাফগি মঙলেৈি 

িীৱি আফেল েফদ, ইয়াি এনিকুৱা ফক ৈ’ল 

হে েৈনটা ইমাি িাণ্ডা আৰু িীৱৈীি েৈলল 

ৰূপােফৰি ৈ’ল৷ আফম েফদ এই কৰ্ানিাৰ 

গম পাি পানৰাোঁ হিনে এনি ফকেুমাি পিফিৰ 

সন্ধাি কফৰি পৰা োি, োৰ দ্বাৰা মঙল েৈৰ 

িিথমািৰ পফৰনৱিক ওনলাটা কফৰি পৰা  

োি ৷” 

মঙল েৈি িীৱি িাই েফদও আি 

েৈনিাৰিলক হভৌগফলক ভানৱ িহুগুনণ ভাল৷ 

গৰমি মঙল েৈৰ সনিথাচ্চ উষ্ণিা  প্ৰায়   

২৭°আৰু িাণ্ডাি -১৩৩° হ লফেয়া  ৷ 

গফিনক ‘হটৰাফফমথং’ ৰ িফৰয়নি প্ৰৰ্ম 

মঙল েৈৰ উষ্ণিা ফিয়ন্ত্ৰণ কফৰি লাফগি ৷ 

ফিজ্ঞািীসকলৰ মনি উষ্ণিা ফিয়ন্ত্ৰনণ 

েৈনটাৰ িািাৱৰণক িৃংখফলি ৰূপি 

পফৰৱিথি ঘটাি 

পাফৰি ৷ িাোৰ 

মনি এই সময়ি 

মঙল েৈক প্ৰাণৰ 

িানি িীৱে 

কফৰিলল সকনলািলক ভাল পিফি ৈ’ি 

েৈনটাি িৰ’ফ্ল’ৰ’  কািথি(ফ এফফ  ) 

এফৰ ফদয়া ৷ কাৰণ ফ এফফ  কািথি ডাই 

অক্সাইডিলক ৈািাৰগুনণ িফিিালী এফিধ 

‘েীিৈাউ ’  হগে ৷ ফ এফফ ৰ দ্বাৰা 

মঙলেৈৰ উষ্ণিা িৃফি কৰাৰ হকৌিল 

সিথপ্ৰৰ্নম ১৯৮৪  িি প্ৰকাফিি ‘দা েীফিং 

অৱ মা থ(The greening of mars)’ িামৰ 

কল্পফিজ্ঞািৰ েন্থখিি  হিমে লাভলক আৰু 

মাইনকল এলাফিনয় উনেখ কফৰফেল ৷ ক 

আমাৰ ঘৰুৱা হৰফফ্ৰনিনৰটৰ সমূৈৰ 

‘হৰফফ্ৰফিনিট’  ফৈ ানপ িযৱৈাৰ কৰা 

হৈফেল, ফকন্তু ফ এফফ  ৰ পৰা পৃফৰ্ৱীৰ অ’িি 
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স্তৰ ক্ষফি হৈাৱাৰ িৰ্য হপাৈৰলল অৈাি 

১৯৯৬  িৰ পৰা ইয়াৰ ওপৰি ফিনষধাজ্ঞা 

িাফৰ কৰা হৈফেল ৷ ফেনৈিু মঙলেৈৰ 

িায়ুমণ্ডল অফি পািল আৰু পৃফৰ্ৱীৰ দনৰ 

অ’িি স্তনৰা িাই, ফিজ্ঞািী সকলৰ মনি 

মঙল েৈি অিযাফধক পফৰমাণৰ ফ এফফ  

এফৰ ফদি পাফৰনল, ই সূেথৰ িাপক কািথি-

ডাই অক্সাইডিলক িহু ৈািাৰ গুি হিাষণ 

কফৰ ৰাফখি পাফৰি ,োৰ ফলি মঙলেৈৰ 

উষ্ণিা িহুগুনণ িৃফি ৈ’ি পানৰ ৷ ফেনয় 

েৈনটাৰ িিৰ পফৰৱিথিি সৈায় কৰাৰ 

লগনি ইিফ্ৰানৰড(Infrared) ফিফকৰণৰ 

পফৰমাণ হ্ৰাস কফৰি৷ 

মঙলেৈৰ িায়ুমণ্ডলি আনে ৯৭% কািথি 

অক্সাইনড হগে আৰু প্ৰায় এক িিাংি 

অফক্সনিি৷ হিনি পফৰনৱিি মািৱ িীৱিৰ 

কল্পিা মানৰ্াোঁ এক অলীক কল্পিানৈ ৷ মঙলক 

পৃফৰ্ৱী সদৃি িিািলল ইয়াৰ িায়ুমণ্ডলৰ ঘিত্ব 

আৰু অফধক িিাি লাফগি৷ োৰ ফলি ইয়াি 

ৰ্কা পািী িৰল ৰূপি পফৰৱফিথি ৈ’ি ৷ 

মঙলেৈ িাফৈৰৰ পৰা িহুগুনণ পািল আৰু 

িাণ্ডা হৈাৱাৰ িানিই ইয়াি িৰল ৰূপি ৰ্কা 

পািী িহুি হসািকানলই হগাট মানৰ অৰ্িা 

ক’ৰিাি িাষ্প হৈ োয় ৷ ফকন্তু হিফে সময় 

িৰল ৰূপি িাৰ্ানক ৷ গফিনক হটৰাফফমথং ৰ 

দ্বাৰা পৃষ্ঠভাগৰ উষ্ণিা িৃফি হৈাৱা মানি 

দফক্ষি হমৰু  আৰু উত্তৰ হমৰুৰ আই  

হকপ (Ice Caps) ি ৰ্কা কািথি-ডাই 

অক্সাইড ( Dry ice) ভাপলৈ উফৰ োি আৰু 

িায়ুমণ্ডলি ফিয়ফপ েৈনটাৰ িাপমাত্ৰা আৰু 

অফধক িৃফি কৰাৰ সৈায় কফৰি৷ এই 

িাপমাত্ৰাই মঙল েৈি িৰফ গলািলল সক্ষম 

ৈ’ি ৷ োৰ ফলি পািী িৰল অৱস্থালল 

আফৈি ৷ ফেনটা িীৱৰ আৰম্ভফণৰ িানি ৈ’ি 

অফি গুৰুত্বপূণথ কৰ্া ৷ িৰল পািীৰ 

উপফস্থফিনয় িায়ুমণ্ডলীয়  াপ িহু পফৰমানণ 

িিাই ফদি, ফেনটা ৈ’ি পৃফৰ্ৱীৰ এভানৰষ্টৰ 

ওপৰি হপাৱা  াপৰ সমাি। এনিধৰনণ 

‘েীিৈাউ ’  হগেৰ প্ৰনয়ানগ মঙলৰ 

িািাৱৰণ ফকেু সালসলফি কফৰি পাফৰনলও, 

মািুৈ ৰ্াফকি পৰানক সম্ভৱ িৈ’ি, ফকন্তু গে-

গেফিৰ িানি িহু পফৰমানণ সম্ভৱ ৈ’ি ৷ 

হসইিানিই ‘দা মাকচিয়ান(The Martian)’ 

িামৰ কল্পফিজ্ঞািৰ েফিখিি হদখুৱাৰ দনৰ, 

ফিজ্ঞািী সকনলও পৰীক্ষাগাৰি মঙলেৈৰ 
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দনৰ মাফটি গনৱষণামূলক ভানৱ আলু হখফি 

কফৰফেল ৷ আৰু ফ নিমাখিি হদখুওৱা 

কাল্পফিক কাফৈিীক িাস্তৱলল পফৰৱিথি 

কৰাি ফিজ্ঞািীসকল সফল হৈফেল। 

ফিজ্ঞািীসকলৰ এই পৰীক্ষাৰ সফলিাই 

প্ৰমাণ কনৰ হে মঙলেৈনিা িীৱি আৰম্ভ 

ৈ’ি পানৰ ৷ 

মঙলেৈৰ উষ্ণিা িৃফিৰ সম্পকথি িহু 

ফিজ্ঞািীনয় িহুনিা হকৌিল আগিিাইনে ৷ 

িাৰ ফভিৰি অিযিম ‘ৰ্ামথ’

ফিউিীয়াৰ’(Thermo nuclear) ফিনফাৰণ। 

একাংি ফিজ্ঞািীৰ মনি, ‘ৰ্ামথ’ ফিউিীয়াৰ’ 

ফিনফাৰনণ েৈনটাৰ িৰফািালৰ িলৰ 

ভাগি অিযফধক  াপি ৰ্কা কািথি ডাই 

অক্সাইড, ফমনৰ্িৰ দনৰ সকনলা ‘েীি ৈাউ  

হগে িাফৈৰ কফৰি৷ োৰ ফলি মঙল েৈি 

িৰফ গফলি পৰা পফৰনিিলল উষ্ণিা িৃফি 

পাি৷ িদুপফৰ আি ী 

কাোঁন নৰ( Magnifying 

glass) সূেথৰ হপাৈৰক 

িযৱৈাৰ কফৰ কাগি 

জ্বনলাৱাৰ দনৰ, মঙল 

েৈৰ ওপৰি এক 

ফিনিষ দূৰত্বি এখি ফিিাল কাোঁ ৰ দ্বাৰা 

সূেথৰ হপাৈৰক মঙলৰ িৰফািৃত্ত ভূ-পৃষ্ঠলল 

প্ৰফিফফলি কফৰ উষ্ণিা িৃফি কফৰি পৰা  

োি ৷ োৰ িানি লাফগি প্ৰায় ১২৫ 

ফকনলাফমটাৰ িযাসািথৰ এখি আইিা, োৰ 

দ্বাৰা েৈনটাৰ উষ্ণিা পাোঁ  ফডেী হকলফভিলল 

িৃফি কফৰি পৰা োি৷ আি একাংি ফিজ্ঞািীৰ 

মনি মঙলেৈৰ িায়ুমণ্ডলি এম’ফিয়া এফৰ 

ফদি লানগ ৷ এম’ফিয়াৰ প্ৰনয়ানগ েৈনটাৰ 

িাপমাত্ৰা িৰ হিফে িিাি হিাৱাফৰনলও, 

িায়ুমণ্ডলি িাইট্ৰনিিৰ পফৰমাি িৃফি কফৰি 

পৰা োি ৷ 

পৃফৰ্ৱীৰ দনৰ মঙলেৈি  ুিকীয় ৰক্ষা কৱ  

িাই ৷ োৰ িানি আধািেুি মৈািাগফিক 

ফিফকৰণসমূৈ সৈনিই মঙল েৈৰ 

িায়ুমণ্ডলি প্ৰনৱি কফৰি পানৰ। ‘িাো’ৰ 

হেনিনটৰী  ানয়ন্স ফডফভিিৰ সিালক Dr. 

Jim Green ৰ মনি মঙল েৈক এখি 

কৃফত্ৰম  ুিকীয় হক্ষত্ৰই ঢাফকি পৰা োি ৷ োৰ 

িানি লাফগি এটা িৃৈৎ 

আৰু িফিিালী 

হিদুযফিক িিথিী আৰু 

‘ডাই প’ল (Dipole)৷ 

দুডাল ফিপৰীি 

আধািেুি  ুিকক 

এনিদনৰ ৰাফখি লাফগি োনি, এডাল 

মঙলেৈৰ পৃষ্ঠি আৰু আিডাল মঙলেৈ 
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আৰু সূেথৰ হকন্দ্রফিনু্দ সংনোগী কাল্পফিক 

হৰখাডালৰ (Axis) মািি ৰ্াফকি, োৰ দ্বাৰা 

এক িফিিালী কৃফত্ৰম  ুিকীয় হক্ষত্ৰৰ সৃফষ্ট 

কফৰি পৰা ৈ’ি ৷ 

  মঙলেৈৰ কািথি-ডাই -অক্সাইড পফৰপূণথ 

প্ৰফিকূল পফৰনিি মািৱ িীৱিৰ িানি 

অিুপেুি ৷ হিনি পফৰনিিি ‘হটৰাফফমথঙ’ৰ 

িফৰয়নি অফক্সনিিৰ মাত্ৰা িৃফি কফৰি পৰা 

ফিজ্ঞািীসকনল ফিফভন্ন হকৌিল অৱলিি 

কফৰনে৷ পৃফৰ্ৱীৰ অফক্সনিি হকৱল সানলাক-

সংনেষণৰ দ্বাৰা উৎপন্ন িৈয়, সৰৈ ভাগ 

অফক্সনিি ফাইট’োংকটি িামৰ সাগৰীয় 

উফদ্ভদৰ পৰানৈ উৎপন্ন ৈয় ৷ গফিনক 

মঙলেৈি পািীক িৰল অৱস্থাি আফিি 

পাফৰনল, অফক্সনিিৰ উৎপফত্তৰ হক্ষত্ৰনিা 

িহুফখফি সুফিধা আফৈি পানৰ৷ আিৈানি 

িাোৰ ফিজ্ঞািী ৰিাটথ লাইটফুনট প্ৰকাি কৰা 

মনি মঙলেৈি উফদ্ভদৰ সানলাক সংনেষণ 

প্ৰফিয়াি িফড়ি ৰসায়ফিক ফিফিয়ানটা 

কৃফত্ৰম ভানৱ প্ৰনয়াগ কফৰ অপেথাপ্ত 

অফক্সনিিৰ উৎপন্ন কফৰি পৰা ৈ’ি । মঙল 

েৈৰ িায়ুমণ্ডলৰ ৯৭ িিাংি কািথি 

ডাইঅক্সাইডৰ পৰা কৃফত্ৰম সানলাক সংনেষণ 

পিফিনৰ েনৰ্ষ্ট পফৰমানি অফক্সনিি 

উৎপাদি কৰাৰ সম্ভাৱিা ইফিমনধয প্ৰফিপন্ন 

হৈনে। িিথমাি িাোৰ ফিজ্ঞািীসকনল 

িফিিালী হলিাৰ ৰফি িযৱৈাৰ কফৰ কািথি 

ডাই অক্সাইডৰ পৰা কািথি পৰমাণুনটা 

আোঁিৰাই অফক্সনিি আৈৰণ কৰাৰ প্ৰন ষ্টা 

অিযাৈি ৰাফখনে। এই পৰীক্ষানটাও 

হিওোঁনলানক ২০২০  িৰ মঙলেৈ অফভোিি 

সম্পন্ন কফৰ মঙলৰ িায়ুমণ্ডলি অফক্সনিি 

সৃফষ্ট কৰাৰ লক্ষয ফস্থৰ কফৰনে। 

ফিজ্ঞািীক সকলৰ মনি ফিনিষ ধৰণৰ 

ফকেুমাি হিনেফৰয়া মঙলেৈৰ পফৰনৱিি 

িীয়াই ৰাফখি পৰা ৈ’ি ৷ পৰীক্ষাগাৰি 

কৃফত্ৰমভানৱ মঙলেৈৰ দনৰ পফৰনৱিৰ সৃফষ্ট 

কফৰ এনিধৰণৰ হিনেফৰয়া ফকেুমাি ৰখা 

হৈনে৷ হিনেফৰয়ানিাৰক অিযফধক িাণ্ডা আৰু 

হৰফডঅ’এফেভ ফিফকৰণি ৰ্াফকিলল ফদয়া 

হৈনে,োনি মঙলেৈৰ অিযাফধক িাণ্ডা আৰু 

মৈািাগফিক ফিফকৰণৰ পৰা িাফ  ৰ্াফকি 

পানৰ৷ উনেখনোগয হে আই এি এিহটা 

এনিধৰণৰ পৰীক্ষা কৰা হৈনে ৷ 

েৈীয় আফভোফন্ত্ৰকৰণৰ (Planetary 

engineering) দ্বাৰা মঙলেৈৰ পফৰনৱি 

পৃফৰ্ৱীসদৃি কৰানটা এটা প্ৰকল্প 

(Hypothesis) হৈ মানৰ্াোঁ৷ ‘হটৰাফফমথং’ৰ 

িানি আমাক িিথমাি িযৱহৃি প্ৰেুফিিলক 

আৰু অফধক উন্নি প্ৰেুফিৰ আৱিযক ৈ’ি৷ 
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োৰ িানি ৈয়নিা লাফগি পানৰ আৰু এটা 

দিক৷ আিৈানি ‘হটৰাফফমথং’ৰ িফৰয়নি 

েৈ এটাৰ িািাৱৰণ পৃফৰ্ৱীসদৃি কফৰিললও 

ৈয়নিা প্ৰনয়ািি ৈ’ি িহু ৈািাৰ িেৰৰ। 

িদুপফৰ মঙলেৈক ‘হটৰাফফমথং’ কফৰনলও 

মঙলেৈৰ িহুনকইটা  ফৰত্ৰ আফম সলাি 

হিাৱানৰা ৷ মঙলেৈি পৃফৰ্ৱীৰ দনৰ 

হটকটফিক হেট(Techtonics plate)  িাই 

ফে কািথি আৰু পািীক পুিিথযৱৈাৰ(recycle) 

কফৰি পানৰ আৰু 

ধ্বংস হৈাৱা পৃষ্ঠ 

ভূফমক পুিৰ গিি 

কফৰি পানৰ৷ মঙল 

েৈৰ এনিকুৱা 

হকানিা ডাঙৰ 

উপেৈ িাই ফে মঙলেৈৰ কক্ষক (Axis) 

সন্তুলি (Balanced) কফৰ ৰাফখি পানৰ আৰু 

পািীি হিাৱাৰ ভাটা আফিি পানৰ ৷ িদুপফৰ 

মঙল েৈৰ কক্ষপৰ্ এটা কণীৰ দনৰ ফেনয় 

মঙলেৈৰ িিৰি সঘি পফৰৱিথি আফিি 

পানৰ ৷ েৈনটাি পৃফৰ্ৱীৰ দনৰ হকানিা ওখ 

পিথি-পাৈাৰৰ িৃংখলা িাই, ফেনয় িিাৈৰ 

গফিনৰাধক ফৈ ানপ কাম কফৰ  াপৰ িাৰিময 

আফিি পানৰ ৷ িদুপফৰ মঙল েৈ ভূ-িাফত্বক 

ভানৱ সফিয় িৈয় ৷ আটাইিলক ফ োৰ ফিষয় 

ৈ’ি মঙলৰ মধযাকষথণ িফি৷ ফেনটা 

হটৰাফফমথঙৰ দ্বাৰা সম্ভৱ িৈি ৷ ফেনৈিু 

মঙলেৈৰ মধযাকষথণ িফি িহুগুনণ কম 

(পৃফৰ্ৱীিলক প্ৰায় ৬২.৫% কম), এনি 

পফৰনৱিি মািৱ িীৱিৰ আৰম্ভফণ সম্ভৱ 

িৈয় ৷ েফদও এনি পফৰনৱিি মঙল েৈি 

মািৱ িীৱিৰ আৰম্ভফণ ৈয়, মািুৈনিাৰ 

পৃফৰ্ৱীিলক িহুি ওখ আৰু দুিথল ৈ’ি, 

কাৰণ মঙলেৈৰ মধযাকষথণ িফি পৃফৰ্ৱীিলক 

িহুগুনণ কম৷ আই এে এে(ISS) ি হৈাৱা 

এক পৰীক্ষাৰ দ্বাৰা 

িিা হগনে হে ে’ি 

‘হেফভফট’ কম িাি 

িন্ম হৈাৱা প্ৰাণীৰ 

ৈাড়ৰ পৰা খফিি 

পদাৰ্থও হিানৈাৱা ৈয়  

আৰু মাংস-হপিী, স্নায়ুিন্ত্ৰনৰা দুিথলিা   

আনৈ ৷ 

ফিজ্ঞাি-প্ৰেুফিক হৈয় প্ৰফিপন্ন কফৰি ফি ৰা 

িহুিনৰ মািি সাধাৰণনি এটা প্ৰশ্ন উিা 

হদখা োয়৷ পৃফৰ্ৱীৰ দনৰ সুন্দৰ েৈ এটা 

ৰ্কাৰ পােনিা মািৱ িীৱিৰ িানি আি 

িানসাপনোগী েৈৰ সন্ধাি কৰাৰ েুফি ক’ি? 

মৈাকাি অফভোিৰ িামি িযয় কৰা হকাফট 

হকাফট টকানৰ পৃফৰ্ৱীনি ভালদনৰ ৰ্াফকি 

হিাৱানৰা ফকয়? সামফেক দৃফষ্টনৰ  ািলল গ’হল 
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কৰ্ানটা দফলয়াই হপলাি পৰা ফিধৰ িৈয়৷   

ফকন্তু আমাৰ ডাঙৰ সমসযানটা ৈ’ল পৃফৰ্ৱীৰ 

প্ৰকৃফিক সম্পদৰ হক্ষত্ৰি; ে’ি আফম 

সমূ্পণথৰূনপ ফিয়ন্ত্ৰণ হৈৰুৱাই হপলাইনো। 

ফিফদথষ্ট মাত্ৰাি িমা ৰ্কা প্ৰাকৃফিক সম্পদ 

সমূৈক িফিথি িিফিনফাৰনণ ফেধৰনণ িযয় 

কফৰনে, অিাগি পাোঁ ি িেৰৰ পােি এই 

সম্পদৰ িাটফিনয় মািৱ িীৱিক সমূ্পণথৰূনপ 

স্তব্ধ কফৰ ৰাফখি ৷ গফিনক পেথাপ্ত প্ৰাকৃফিক 

সম্পদৰ িুলিাি িৃফি হপাৱা িিফিনফাৰনণ 

এনি পফৰফস্থফিৰ উদ্ভৱ কফৰনে, ে’ি আফম 

ফিফিিভানৱ ক’ি হিাৱানৰাোঁ হে আমাৰ 

আফৈিলগীয়া প্ৰিন্মৰ িানি পৃফৰ্ৱীৰ 

প্ৰাকৃফিক সম্পদ সমূৈ প্ৰ ুৰ পফৰমানণ মিুি 

ৰ্াফকি৷ ৈয়নিা হিওোঁনলাকৰ িানি এনটাপাল 

পািী, শুি িায়ু, সুস্থ আৈাৰ আফদৰ িানিও 

প্ৰফিকুল পফৰফস্থফিৰ সৃফষ্ট ৈ’ি পানৰ৷ গফিনক 

এনি পফৰফস্থফিি ফিশ্বৰ ফিজ্ঞািী মৈল ফ ফেি 

হৈ পফৰনে, োৰ িানিই আফৈ পফৰনে ভফৱষযি 

প্ৰিন্মৰ িানি আি সাম্ভাৱযপূণথ িানসাপনোগী 

েৈৰ সন্ধাি আৰু িহু ফিজ্ঞািীৰ মনি 

মঙলেৈ হিনি এক সম্ভাৱযপূণথ েৈ।

 

 

 

****************** 
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িলসম্পদৰ প্ৰদূষণ আৰু আমাৰ কৰণীয় 

অফিি কুমাৰ িমথা 

দূৰভাষঃ ৯৮৫৪২১৪৫৪৯ 

ফিফভন্ন কামি িযৱৈাৰ কফৰি পৰা সকনলা 

উপাদািনক সম্পদ হিালা ৈয়। হসনয়নৈ 

িলসম্পদ িুফলনল সাধাৰণনি পৃফৰ্ৱী পৃষ্ঠি 

উপলব্ধ আৰু সৈিলভয পািীৰ কৰ্ানক 

িুিায়। ফিফভন্ন উৎস সমূৈি হেনি, হি, িাি, 

িুফৰ, খাল, ফিল, পুখুৰী, ফিিৰা, হ্ৰদ, সাগৰ, 

মৈাসাগৰ, িলীিাদ অৰ্িা পিথি পাৈাৰৰ ওখ 

ফটং আৰু িৰফ আকানৰ হমৰু অিলি 

আিৃি হৈ ৰ্কা িা িায়ুৰ লগি িাষ্প আকানৰ 

পািী ভৰপুৰ হৈ আনে। পািী সকনলা িীৱ 

িগিৰ িানি অপফৰৈােথ। পৃফৰ্ৱীৰ িীৱ 

িগিৰ প্ৰাণ ফৈ ানপ পফৰগফণি হৈাৱা পািী 

প্ৰকৃফিনয় সদায় প্ৰাকৃফিক ভানৱ ফিশুি কফৰ 

ৰাফখ আফৈনে। এই ফিশুি পািীৰ দ্বাৰা উফদ্ভদ 

িগনি সানলাক সংনেষণ পিফিনৰ খাদয 

প্ৰস্তুি কফৰ পৃফৰ্ৱীৰ িীৱ িগি খিক 

প্ৰিযক্ষ িা পনৰাক্ষ ভানৱ িীয়াই ৰাফখনে। 

পৃফৰ্ৱীৰ সকনলা িীৱৰ ফভিৰি হেষ্ঠ িীৱ 

ফৈ ানপ পফৰগফণি হৈাৱা মািুনৈ ফিিৰ 

আফিথি জ্ঞাি আৰু ফিদযা-িুফিৰ দ্বাৰা আফি 

ফিজ্ঞাি আৰু প্ৰেুফিফিদযাৰ সৈায়ি সকনলা 

হক্ষত্ৰনি িহু উচ্চ ফিখৰি উপিীি ৈি 

পাফৰনে। গফিনক মািুনৈই একমাত্ৰ প্ৰাণী ফে 

অিযািয প্ৰদূষণৰ লগনি িলপ্ৰদূষণ হৰাধ 

কৰাি সৈায়ৰ ৈাি আগিিাি পানৰ।  

 হেফিয়া হকানিা প্ৰাকৃফিক কাৰণি িা 

মািুৈৰ অদূৰদিথী কােথকলাপৰ িানি হিৱ, 

অলিৱ অৰ্িা হিফৱক কাৰকনিাৰৰ প্ৰভাৱি 

পািীৰ সাধাৰণ গুণাগুণ ফিিষ্ট হৈ হখাৱা, গা-

হধাৱা, ৰন্ধা, পফৰস্কাৰ কৰা আফদ কামৰ িানি 

অিুপনোগী হৈ পনৰ হিনি পািীক প্ৰদূফষি 

পািী িা এই প্ৰফিয়ানটাক িলপ্ৰদূষণ িুফল 

হকাৱা ৈয়। িলপ্ৰদূষণ হৈাৱাৰ মূল কাৰক 

হিাৰৰ ফভিৰি হকইটামাি ৈল- 
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(১) িগৰীকৰণ (Urbanisation):- পৃফৰ্ৱীি 

মািুৈ িীয়াই ৰ্কাৰ মািদণ্ড পফৰৱিথি হৈ 

অৈাৰ লনগ লনগ িগৰীকৰণ িাফি হগ আনে। 

এই  ৈৰ িা িগৰি িসফি কৰা মািুনৈ 

হদফিক সৃফষ্ট হৈাৱা আৱিথিানিাৰ হেনি 

োফষ্টক, ৰিৰ, ধূফল-িাফল, পশু-পক্ষীৰ মল-

মূত্ৰ, অলাগফিয়াল ঔষধ আফদ কাষৰ িদ-

িদী, পুখুৰী, িলািয় আফদি হপানলাৱাৰ 

িানি পািী প্ৰদূফষি ৈয়। 

(২) ঔনদযাফগক প্ৰদূষণ (Industrial 

Polution):- কল-কাৰখািাৰ পৰা ফিগথি 

হৈাৱা ফিফভন্ন অলাগফিয়াল পদাৰ্থ সমূৈ 

িৰষুণৰ পািীনয় উটুৱাই ফি কাষৰ খাল, ফিল, 

পুখুৰী, িদ-িদী, িলািয় আফদি হপনলাৱাৰ 

ফলি পািী প্ৰদূফষি ৈয়। 

(৩) কৃফষ কােথৰ পৰা প্ৰদূষণ (Agricultural 

Polution):- পৃফৰ্ৱীি িিসংখযা িৃফি হৈ 

অৈাৰ লনগ লনগ িাকৰীয়া মাফটি সৰৈ িসয 

হপাৱাৰ সুফিধাৰ িানি ফিফভন্ন প্ৰকাৰৰ সাৰ, 

কীটিািক, আফদ িযৱৈাৰ কৰা ৈয় আৰু 

অৱনিষি িসযই েৈণ কফৰি হিাৱাৰা 

িহুনিা ৰাসায়ফিক দ্ৰিয মাফটি হৰ োয় আৰু 

িৰষুণৰ পািীনয় হসই হিাৰ ওনটাৱাই ফি 

কাষৰ িদ-িদী, িলািয় আফদি িমা কৰাৰ 

ফলি পািী প্ৰদূফষি ৈয়।  

(৪) োি-িাৈি আফদৰ দ্বাৰা প্ৰদূষণ 

(Automobile Polution):- হি, হ্ৰদ, সাগৰ 

আফদি  লা ল কৰা িাৈাি আফদৰ পৰা 

ফিগথি হৈাৱা অলাগফিয়াল হিল িািীয় 

পদাৰ্থৰ পৰা িল প্ৰদূফষি ৈয়।  

(৫) হিিফিয় পদাৰ্থৰ দ্বাৰা প্ৰদূষণ (Radio 

Active polution):- সাগৰি কৰা িািা 

ধৰণৰ পাৰমািফৱক পৰীক্ষা-ফিৰীক্ষাৰ িানি 

সাগৰৰ পািী প্ৰদূফষি ৈয়। আণফৱক  ুলা, 

পাৰমািফৱক ফিনফাৰণ আফদৰ িানি 

িায়ুমণ্ডলি িািা ধৰণৰ হিিফিয় পদাৰ্থৰ 

সৃফষ্ট ৈয় আৰু এই হিাৰ িৰষুণৰ পািীৰ 

লগি ফমৈফল হৈ িদ-িদী, হ্ৰদ, সাগৰ, 

মৈাসাগৰ আফদ িলািয়ি পফৰ পািী প্ৰদূফষি 

ৈয়। 

(৬) আনেয়ফগফৰ উদফগৰণ (Volcanic 

Polution):- আনেয়ফগফৰৰ উদফগৰণৰ 

ফলি োলফাৰ-ডাই-অক্সাইড, কািথি-ডাই-

অক্সাইড, ৈাইড্ৰ’হিি ফ্ল’ৰাইড হগে িাফৈৰ 
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হৈ আনৈ আৰু এই হিাৰ িায়ুৰ লগি ফমৈফল 

হৈ িৰষুণৰ পািীৰ লগি ফমৈফল হৈ এফ ড 

িৰষুণৰ সৃফষ্ট ৈয় আৰু িদ-িদী, হ্ৰদ, সাগৰ 

আফদ িলািয়ৰ পািী প্ৰদূফষি কনৰ। 

ইয়াৰ উপফৰও েনৰ্ষ্ট পফৰমানণ সূেথৰ হপাৈৰ 

হিানপাৱা অিলি হিলাই িািীয় উফদ্ভদ িৃফি 

হৈ ৰাসায়ফিক ফিফিয়া ঘফট পািী প্ৰদূফষি 

কফৰি পানৰ।  

 মািুনৈ ফিিৰ কােথকলাপৰ দ্বাৰা পৃফৰ্ৱীৰ 

হভৌনগাফলক পফৰনৱিি প্ৰভাৱ ফিস্তাৰ কফৰ 

উন্নফি সাধি কৰাৰ লগনি অৱিফিও ঘটাই 

আফৈনে। পফৰনৱি ফিজ্ঞািী সকনল গণিা 

কফৰ পাইনে হে, পৃফৰ্ৱীৰ মুি িলৰাফিৰ প্ৰায় 

৯৭.৫ িিাংি সাগৰৰ লুিীয়া পািী, পিথি-

পাৈাৰ আৰু হমৰু অিলি প্ৰায় ২ িিাংি 

পািী িৰফ ফৈ ানপ আিৃি হৈ আনে। গফিনক 

হদখা হপাৱা োয় হে মািুৈৰ িযৱৈাৰনোগয 

পািীৰ পফৰমাি মুি িলৰাফিৰ ১ 

িিাংিিলকও কম। প্ৰাকৃফিক ভানৱই ৈওক 

িা মািুৈৰ কােথ-কলাপৰ িানিই ৈওোঁক পািীৰ 

প্ৰাকৃফিক গুণাগুণ ফিিষ্ট হৈাৱানক পািী 

প্ৰদূষণ হৈাৱা িুফল হকাৱা ৈয়। মািুৈৰ 

অদূৰদিথী কােথকলানপ িীৱ িগিৰ অমূলয 

সম্পদ পািীৰ ফিশুিিাৰ ক্ষফি সাধি কফৰ 

আফৈনে। পািীৰ ফিশুিিাৰ ওপৰনি ফিভথৰ 

কফৰনে িীৱ িগিৰ অফস্তত্ব। মািৱ সভযিাৰ 

িম ফিকাি আৰু িিসংখযা িৃফিৰ দ্বাৰা পািী 

দূফষিকৰণৰ মাত্ৰা িনম িাফি হগ আনে। 

ফেনিাৰ পদাৰ্থই পািী প্ৰদূষণ কনৰ হিনি 

পদাৰ্থক প্ৰদূষক হিালা ৈয়। িীৱ িগনি 

িযৱৈাৰ কৰা পািীৰ এক ফিনষি গুণাগুণ 

ৰ্ানক। ইয়াৰ সামািয িাৰিময ৈনলই পািী 

প্ৰদূফষি হৈাৱা িুফল হকাৱা ৈয়। ফিনিষলক 

উন্নয়িিীল হদি সমূৈি মািূনৈ পফৰিযাগ 

কৰা মল-মূত্ৰ, ঘৰুৱা আৱিথিা, কল-

কাৰখািা আফদৰ পৰা ফিগথি হৈাৱা ফিষাি 

দ্ৰিয, কৃফষকমথি িযৱৈাৰ কৰা কীটিািক 

দ্ৰিয, মৈ-মাফখৰ উপদ্ৰৱৰ পৰা ৰক্ষা পািৰ 

িানি িযৱৈাৰ কৰা ৰাসায়ফিক দ্ৰিয আফদনয় 

পৃফৰ্িীৰ উপফৰপৃষ্ঠৰ মাফট আৰু িায়ুৰ লগনি 

পািীৰ প্ৰদূষণ কফৰ িীৱিগিৰ ফিস্তৰ ক্ষফি 

সাধি কফৰ আফৈনে। প্ৰদূফষি পািীি  কুনৰ 

হিনদখা িহু ধৰণৰ অিুিীৱ হেনি হিনেফৰয়া, 

ভাইৰাে, প্ৰট’ে’ৱা আফদ ৰ্ানক আৰু 

এইফিলানক টাইফইদ, কনলৰা, েৈণী, িফণ্ডে 
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আফদ হৰাগৰ সৃফষ্ট কফৰ মািুৈৰ লগনি িীৱ-

িগিক মৃিুযৰ গৰাৈলল হিফল হল োয়।  

িিথমাি ফিজ্ঞাি আৰু প্ৰেুফি ফিদযাৰ 

অেগফিৰ লনগ লনগ ফিল্প উনদযাগৰ পৰা 

ফিগথি হৈাৱা অপদ্ৰিয হিাৰৰ পৰা  ায়িাইড, 

আন থফিক ,সীৈ ,পাৰা,  িাৰনমফিয়াম, 

ফ ফলকি, হকডফময়াম আফদৰ দ্বাৰা প্ৰদূফষি 

হৈাৱা পািীনয় িীৱ িগিৰ েনৰ্ষ্ট ক্ষফি 

সাধি কফৰ আফৈনে। মািুৈৰ অদূৰদিথী 

কােথকলানপ অৰ্থাৎ অফিজ্ঞািসন্মি 

কােথকলানপ হকাফট হকাফট টি ফিষাি 

আৱিথিা সাগৰৰ িুকুি িমা কফৰনে ইয়াৰ 

ফলি িলি উফদ্ভদ 

আৰু িলি প্ৰাণীৰ িহু 

ক্ষফি সাধি কফৰনে। 

িায়ু মণ্ডলৰ প্ৰায় ৭০ 

িিাংি অফক্সনিিৰ 

হোগাি ধনৰািা 

ফাইট’হেঙ্কটি িামৰ 

সাগৰীয় কু্ষদ্ৰ উফদ্ভদৰ প্ৰায় হ্ৰাস হপাৱা 

পফৰলফক্ষি হৈনে োৰ ফলস্বৰূনপ প্ৰাকৃফিক 

ভাৰসামযৰ অৱিফি ঘফটি পানৰ িুফল 

পফৰনৱি ফিজ্ঞািী সকনল সনন্দৈ প্ৰকাি 

কফৰনে। মাফট আৰু িায়ু প্ৰদূষণৰ পৰাও হে 

পািী প্ৰদূষণ ৈ’ি পানৰ িাৰ প্ৰফি সিাগ 

হৈাৱানটা প্ৰনয়ািি। প্ৰাকৃফিক কাৰণনিা 

ফ্ল’ৰাইড িািীয় পদাৰ্থৰ দ্বাৰা পািী প্ৰদূফষি 

ৈি পানৰ। মািুনৈ কৰা অদূৰদিথী 

কােথকলাপৰ পৰা োনি পািী প্ৰদূফষি ৈি 

হিাৱানৰ িাৰ িানি সদায় সিকথ ৰ্াফকি 

লাফগি। িিথমাি অফি হিফে পফৰমানি িযৱৈাৰ 

কৰা ইনলক্ট্ৰফিক সা-সৰিামৰ পৰা সৃফষ্ট হৈাৱা 

ইনলক্ট্ৰফিক আৱিথিাইও মাফট প্ৰদূষণ কৰাৰ 

লনগ লনগ পািীও প্ৰদূফষি কফৰ আফৈনে। 

গফিনক হিনি আৱিথিা সফিক ভানৱ প্ৰদূষণ 

মুি হৈাৱালক িষ্ট কফৰনৈ হপনলাৱাৰ িযৱস্থা 

কফৰি লানগ।    

 পািী প্ৰদূষণ প্ৰফিনৰাধ 

আৰু ফিয়ন্ত্ৰণ কৰাৰ 

কাৰনণ ১৯৭২  িি 

ষ্টকৈ’ম মৈািগৰি িুি 

মাৈি আেঃৰাষ্ট্রীয় 

সফন্মলি অিুফষ্ঠি ৈয় 

আৰু ইয়াৰ পা নি 

ভাৰনি ১৯৭৪  িি পািী প্ৰদূষণ প্ৰফিনৰাধ 

আৰু ফিয়ন্ত্ৰণ আইি প্ৰিয়ি কনৰ। এই 

আইিৰ ধাৰা সমূৈৰ ফিষনয় িাফি হল প্ৰফি 

হক্ষত্ৰনি সিকথিানৰ  ফলিলল হ ষ্টা কফৰি 

লাফগি। পািী োনি হকানিা কাৰণনি প্ৰদূফষি 

ৈি হিাৱানৰ িাৰ িানি িলপ্ৰদূষণ ফিিাৰণ 
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আৰু ফিয়ন্ত্ৰি আইি ১৯৭৪ ৰ মনি ১) ইয়াৰ 

দ্বাৰা সকনলা প্ৰকাৰৰ ভূপৃষ্ঠ আৰু ভূগভথৰ 

পািী ফিশুি কফৰ ৰখা আৰু পুিনৰািাৰ 

কৰা। (২) এই আইিৰ অধীিি প্ৰদূষণ 

ফিয়ন্ত্ৰণৰ িানি হকন্দ্রীয় আৰু ৰাফিযক পফৰষদ 

সমূৈ গিি কৰা হৈনে। (৩) হকন্দ্রীয় 

 ৰকাৰৰ পৰা পফৰষদ সমূৈক ফিত্তীয় সাৈােয 

হোগাি ধৰাৰ িযৱস্থা কৰা হৈনে। ১৯৭৮ 

 িি আৰু ১৯৮৮  িি এই আইিখি 

সংনিাধি কৰা ৈয়। এই আইি ভংগকাৰীক 

উপেুি িাফস্ত ফদয়াৰ িযৱস্থাও আনে। োফষ্টক 

িযৱৈাৰৰ হক্ষত্ৰি পা োঁটা আৰ(R)(১)Reuse 

(পুিৰ িযৱৈাৰ কৰা), (২)Reduce (কমলক 

িযৱৈাৰ কৰা), (৩) Repair (হমৰামফি 

কৰা), (৪)  Recycle(পুিৰ উিাৰ কৰা), 

(৫) Refuse( প্ৰিযাখযাি কৰা)। ইিযাফদ 

িিসাধাৰণৰ সিাগিাৰ িানি প্ৰ াৰ কৰাৰ 

িযৱস্থা কফৰি লানগ।     

 হসনয়নৈ িিথমাি উফি অৈা োত্ৰ-োত্ৰীক এনি 

এিি দূৰদিথী মািৱ সম্পদ  ফৈ ানপ গফি 

িুফলিলল হ ষ্টা কফৰি লাফগি োনি, ফিজ্ঞাি 

সন্মি ভানৱ কৰা কােথ কলাপৰ প্ৰফি 

আেৈিীল ৈয়। ফিিৰ পািযপুফৰ্ অৰ্িা 

ফিফভন্ন প্ৰ াৰ মাধযমৰ দ্বাৰা পফৰনৱিৰ ফিষনয় 

িাফিিলল হ ষ্টা কফৰি লাফগি। পািী প্ৰদূষণ 

ঘটাি পৰা সকনলানিাৰ কােথ হৰাধ কফৰিৰ 

িানি হিযষ্ঠ িিক সৈায় কফৰিলল উৎসাফৈি 

হৈাৱাৰ লগনি ফিিৰ ঘৰ খিনক আফদ কফৰ 

কাষৰ পফৰনৱি ফিকা কফৰ ৰাফখিলল 

পােথমানি হ ষ্টা কফৰি লাফগি। ফিফভন্ন 

 ৰকাৰী িা হি- ৰকাৰী অিুষ্ঠানি আনয়ািি 

কৰা পফৰনৱি সম্পকথীয় অিুষ্ঠািি হোগদাি 

কফৰ ফিিক এিি সুদক্ষ িাগফৰক ফৈ ানপ 

গফি িুফল পািী প্ৰদূষণৰ লগনি সকনলা 

ধৰণৰ প্ৰদূষণ হৰাধ কৰাৰ লগনি আমাৰ 

ভফৱষযি প্ৰিন্মৰ িানি পৃফৰ্ৱীখিক িৈিক্ষম 

ক্ষমিা ধফৰ ৰাফখি পৰালক সুন্দৰ কফৰ 

ৰাফখিলল হ ষ্টা কফৰি লাফগি।  

                        

 

                                                 

******************** 
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এলিাটথ েুইটিাৰ 
মূলঃ অফিিা হডফিনয়ল 

অিুিাদঃ হগৌৰৱ িইকীয়া 

দূৰভাষঃ ৮৬৩৮৪২০৩৩১

 হসই ফিনিষ দুপৰীয়ানটা আফেল পফিম 

আফফ্ৰকাৰ অনগা িদীৰ পাৰৰ এক ৰ্লুৱা 

আফফ্ৰকীয় হলাকৰ িসফিস্থলি৷ ফিিাল 

অৰণযৰাফিৰ মানিফদ এটা সুমধুৰ সুৰ ভাোঁফৈ 

আফৈফেল৷ হসই সুৰ হকানিা স্থািীয় আফফ্ৰকীয় 

হলাকৰ দ্বাৰা সৃষ্ট িাফেল, 

ফকয়নিা হসই সুৰনটাি ফিফৈি 

হৈ আফেল উচ্চ পািািয 

সভযিাৰ স্পিথ ৷ ফেনৈিু 

সুৰনটা ফপয়ানিাৰ দ্বাৰা সৃফষ্ট 

কৰা হৈফেল৷ 

হকনিলকনিা হসই সুমধুৰ 

িাদযেন্ত্ৰৰ সুৰ আফফ্ৰকাৰ 

অৰণযৰ িুকুি সৃফষ্ট হৈফেল 

এইনক্ষত্ৰি আফম হৰফডঅৰ কৰ্াও উনেখ 

কফৰি হিাৱানৰা ফেনৈিু ১৯১৩  িৰ হসই 

ফিনিষ িেৰনটাি হৰফডঅ’হৰা আফৱথভাৱ ঘটা 

িাফেল; গফিনক এই প্ৰশ্নৰ উত্তৰ ফি াফৰিলল 

ৈ’হল আফম িহু েুগৰ পােলল উভফট োি 

লাফগি৷ 

৮০ ৰ দিকৰ হিষািথি গািনিি 

(Gunsbach) ৰ আলোনটইি (Alsatain) 

িামৰ এখি গাোঁৱি সৰু এলিাটথ েুইটিাৰ 

(Albert Schweitzer) 

িামৰ ল’ৰািনি হিওোঁৰ 

প্ৰনটষ্টাি গীিথাৰ ধমথোিক 

ফপিৃৰ লগি িসিাস 

কফৰফেল৷ সৰুনৰ পৰা হিওোঁ 

অফি আলসুৱা অেৰৰ আফেল 

আৰু মািুৈ িৰ্া অিয িীৱ-

িন্তুৰ েন্ত্ৰণা সফৈি 

হিাৱাফৰফেল ৷ এিাৰ সৰুনি 

হিওোঁ দুিি মািুনৈ এটা হঘাোঁৰাক  ািুনকনৰ 

হকািাই হকািাই িধযভূফমলল হল হোৱা হদফখ 

িহু ফদিলললক হসইনটা ঘটিা পাৈফৰি পৰা 

িাফেল৷ হেফিয়া হিওোঁ িিেৰীয়া আফেল 

হিফিয়া হিওোঁ ফপিৃৰ গীিথাঘৰি ৰ্কা অনগথি 

িামৰ িাদযফিধ িনিাৱাৰ অিুিীলি   
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কফৰফেল ৷ প্ৰাৰ্ফমক অৱস্থাি হিওোঁ  

িাদযফিধি ফকেুমাি সৰু সৰু সুৰৰনৈ সৃফষ্ট 

কফৰিলল সক্ষম হৈফেল েফদও পােলল কনিাৰ 

অিুিীলিৰ ফলি অফি কম ফদিৰ ফভিৰি 

হিওোঁ এই িাদযফিধ িনিাৱাি পাগথি হৈ 

উফিফেল ৷ 

১৯৮৯  িি হিওোঁক হসই সময়ৰ ফিখযাি 

অনগথিিাদক ফমষ্টাৰ উইদৰ (Widor) ক লগ 

কফৰিলল পফৰয়ালৰ হলানক হপফৰেলল 

পফিয়াইফেল ৷ হপফৰেি ফমষ্টাৰ উইদৰক লগ 

ধৰাৰ পােি এলিানটথ হিওোঁক ফিনি সৃফষ্ট 

কৰা হকইটামাি সংগীিৰ সুৰ িিাই 

শুিাইফেল; লগনি হিওোঁ উইদনৰ হসাধাি 

ফিিৰ িন্মস্থাি গািনিি (Gunsbach) ৰ 

Mulhouse ি ফিকাৰ কৰ্া িিাইফেল আৰু 

লগনি হিওোঁ এলিাটথ (Albert) ক সংগীিক 

হকফিয়াও অৱমািিা িকফৰিলল পৰামিথ 

ফদফেল ৷ 

 ৰকাৰৰ ফালৰ পৰা হপাৱা এটা সৰু ফিক্ষা 

িৃফত্তৰ হোনগফদ এলিানটথ আলনেে (Alsace) 

ৰ ষ্ট্রােনিাগথ (Strusburg) ফিশ্বফিদযালয়ি 

ধমথফিক্ষা অধযয়ি কৰাৰ সুফিধা লাভ 

কফৰফেল, ফেনৈিু প্ৰৰ্মাৱস্থাি হিওোঁ ফপিৃৰ 

দনৰই ধমথোিক ৈ’ি ফি াফৰফেল৷ পৰৱিথী 

িনম হপফৰে আৰু িাফলথিনিা ফিক্ষা েৈণৰ 

পােি হিওোঁ ফিিৰ আগৰ ফিক্ষা হলাৱা 

ষ্ট্রােনিাগথ ফিশ্বফিদযালয়লল অধযাপকৰূনপ ঘূফৰ 

আনৈ৷ 

হেফিয়া হিওোঁ মাত্ৰ ২১ িেৰীয়া সাধাৰণ োত্ৰ 

আফেল, এফদি ফিশ্বফিদযালয়ৰ হ ৌৈদি িফৈ 

ৰ্ানকানি হিওোঁৰ মিলল ভাৱ আফৈল হে 

এনিকুৱা এটা সুখী মািৱ িীৱি উপনভাগ 

কফৰিলল হপাৱাৰ কাৰনণ হিওোঁ ফিিনক 

ভাগযৱাি িুফল গণয কৰা উফ ি৷ ইফিমনধয 

গািনিিি ৰ্কা হিওোঁৰ িহু পুৰণা সংগীনয় 

িীফৱকা অিথিৰ কাৰনণ ফিফভন্ন িৃফত্তি 

ফিিনক ফিনয়াফিি কফৰনে আৰু হিওোঁ 

ফিনিও এিি স্থািীয় ধমথোিকৰ পুত্ৰ হৈাৱাৰ 

িানি অিয হলাকৰ িুলিাি হিওোঁৰ িানি এক 

উচ্চ মািদণ্ডৰ িৃফত্ত লাভৰ পৰ্ প্ৰিস্ত হৈ 

আনে, িভৱালকনয় আনপািা আনপাফি এই 

ফ ো মিলল অৈাৰ ফলি ফপিৃৰ প্ৰফি ৰ্কা 

কৃিজ্ঞিাৰ ফলস্বৰূনপ হিওোঁ আনৱফগক হৈ 
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পফৰল, লগনি এই ফ োৰ ফলস্বৰূনপই হিওোঁ 

মািৱ হসৱা আগিনিাৱাৰ ফসিাে েৈণ কনৰ৷ 

মািৱ হসৱা কৰাৰ ফস্থৰ ফসিাে হলাৱাৰ 

পােি হিওোঁ ইয়াক ফক ধৰনণ কােথযকৰী কৰা 

ৈ’ি িাক হল ফ ো-ভাৱিা কফৰ ফভন্ন ফসিাে 

ল’িলল ধনৰ৷ প্ৰৰ্মনি হিওোঁ সমািৰ 

অৱনৈফলি ফিশু, দফৰদ্ৰ, ফভক্ষাৰী আফদ 

হলাকসকলক সৈায় কৰাৰ কৰ্া ফিনি িা 

কফৰফেল েফদও ফপেলল হসই ফ ো প্ৰিযাৈাৰ 

কনৰ৷ 

এফদি ঘটিািনম এখি ফমেনিৰী আনলা িী 

পফত্ৰকাি প্ৰকাফিি এটা প্ৰৱন্ধি হিওোঁ 

হিলফিয়াি অধুযফষি কংনগাি আৰু ফ্ৰান্স 

অধুযফষি আফফ্ৰকাৰ ফিষুৱীয় অিলি এিি 

হস্বিানসৱী ফ ফকৎসা কমথীৰ প্ৰনয়ািি হৈাৱাৰ 

কৰ্া িাফিি পানৰ৷ হিওোঁ প্ৰৱন্ধনটা পফি উফি 

সনন্তুাফষি মনিনৰ আনলা িীখি হৰ্ ফিিনক 

কয় হে হমাৰ মািৱ হসৱাৰ কাৰনণ অিুসন্ধাি 

কৰা কমথৰ অৱসাি ঘফটল৷ এনিকুৱা ধৰণৰ 

এটা কানমই মই কফৰিলল অিফদনি ফি াফৰ 

ফুফৰফেনলা৷ 

ইফিমনধয েুইটিাৰ এিি ধমথোিক, 

দািথফিক িৰ্া পাগথি অনগথিিাদক হৈাৱা 

সনত্বও হিওোঁ ধীনৰ- সুফস্থনৰ আিথিিৰ 

সৈায়নৰ্থ ফ ফকৎসা িৃফত্ত হলাৱাৰ ফসিাে েৈণ 

কনৰ; ফিনিষলক আফফ্ৰকাৰ েীষ্মািলি হৈাৱা 

হৰাগসমূৈৰ ফ ফকৎসক ৈ’িলল হিওোঁ আেৈ 

প্ৰকাি কনৰ োনি সুফিফদথষ্টলক হিওোঁ 

আফফ্ৰকাৰ হদিীয় হলাকসকলক ফ ফকৎসা 

আগিিাি পানৰ৷ 

হিওোঁ েৈণ কৰা এই ফসিােনটা স াোঁলকনয়ই 

এক প্ৰিংসিীয় আফেল৷ ধমথোিক িৰ্া 

অধযাপকৰ পদৱী িিথাই ৰখাৰ লগনি হিওোঁ 

আফফ্ৰকাি ফ ফকৎসা আগিনিাৱাৰ ফিফমনত্ত 

ফ ফকৎসা িাস্ত্ৰৰ ফিক্ষাও েৈণ কফৰফেল৷ হিওোঁ 

েৈণ কৰা ফ ফকৎসা হসৱাৰ পািযিম ৭ 

িেৰীয়া আফেল৷ 

ষ্ট্রােনিাগথি হমফডনকল ফডেী েৈণ কৰাৰ 

পােি হিওোঁ েীষ্মািলি হৈাৱা হৰাগসমূৈৰ 

ওপৰি অধযয়ি কফৰিলল হপফৰেলল োয়৷ 
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১৯১২  িি ফিয়া কনৰাৱা হিওোঁৰ পত্নীনকা 

ভালদনৰ ডােৰী ফিদযাৰ িােথ ফৈ ানপ প্ৰফিক্ষি 

ফদয়াই, োনি হিওোঁক আফফ্ৰকাৰ ফ ফকৎসাৰ 

কামি সৈায় কফৰি পানৰ৷ পৰৱিথী পেযায়ি 

হিওোঁ ফিিৰ িলয ফ ফকৎসাৰ আস্থাি প্ৰফিষ্ঠা 

কফৰিৰ কাৰনণ আফফ্ৰকাি িাই ফিিথা ি 

কনৰ৷ এইনক্ষত্ৰি উফ ি পৰামিথ িৰ্া সৈায়-

সৈনোগ হপাৱাৰ আিাি হিওোঁ হপফৰেৰ ধমথ 

প্ৰ াৰক ফমেনিৰী সকলৰ কাষ  ানপ৷ 

 ইফিমনধয হপফৰেৰ উি ফমেনিৰী 

সম্প্ৰদায়নটাৰ ফ্ৰান্স অফধকৃি আফফ্ৰকাি হকপ 

ল’হপিৰ পৰা ২০০ মাইল ফিলগি িদীৰ 

পাৰৰ হলনিনৰন্সি স্থায়ী আস্থাি আফেল৷ 

েুইটিাৰক উি স্থািনি ৰ্াফকিলল এটা সৰু 

ঘৰ ফদয়াৰ লগনি ফিিৰ খৰেি এখি সৰু 

ফ ফকৎসালয় হখালাৰ অিুমফি ফদয়া ৈয়৷ 

ফিফভন্নধৰিৰ ঔষধ, ফ ফকৎসাৰ আফৈলা আফদ 

দ্ৰৱযসমূৈ হিওোঁ আফফ্ৰকালল ফিিলল সািু 

কনৰ৷ ফ ফকৎসািফিি সামেীসমূৈৰ উপফৰও 

হিওোঁক হপফৰেৰ হিে ে াইফটৰ পৰা এখি 

ফপয়ানিা আফফ্ৰকালল ফিিলল উপৈাৰস্বৰূনপ 

প্ৰদাি কৰা ৈয়৷ 

গফিনক আৰম্ভফণনি অৱিাৰণা কফৰ অৈা 

আফফ্ৰকাৰ অৰণযি দুপৰীয়া সময়ি ভাোঁফৈ 

অৈা হসই সুমধুৰ সংগীিৰ সুৰৰ উৎস 

েুইটিাৰক উপৈাৰ ফদয়া ফপয়ানিাৰ পৰাই 

ভাোঁফৈ আফৈফেল৷ এক সুদীঘথ সাগৰীয় োত্ৰাৰ 

অেি েুইটিাৰক পফিম আফফ্ৰকাৰ িন্দৰি 

উপফস্থি হৈাৱাৰ পােি িানৱনৰ পুিৰ 

হলনিনৰন্স গাওোঁখিলল হল হোৱা ৈয়; ে’ি 

খ্ৰীষ্টাি ফমেনিৰীসকনল ফিিৰ আৱাসস্থল 

হিয়াৰ কৰাৰ লগনি েুইটিাৰৰ 

ফ ফকৎসালয়ৰ ফিমথাণৰ কানমা আৰম্ভ হৈফেল৷ 

হলনিনৰন্সৰ ফমেনিৰীসকলৰ হষ্ট িনিাৰৰ 

ঘৰসমূৈ িনম স্থািীয় িদী আৰু গভীৰ 

অৰণযৰাফিৰ মািি অৱফস্থি ফিফিটা পাৈাৰৰ 

ওপৰি ফিমথাণ কফৰ উফলওৱা হৈফেল৷ 

েুইটিাৰৰ আৱাসগৃৈনটা কানিনৰ ফিমথাণ কফৰ 

উফলওৱা হৈফেল৷ ঘৰনটাি ৪ টা হকািাৰ 

হসনি এখি িাৰাণ্ডাও আফেল৷ ফেনৈিু 

ফ ফকৎসালয়খি সমূ্পণথৰূনপ ফিমথাণ হৈাৱা 

িাফেল গফিনক েুইটিানৰ ফিিৰ িাসগৃৈনটাৰ 

হকািা এটানিই হকইিাটাও আলমাৰী ফিক 

কফৰ িানিই ঔষধসমূৈ  ৰখাৰ িযৱস্থা 

কফৰফেল৷ ফ ফকৎসালয়খি ফিমথাণ 

হিানৈাৱাললনক হৰাগীসকলৰ কাৰনণ 

হকানিাধৰণৰ অনস্ত্ৰাপ াৰৰ িযৱস্থাও উপলব্ধ 

িাফেল৷ োৰ কাৰনণ েুইটিানৰ ফ ফকৎসা 

হসৱাৰ িযৱস্থা প্ৰৰ্মাৱস্থাি ঘৰৰ িাফৈৰৰ 

মুকফল িাইি আৰম্ভ কফৰিলগীয়াি পনৰ; 

ফকন্তু এইনক্ষত্ৰনিা হিওোঁ অসুফিধাৰ সনু্মখীি 
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ৈ’িলগীয়া ৈয়৷ প্ৰখৰ ৰ’দি দুপৰীয়ালল 

হৰাগীক ফ ফকৎসা কৰাৰ হক্ষত্ৰি হিওোঁ অৱস 

হৈ পৰাৰ লগনি সদায় গধূফল সময়ি অৈা 

ধুমুৈা িিাৈৰ িানি ফ ফকৎসাৰ সামেীসমূৈ 

লৰালফৰলক ঘৰৰ িাৰাণ্ডালল টাফি কফিয়াই 

ফিিলগীয়া ৈয়৷ 

অফি কম সময়ৰ ফভিৰি িাৎক্ষফণক 

ফ ফকৎসাৰ কাৰনণ এটা সৰু  ৰাই ৰখা ঘৰি 

ফ ফকৎসালয়ৰ িযৱস্থা কৰা ৈয় েফদও উি 

ঘৰনটা ফখফৰকীফিৈীি হৈাৱাৰ লগনি েনৰ্ষ্ট 

সৰু আৰু হলনিৰা আফেল; ফকন্তু ই প্ৰফিকূল 

িিৰৰ পৰা অলপ ৈ’হলও সকাৈ ফদফেল৷ 

েফদও ঘৰনটাৰ োদি অসংখয ফুটা আফেল 

ফকন্তু েুইটিানৰ ৰ’দৰ িাপৰ পৰা িাফেিলল 

ফ ফকৎসাৰি সময়ি এক ফিনিষধৰণৰ 

ফিৰস্ত্ৰাণ পফৰধাি কফৰিলগীয়া হৈফেল৷ িগা 

ৰং কৰা ঘৰৰ হদৱালসমূৈ, হকইটামাি 

ঔষধৰ িটল ৰখা আলমাৰী আৰু এখি সৰু 

ফিেিানৰ হসনি হিওোঁৰ ফ ফকৎসালয়খি 

সমূ্পণথ হৈ উফিফেল৷ 

 স্থািীয় ভাষা ক’ি আৰু িুফিি হিাৱাৰাৰ 

ফলি েুইটিাৰক এিি হদাভাষীৰ প্ৰনয়ািি 

হৈফেল৷ প্ৰৰ্নম হিওোঁ এইনক্ষত্ৰি এি’হিং 

িামৰ এিি স্থািীয় ফিক্ষকক হদাভাষী 

ফৈ ানপ ফিেুফি ফদফেল েফদও ফিক্ষকিনি 

ফিিৰ গাৱোঁৰ হকানিা স্থািীয় দীঘথকালীি 

ফিিাদৰ মীমাংসাি ফলপ্ত ৰ্াফকিলগীয়া 

হৈাৱাি েুইটিাৰক সময়ি সৈায় কফৰিলল 

অসমৰ্থ ৈয়৷ হকইিাসপ্তানৈা পাৰ হৈ হোৱাৰ 

পােনিা ফিক্ষকিিৰ হকানিা হদখা সাক্ষাৎ 

হিানৈাৱাি অফিিাসনত্বও হিওোঁ 

হদাভাষীিিক ফিেুফিৰ পৰা আিোঁৰািলগীয়া 

ৈয়৷ 

“আনপািাৰ প্ৰকৃি ফিক্ষা এফিয়ানৈ আৰম্ভ 

ৈ’ি ডেৰ আৰু লগনি আপুফি ফিফকি হে 

আফফ্ৰকাি ফকিা এটা কফৰিলল হলাৱানটা 

প্ৰকৃিনি ফকমাি কফিি৷”এফদি এিি 

ফমেনিৰীনয় েুইটিাৰক উনেযফি এইষাৰ 

কৰ্া কয়৷ প্ৰৰ্মাৱস্থাি েুইটিানৰ ফেনকানিা 

এিি স্থািীয় আফফ্ৰকীয় ফৰােী ভাষা ক’ি 

পৰা হকানিা হলানক ঘটিািনম 

ফ ফকৎসালয়লল আফৈনল হিওোঁনকই হদাভাষী 

ফৈ ানপ অস্থায়ী ৰূপি খনটাৱাইফেল৷ ফকন্তু 
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িীনে হোনেফ িামৰ এিি ফৰােী 

সলসলীয়ালক ক’ি পৰা ল’ৰা হিওোঁৰ 

ফ ফকৎসা ফিফিৰি আফৈ উপফস্থি ৈয়৷ 

  “িুফম ফৰােী ভাষা ক’ি ফিফকলা?”ডেনৰ 
হিওোঁক সুফধনল৷ 

  উপকূলৰ ফিম্াংিি ওগাংগা (আফফ্ৰকাৰ 
স্থািীয় সনিাধি)।  মই হকপ ল’হপিি এিি 
ৰান্ধিী আফেনলা৷” 

    “ফক কাৰনি িুফম ফিিৰ কাম এফৰ পুিৰ 
হলিানৰন্সলল ঘূফৰ আফৈিলল িাধয কফৰনল?” 

   “হমাৰ স্বাস্থযই ওগাংগা” 

   েুইটিানৰ ল’ৰািিক ভালদনৰ 

ফিৰীক্ষণ কফৰ িাৰ সক্ষমিাৰ ফিষনয় ফি াৰ 

কফৰ  ানল৷ ল’ৰািি  াপৰ আফেল েফদও 

িৰীৰ মিিুি আৰু সুগফিি আফেল আৰু 

হিওোঁৰ িাফৈযক ভাৱ-ভংগীি িুফিদীপ্তিাৰ 

প্ৰকাি ঘফটফেল৷ 

 “িুফম হমাৰ কাৰনণ এিি হদাভাষী আৰু 

লগনি এিি সৈায়কাৰী ফৈ ানপ কাম 

কফৰিানি? ইয়াৰ কাৰনণ অৱনিয িুফম 

পাফৰেফমক লাভ কফৰিা; িৰ হিফে িৈ’হলও 

মই মানৈ হিামাক ৭০ ফ্ৰাংক (ফৰােী মুদ্ৰা) 

ফদি পাফৰম৷” 

  “হকপ ল’হপিি ৰ্ানকানি মই মানৈ ১২০ 

ফ্ৰাংকলক পাইফেনলা৷”হোনেনফ িৎপৰিানৰ 

ক’হল 

  “ফকে আফম ধিী িৈয় আৰু মই 

আফফ্ৰকালল পইো ঘফটিলল অৈা িাই িৰং 

হস্বিাই হিামাক আৰু হিামাৰ িনু্ধিগথক 

ফ ফকৎসা আগিিািলল আফৈনো৷” 

 “িহুি ভাল কৰ্া ওগাংগা! মই আনপািাক 

সৈায় কফৰিলল ফিিয় আফৈম৷” 

  হোনেনফ অফি িীনে কামি ধফৰনল আৰু 

অফি কম সময়ৰ ফভিৰনি ফিিনক এিি 

হোগয সৈায়কাৰী ফৈ ানপ প্ৰমাণ ফদনল৷ 

িহুনিা আফফ্ৰকাি হলানকই ডেৰৰ 

অনস্ত্ৰাপ াৰৰ কটা-ফেঙা কামি ইিঃস্তি 

কফৰফেল৷ অফিফক্ষি আফফ্ৰকীয় হলাকসকনল 

িৰীৰৰ পৰা ওনলাৱা হিি-পূোঁি ইিযাফদসমূৈ 

স্পিথ কফৰনল ফিিনক কলুফষি হৈাৱা িুফল 

ধাৰণা কফৰফেল৷ ফকন্তু হোনেনফ এইনক্ষত্ৰৰ 

লগনি অিযািয হক্ষত্ৰসমূৈনিা ফিিনক 

আফফ্ৰকীয় হলাকৰ ফ োধাৰাৰ পৰা িযফিিম 

ফৈ ানপ প্ৰমাফণি কনৰ৷ হোনেফৰ 

আটাইিলক ফিৰফিিিক অভযাসনটা আফেল 

ফস ফ ফকৎসাৰ িানি অৈা হৰাগীসকলৰ 

আঘািপ্ৰাপ্ত িৰ্া হিমাৰ হৈাৱা অংগসমূৈৰ 
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িাম িাৰ পূিথৰ ৰান্ধফিিালি কাম কনৰানি 

িযৱৈাৰ কৰা  ৈা ঢহঙনৰ হকফেল; হেনি:- 

  “এই মািুৈিনি োগলী মঙৈৰ দনৰ হসাোঁ-

ভফৰি আঘাি পাইনে (This man’s right 

leg mutton hurts him.)”িাইিা “এই 

মািুৈিিৰ িাওোঁ িফপিাি ফিষ হৈনে৷” 

 হলনিনৰন্স গাওোঁখিি েুইটিাৰ আফৈ 

উপফস্থি হৈ কাম কৰাৰ পােি িাইটুকুৰাৰ 

িহুনিা পফৰৱিথি ঘনট৷ ফদিৰ ৮ িাফি ৩০ 

ফমফিট হৈাৱাৰ লনগ লনগই 

হৰাগীসকনল আফৈ ফ ফকৎসালয়ৰ 

ও ৰি হগাটখাই িফৈ ফ ফকৎসাৰ 

কাৰনণ অনপক্ষা কনৰ৷ ইয়াৰ 

লনগ লনগই হদাভাষী িৰ্া 

সৈায়কাৰী হোনেনফ অনস্ত্ৰাপ াৰ 

কক্ষৰ পৰা সািু হৈ িাফৈৰলল 

ওলাই আফৈ ফ ফকৎসালয়ি ৰ্কা অৱস্থাি 

মাফিি লগীয়া ফিয়মাৱলীসমূৈ হৰাগীসকলৰ 

সনু্মখি ফৰ্য় হৈ সকনলানৱ শুিালক 

একাফদিনম ফ ঞফৰ পফিিলল আৰম্ভ কনৰ- 

  “ওগাংগাৰ আনদি; ১)হিামানলানক 

ফ ফকৎসালয়ৰ আনি-পানি ৰু্-হখকাৰ হপলাি 

হিাৱাফৰিা৷২)ফ ফকৎসাৰ কাৰনণ অনপক্ষা কফৰ 

ৰ্কা িাকী হৰাগীসকনল হুলসূ্থল িৰ্া 

ডাঙৰলক কৰ্া-িািথা পিা ফিনষধ৷ 

৩)প্ৰনিযনকই ফ ফকৎসা কফৰিলল অৈাৰ 

সময়ি এফদিৰ হিাখানৰ খাদয হল আফৈিা 

ফেনৈিু এফদিনি সকনলা হৰাগীনক এনকলনগ 

ফ ফকৎসা কৰানটা সম্ভৱ িৈয়৷” 

হোনেনফ প্ৰফিফদনিই উি ফিয়মাৱলীখি 

স্থািীয় ভাষাি প্ৰনিযকনক পফি শুিাইফেল 

োনি হৰাগীসকনল ফিিৰ ফিিৰ গাোঁৱি হগ 

উি ফিয়মসমূৈৰ কৰ্া ক’ি 

পানৰ৷ এিি এিিলক 

হৰাগীসকনল ফ ফকৎসাৰ কাৰনণ 

ফ ফকৎসালয়ৰ ডেৰৰ হকািাি 

প্ৰনৱি কনৰ আৰু হদাভাষী 

হোনেফৰ িফৰয়নি হৰাগীিনি 

ফ ফকৎসকৰ আগি ফিিৰ হৰাগৰ 

ফিষনয় িণথিা ফদনয়। 

অন্ধফিশ্বাসী হৰাগীসকলৰ হৰাগৰ ফিষনয় ফদয়া 

িণথিাি হকফিয়ািা ৈাসযকৰ পফৰনৱিনৰা সৃফষ্ট 

হৈফেল৷ হেনি-“হমাৰ ভফৰি হপাক হসামাইনে 

িা “হমাৰ হপটৰ ফভিৰি হকানিা  য়িানি 

হসামাই অসুফিধা কফৰনে৷” ইয়াৰ স্থািীয় 

হলাকসকনল িৰীৰি হৈাৱা সকনলাধৰণৰ 
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ফিষ িৰ্া েন্ত্ৰণাক ৈয় হপাক িাইিা  য়িািৰ 

পৰা হৈাৱা িুফল ফিশ্বাস কফৰফেল৷ 

 ডেনৰ হৰাগীিিক ভালদনৰ পৰীক্ষা কৰাৰ 

লগনি উপেুি ফ ফকৎসা প্ৰদাি কফৰফেল৷ 

লগনি হৰাগীক খািলল ঔষধ আৰু িৰীৰি 

হৈাৱা ঘাোঁ সমূৈি সাফিিলল মলম ফদফেল৷ 

হদাভাষী হোনেনফ হকইিািানৰা ঔষধ আৰু 

মলমৰ প্ৰনয়াগৰ প্ৰফিয়াৰ ফিষনয় হৰাগীিিক 

স্থািীয় ভাষাি িুিাইফেল৷ 

 “িুফম িুফি পাইোনি?” হোনেনফ হিাৰ ফদ 

হসানধ৷ “ৈয় মই িুফি পাইনো!” হৰাগীিনিও 

দৃিিানৰ উত্তৰ ফদনয়৷ ফকন্তু ঘৰ হগ হপাৱাৰ 

পােি হৰাগীনয় ঔষধ িযৱৈাৰৰ ফিয়মাৱলী 

পাৈফৰ এসপ্তাৈৰ কাৰনণ ফদয়া দৰৱ এিাৰনি 

ফগলাৰ লগনি িৰীৰি সাফিিলল ফদয়া মলম 

সিাৰ পফৰৱনিথ খাই হৰ্ ফদনয়৷ 

 ফদিৰ ১২ িাফি ৩০ ফমফিট হৈাৱাৰ পােি 

হোনেনফ ফ ফকৎসালয়ৰ হকািা পফৰষ্কাৰ কফৰ 

িাফৈৰলল ওলাই আনৈ আৰু অনপক্ষাৰি অিয 

হৰাগী সকলক ডেনৰ দুপৰীয়া আৈাৰ খািলল 

হোৱাৰ কৰ্া িিায়৷ হৰাগীসকনলও মূৰ 

হদাৱাই িলাগ হল ঘৰৰ পৰা লগি অিা কল 

খািলল আৰম্ভ কনৰ৷ এই ফলফিধ আফফ্ৰকাৰ 

স্থািীয় হলাকৰ মূখয আৈাৰ ৈয়৷ 

েুইটিানৰও ফ ফকৎসালয়ৰ পৰা ওলাই 

হিওোঁৰ সৰু ঘৰনটালল হগ দুপৰীয়াৰ আৈাৰ 

েৈণ কনৰ৷ আৈাৰ েৈণ কফৰ উফি এঘন্টা 

হিওোঁ ফিিৰ ফপয়ানিাৰ ও ৰি িফৈ 

একােমনি িাক িিািলল আৰম্ভ কনৰ; োৰ 

সুলফলি ধ্বফি আফফ্ৰকাৰ স্থািীয় অৰণযৰ 

মানিফদ প্ৰৱাফৈি ৈয়৷ 

 সাংগীফিক িাদযৰ(ফপয়ানিা) এই ধ্বফিৰ 

হোনগফদনয়ই হিওোঁ ফদিনটাৰ অৱসাদ দূৰ 

কফৰিলল প্ৰয়াস কৰাৰ লগনি ফিিনক পুিৰ 

পৰৱিথী কমথসূ ীৰ কাৰনি সিীৱ কফৰ 

হিানল৷ প্ৰায় ২ িিাৰ লনগ লনগই হিওোঁ 

অনস্ত্ৰাপ াৰৰ কাম আৰম্ভ কনৰ আৰু গধূফল 

৬ িিাললনক িিথাই ৰানখ৷ আিফক সন্ধযা 

ইমাি হদফৰললনকও িহু হৰাগী ফ ফকৎসাৰ 

কাৰনণ অনপক্ষা কফৰ ৰ্ানক েফদও সূেথযাস্তৰ 

ফপেি ফ ফকৎসাৰ হোগাি ধৰানটা প্ৰায় 

অসম্ভৱ হৈ পনৰ৷ োৰ কাৰনি অফিিাসনত্বও 

হৰাগীসকনল ফ ফকৎসাৰ কাৰনি ফপেৰ 

ফদিালল অনপক্ষা কফৰিলগীয়া ৈয়৷ হলম্প 

জ্বলাই ফ ফকৎসা কফৰনলও মৈৰ উপদ্ৰৱি 

িাক হিফে সময় িিথাই ৰখাি অসুফিধাৰ 

সনু্মখীি ৈ’িলগীয়া ৈয়৷ 

 আফফ্ৰকাৰ এই িীৱি প্ৰৱাৈ মুনিই সৈি 

িৈয়৷ হদাভাষীৰ সৈায়ি আফফ্ৰকীয় হলাকৰ 
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ফ ফকৎসাৰ হক্ষত্ৰি িহুসময়ি অসুফিধাৰ 

সনু্মখীি ৈ’িলগীয়া ৈয়৷ অিযৈানি ঔষধৰ 

হক্ষত্ৰি সুফিধাৰ কাৰনি ডেনৰ ফকেু ঔষধ 

ফ ফকৎসা হকািানি ৰানখ েফদও িহুসংখযক 

হৰাগীৰ কাৰনি পুিৰ ফ ফকৎসালয়ৰ পৰা 

িহুগি দূৰি ফিিৰ ঘৰি ৰ্কা ঔষধালয়ৰ 

পৰা ঔষধ আফিিলগীয়া 

ৈয়৷ সৰু ঘৰনটাৰ 

 াফলৰ িলি কাম 

কফৰিলগীয়া হৈাৱাৰ 

উপফৰও িহুসময়ি 

প্ৰখৰ ৰ’দি ৰ্াফকও 

হৰাগীক ফ ফকৎসা কফৰিলগীয়া ৈয়৷ 

ইমািফখফি কফিিিা আৰু ফিৰািাৰ সনু্মখীি 

হৈ কাম কফৰিলগীয়া হৈাৱা সনত্বও 

অনস্ত্ৰাপ াৰৰ ফপেি হৰাগীসকনল িাৰীফৰক 

েন্ত্ৰিাৰ পৰা সকাৈ পাই উফি হিওোঁনলাকৰ 

মুখি ফুফট উিা ৈাফৈোঁভৰা হ নৈৰা হদফখ 

েুটইিানৰ ফিিনক পুৰসৃ্কি অিুভৱ কনৰ৷ 

হিওোঁ এইষাৰ কৰ্াও ভালদনৰ অিুধাৱি 

কফৰিলল সক্ষম ৈয় হে হিওোঁ আফফ্ৰকীয়িাসীৰ 

এক ডাঙৰ অভাৱ িৰ্া প্ৰনয়ািিীয়িা পূৰ 

কৰাি সমৰ্থ হৈনে৷ 

   (এলিাটথ েুইটিাৰৰ 

িন্ম হৈফেল ১৮৭৫  িৰ 

১৪ িািুৱাৰীি৷ হিওোঁ 

েীষ্মািল আফফ্ৰকালল 

হস্বিাই হলনিনৰন্সলল 

১৯১৩  িি িাৰ স্থািীয় 

হলাকৰ ফ ফকৎসা হসৱাৰ কাৰনি  াফকৎসালয় 

খুফলিলল হগফেল৷ ১৯৫২  িি হিওোঁ ফ ফকৎসা 

হসৱা আৰু িাফেৰ হিানিল পুৰষ্কানৰা লাভ 

কফৰফেল৷ ১৯৫৬  িৰ ৪ হেনপ্তিৰ িাফৰনখ 

হলনিনৰন্সনিই এই মৈাি হলাকিিৰ মৃিুয 

ঘনট৷) 

 

 

********************** 
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িৈিক্ষম ৰন্ধা-িিা 
ফৰপুিয় িৰদলল 

দূৰভাষঃ ৯৮৬৪৩৬৬১৬১ 

“কণফপনটা সিা ভাি ফখফি হিফৰফি, িৈ’হল 

অৈা িিমি কুকুৰৰ িিম পাফি।” 

হখাৱাৰ পািি আইিাৰ এইিাৰী ধমক 

শুিাৰ ভাগয সকনলানৰ ফিিয় হৈনে। সৰুনি 

হপাৱা এই ধমকৰ িানিই ৈয়নিা সিা ভাি 

এৰাৰ অভযাস আমাৰ িৈ’ল। খাদয অপ য় 

হৰাধৰ হক্ষত্ৰি ককা-আইিা িিুিা হিষ্ঠিিৰ 

ধমনক িহুিৰ হক্ষত্ৰি কামি অৈা হদখা 

হগনে। এফিয়া িুফি পাইনোোঁ খাদয ফকয় 

অপ য় কফৰি িালানগ। খাদয অপ য়ৰ লগি 

হকনিলক হদিৰ অৰ্থিীফি, পফৰনৱি আফদ 

ডাঙৰ ডাঙৰ ফিষয় সানঙাৰ খাই আনে। খাদয 

অপ য়ৰ মূল উৎসই ৈ’ল আমাৰ পাকঘৰ িা 

ৰান্ধফিিালখি। উদাৈৰণস্বৰূনপ-ফেমাি ভাল 

 াউল ফসিাওক েফদ কম িা হিফেলক ফসনি 

হিফিয়া সকনলা িষ্ট, ফিক হসইদনৰ ফ িল 

মােৰ কলফিনৰ িনিাৱা আিাখনিা  াফকৰপৰা 

অিাফিনি পৰা হকৰাফ ি হিলৰ হটাপানল 

হিষ কফৰি পানৰ। িিুিা ৰান্ধফিনয় খাওোঁিা 

অিুসফৰ  াউল, দাফল, আিা ৰাফন্ধি 

হিাৱাফৰনল খাদয হপলফি হোৱানিা ধুৰূপ। 

হসইিানি খাদযৰ অপ য় হৰাধ কফৰিলল 

হপািপ্ৰৰ্নম আমাৰ ৰান্ধিীিালখি িৈিক্ষম 

ৈ’ি লাফগি। িৈিক্ষমভানৱ ৰন্ধা-িিা কৰানটা 

পফৰনৱি, মািুৈ আৰু িীৱ-িন্তুৰ ওপৰি 

আনপািাৰ প্ৰভাৱ কনমাৱাৰ এক উত্তম 

উপায়। িাফৈৰি খাদযনখাৱা িা প্ৰস্তুি কৰা 

খাদয ফকিাৰ দনৰ িৈয়, ে’ি আফম ফিয়ন্ত্ৰণ 

কফৰি হিাৱাৰা উৎস, প্ৰস্তুফি আৰু 

হপনকফিঙৰ িহুনিা স্তৰ আনে । ঘৰি কৰা 

ৰন্ধা-িিাই আমাক প্ৰফিয়ানটাৰ প্ৰফিনটা 

পদনক্ষপনি িৈিক্ষম উদগফি ফদনয়, হেনি-

িিাৰ কৰাৰপৰা আৰম্ভকফৰ ৰন্ধা-িিাৰ 

সময়ি িৈিক্ষমিা ৰ্াফকনল খাদযপদাংক হ্ৰাস 

ৈয়। 

ৰান্ধফিিালৰ িৈিক্ষমিাৰ ফিষনয় হকাৱাৰ 

আগনি খাদযপদাংকৰ ফিষনয় ফকেু কৰ্া 
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িাফিি লাফগি। খাদয পদাংকই আমাৰ খাদযৰ 

িৃফি, উৎপাদি, পফৰিৈণ আৰু সংৰক্ষণৰ 

লগি িফড়ি পফৰনৱিৰ প্ৰভাৱ িুফখি পানৰ। 

লগনি খাদয প্ৰস্তুিি িযৱৈাৰ কৰা প্ৰাকৃফিক 

সম্পদৰপৰা আৰম্ভ কফৰ উৎপন্ন হৈাৱা 

প্ৰদূষণললনক, ফিগথি হৈাৱা হসউি গৃৈ 

হগেললনক খাদয পদাংকি ধৰা ৈয়। 

িানৰাপফৰ ফুড ফপ্ৰণ্ট িা খাদয পদাংক ৈ’ল 

িযফি, সংগিি আৰু ভূ-ৰািলিফিক 

সত্তাসমূৈৰ খাদযৰ দািীৰ দ্বাৰা সৃফষ্ট হৈাৱা 

পফৰনৱিগি  াপ িুফলও ধৰা ৈয়। অিযািয 

ধৰণৰ পফৰনৱিগি ফুটফপ্ৰণ্টৰ দনৰই খাদয 

পদাংকি খাদযৰ সামফেক পফৰনৱিগি 

প্ৰভাৱৰ পফৰমাণ ফিণথয় কফৰিলল একাফধক 

পফৰমাপ অেভুথি কফৰি পাফৰ, ে’ি কািথি 

ফুট ফপ্ৰণ্ট, পািীৰ ফুট ফপ্ৰণ্ট আফদ অেভুথি। 

কৃষক েফমকৰ িযায় িা কৃষক সকনল 

সামেীৰ িানি লাভ কৰা মূলযৰ দনৰ মাত্ৰা 

সমূৈৰ ফৈ াপ ফদ খাদয উৎপাদিৰ সামাফিক 

আৰু হিফিক িযয় সমূনৈা খাদয পদাংকি ধফৰ 

ৰাফখিলল হ ষ্টা কৰা ৈয়। হসইিানি খাদয 

অপ য় এক অপৰাধ। এিাৰ ভাফি 

 াওকন াি আফমনিানৰ প্ৰফিফদনি ফকমাি 

খাদয িষ্ট কনৰা।  ীি হদিি হকানিা িন্তুৰ 

এক ফিনিষ অংি খািৰ কাৰনণ হেফিয়া 

িন্তুনটাক ৈিযা কনৰ হিফিয়া িন্তুনটাৰ হদৈৰ 

িাকী অংি হপলফি োয়। হকানিা িন্তুৰ 

ফলভাৰ ফ্ৰাই হখাৱাৰ িামি ধি ফদনল িুফলনয়ই 

ফিফি  াফৰটা িীৱ ৈিযা কফৰ হকৱল ফলভাৰ 

সংেৈ কফৰ হপলাই ফদয়ানটা এক ভয়াৱৈ 

ঘটিা। ফিয়া-সিাৈ, িন্মফদি, ফিিাৈ িাফষথকী 

আফদৰ লগনি প্ৰীফিনভাি, িিনভাি আফদি 

আফম ফকমাি সুস্বাদু খাদয িষ্ট কনৰা এিাৰলল 

ভাফিনো হি?  

খাদয অপ য় ফকমাি ভয়াৱৈ িাফিিলল এটা 

উদাৈৰণ আগিিানলা- েফদনৈ আফম হগানটই 

িেৰি এফখলা কাগনিা িযৱৈাৰ িকনৰা 

হিফিয়াৈনল প্ৰায় ৯ হিাপা গে িকটালক 

ৰাফখি পাফৰম। আ ফৰি কৰ্া েফদনৈ আফম 

হগানটই িেৰি এটাও োগলী িা গৰু মাংসৰ 

িামি ৈিযা িকনৰা হিফিয়াৈ’হল প্ৰায় 

২৫০০ৰপৰা ৩০০০ গে িাফ  ৰ্াফকি। এই 

ফলখফিৰ িফৰয়নি আফম মাংস খািলল িাধা 

প্ৰদাি কৰা িাই, ফকন্তু উিুফকয়াি ফি াফৰনোোঁ 

হে েফদনৈ খাদয ফৈ ানপ েৈণ কৰা মাংসসমূৈ 
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অপ য় হৈ আৱিথিাৰ দ’মি স্থাি পায়, 

হিফিয়াৈ’হল ভাফি  াওকন াি ফকমাি ভয়াৱৈ 

ঘটিা ঘফট আনে। আমাৰ অিফভজ্ঞিা আৰু 

সিাগিাৰ অভাৱি খাদয অপ য়ৰ সমসযা 

গুৰুিৰ হৈ পফৰনে। আফিৰ িাফৰখি  ৈৰ-

িগৰ, গাোঁনৱ-ভূনঞ খাদয আধানি এৰানটা 

এক সাধাৰণ ফিষয় হেি হৈ পফৰনে।  

২০২১  ি আৰু হিৈিীয়ালক আনমফৰকাি 

কৰা এক অধযয়িি হদখা হগনে হে ১৬ৰপৰা 

৩২ িিাংি সৰু মাে আনমফৰকাৰ িাফণফিযক 

মাে ধৰা িানৱ সাগৰি হপলাই ফদনয়। 

এনিদনৰ ফিফদথষ্ট হকইটামাি প্ৰিাফিৰ মাে 

ধফৰ িাকীফিলাক মৃি, অধথমৃি অৱস্থাি 

হপলায় ফদয়াৰ ফলি সাগৰৰ পফৰনৱি িন্ত্ৰক 

ভাৰসামযৈীি কফৰ হপনলাৱাৰ লগনি খাদয 

িৃংখল ধ্বংস হৈাৱাৰ ফলি আি 

িীৱসকলনৰা প্ৰফিও ভািুফকৰ সৃফষ্ট হৈাৱা 

হদখা হগনে। আনমফৰকাৰ দনৰ প্ৰৰ্ম ফিশ্বৰ 

হদিি উৎপাদিৰ পৰা হৈাৱা খাদযৰ 

আৱিথিাৰ প্ৰায় ৩৩ িিাংি পশুৰ খাদযলল 

োয়। উনদ্বগিিক ফিষয়নটা ৈ’ল আৱিথিাৰ 

পৰা খাদয সংেৈ কফৰ আফি পুিৰ িযৱৈাৰ 

কৰাললনক প্ৰায় দুই ফিফলয়ি পাউণ্ড (১৯ 

ৈািাৰ হকাফটনৰা অফধক) খাদয অপ য় ৈয়। 

এইনক্ষত্ৰি খাদযৰ অফিফৰি উৎপাদি, পণযৰ 

ক্ষফি আৰু উৎপাদি কােথি কাফৰকৰী 

সমসযাৰ দনৰ হকইিাটাও ফিষনয় এই িৃৈৎ 

পফৰমাণৰ খাদয আৱিথিাি অফৰৈণা হোগায়। 

ক’ফভড-১৯ৰ প্ৰাদুভথাৱৰ সময়ি েফমক সকল 

অসুস্থ হৈ পৰাি িহু মাংস প্ৰফিয়াকৰণ 

কাৰখািা িন্ধলৈ পনৰ, োৰফলি প্ৰন ফেং 

োণ্টসমূৈ িন্ধ কফৰিলগীয়া হৈাৱাি ৈািাৰ 

ৈািাৰ মৃি িীৱ-িন্তু হপলাই ফদিলগীয়া 

ৈ’ল। িিথমাি প্ৰফিিেনৰ খাি পৰা অপ য় 

কৰা খাদযৰ মাত্ৰ ১০ িিাংিনৈ পুিৰিযৱৈাৰ 

কৰা ৈয়। আনমফৰকাৰ হৰষু্টনৰণ্টসমূনৈ 

প্ৰফিিেনৰ আিুমাফিক ২২ৰ পৰা ৩৩ 

ফিফলয়ি পাউণ্ড (প্ৰায়২ৰপৰা ৫ লাখ হকাফট) 

খাদযৰ আৱিথিা সৃফষ্ট কনৰ। হৰষু্টনৰনণ্ট িয় 

কৰা খাদযৰ প্ৰায় ৪ৰ পৰা ১০ িিাংি 

োৈকৰ ও ৰলল হোৱাৰ আগনি ই অপ য় 

ৈয়। হৰষু্টনৰণ্টি খাদযৰ অপ য়ৰ মূল কাৰক 

সমূৈৰ ফভিৰি োৈকৰ খাদযৰ িাফলকাৰ 
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ফিফভন্নিা, োৈকৰ অফিয়ফমি উপফস্থফি, 

িিাৰি সনিি সামেীৰ অভাৱ, ফিনধ ফিনধ 

খাদয সামেী সংৰক্ষণ কৰাৰ অসুফিধা, 

ৰান্ধফিৰ ৰন্ধি কােথি হৈাৱা ফিসংগফি আফদ। 

আনমফৰকাৰ দনৰ প্ৰৰ্ম ফিশ্বৰ হদিি 

ফিদযালয়, হৈানটল আৰু ফ ফকৎসালয়নক ধফৰ 

প্ৰফিষ্ঠাি সমূনৈ িেফৰ অফিফৰি ৭ৰ পৰা ১১ 

ফিফলয়ি পাউণ্ড খাদয অপ য় কনৰ। 

হিনিস্থলি ভাৰিৰ দনৰ হদিি মধযাি 

হভািি আোঁ ফি, ফিিামূলীয়া  াউল ফিিৰণ 

আোঁ ফি, হট্ৰইিৰ খাদয, ফ ফকৎসালয়ৰ খাদয, 

হৈানটল, হৰষু্টনৰণ্ট 

আফদি হৈাৱা খাদয 

অপ য় ফকমাি ৈয় িাৰ 

পফৰমাণ ফিৰূপণ 

কৰানটা অসম্ভৱ। ফকয়নিা অমুকাৰ গাোঁৱি 

পিা ফিয়া-সিাৈ সমূৈি হকৰাৈীনয় 

হকৰাৈীনয় ভাি, দাইল,  িফি আফদ গাোঁি 

খাফন্দ পুফি হপলাৱানটা ফিিয-হিমফত্তক ঘটিাৰ 

দনৰ আফিও ঘফট আনে।   

ফিিৰ পাকঘৰি ৰন্ধা-িিা কনৰানি 

িৈিক্ষমিা হকনিলক পালি কফৰি- 

১) আপুফি সাধাৰণনি হপলাই ফদয়া িাক-

পা ফলৰ অংি িযৱৈাৰ কৰক, হেনি ব্ৰকফল 

আৰু ফুল কফিৰ িাফৰ। স্বাস্থয ফিনিষজ্ঞৰ 

মনি আফম হপলাই ফদয়া িাফৰ সমূৈিনৈ 

প্ৰকৃি ফভটাফমি ৰ্ানক। কফিৰ িাকফল, পাি, 

িাফৰ আফদনিাৰৰ সৈায়ি আফম প ি সাৰ 

প্ৰস্তুি কফৰি পানৰাোঁ, ফকন্তু পফলফৰ্িৰ হিগি 

ভৰাই হেফিয়া আৱিথিাৰ দ’মি হপলাই ফদওোঁ 

হিফিয়া অফক্সনিিৰ অিুপফস্থফিি এই 

প িিীল িস্তুনিাৰ পফ  ফমনৰ্ি হগে ফিগথি 

কনৰ। ফিশ্বিাৰ্ কৃফষ মৈাফিদযালয়ৰ হিষ্ঠ 

কৃফষফিজ্ঞািী ড০ পেৱ কুমাৰ িমথাই কৰা 

গনৱষণাি পাইনে হে ডাফম্পং োউণ্ডৰ মূল 

সমসযা ৈ’ল িীৱ-প িিীল সামেীসমূৈ। 

ফিিয় আ ফৰি হৈনে, 

ড০ িমথাই হপাৱা িৰ্য 

অিুসফৰ ডাফম্পং 

োউণ্ডসমূৈৰ প্ৰায় ৮০ 

িিাংি আৱিথিাই প িিীল সামেীনৰ ভফৰ 

ৰ্ানক। মাৰাত্মক কৰ্ানটা ৈ’ল িীৱ-প িিীল 

সামেীসমূৈ, িীৱ-অপ িিীল সামেী 

পফলফৰ্িৰ হিগি ভৰাই হপনলাৱা ৈয়, 

োৰফলি উৎপন্ন হৈাৱা হসউিগৃৈ হগেৰ 

অিযিম ফমনৰ্নি হগালকীয় উষ্ণিা িৃফি 

কনৰ। লগনি িায়ুমণ্ডলি ফমনৰ্ি হগেৰ 

পফৰমাণ িৃফিনয় মািুৈৰ হদৈি সৃ্মফিিফি 

হ্ৰাস হৈাৱা, িফম হৈাৱা, মূৰৰ ফিষ, দৃফষ্টিফিৰ 

সমসযা, কৰ্ানকাৱাি সমসযাই হদখা ফদনয়। 
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ফিগি ফিিিেৰৰ সমীক্ষাি হদখা হগনে হে 

হগালকীয় উষ্ণিা িৃফি কৰাৰ হক্ষত্ৰি কািথি-

ডাই-অক্সাইডিলক ফমনৰ্ি হগেৰ প্ৰভাৱ 

হিফে। 

২)খাদয পদাংক হৰাধ কফৰিলল আমাৰ খাদযি 

মাংসৰ পফৰমাণ হ্ৰাস কৰানটা অফিিয় 

প্ৰনয়ািি হৈ পফৰনে। ফকয়নিা এটা ফিৰাফমষ 

িাগথাৰ আৰু এটা আফমষ িাগথাৰৰ লগি 

িুলিা কফৰনল হদখা োয়নে আফমষ 

িাগথাৰিলক ফিৰাফমষ িাগথাৰ প্ৰস্তুি কফৰিলল 

৯৯ িিাংি কম পািী, ৯৩ িিাংি কম 

উফদ্ভদ, ৯০ িিাংি কমলক কািিথ-ডাই-

অক্সাইড ফিগথি কৰাৰ লগনি প্ৰায় ৪৬ 

িিাংিিলক কম িফিৰ খৰে ৈয়। হসইিানি 

স্বাস্থয ফিনিষজ্ঞসকনল আমাৰ খাদয িাফলকাৰ 

ফভিৰি ফাষ্ট ফুড, িাংক ফুড, ফমিাই, 

 কনলট আফদ অফি কম পফৰমানণ, মাে, 

মাংস, গাখীৰ, গাখীৰৰ উৎপাফদি খাদয, পাষ্টা 

আফদ মানি মনধয খািলল পৰামিথ ফদয়াৰ 

ফিপৰীনি ফল-মূল, িাক-পা ফল, মাৈিািীয় 

িসয ফিয়ফমি খানল িৰীৰ ফিনৰাগী কফৰ 

ৰখাৰ লগনি খাদয পদাংক িহুফখফি হ্ৰাস 

ৈ’ি। ৰন্ধা-িিাৰ িহুনিা উপায় আনে ফেনয় 

আমাৰ খাদয পদাংক হ্ৰাস কনৰ। িাক-পা ফল 

িাফৰৰপৰা পািললনক িযৱৈাৰ কৰানটা িা 

হিাোঁটৰ পৰা হিঙললনক হগানটই কুকুৰানটা 

িযৱৈাৰ কৰানটা খাদযৰ অপ য় হ্ৰাস কৰাৰ 

এক উত্তম উপায়। হেফিয়া আফম 

িৈিক্ষমিাক মিি ৰাফখ আমাৰ ৰন্ধি 

প্ৰণালীৰ কাষ  াফপম, হিফিয়া আফম ধি ৰাফৈ 

কৰাৰ লগনি পফৰনৱি সুৰক্ষাৰ হক্ষত্ৰি 

ফিিৰ দাফয়ত্ব পালি কফৰ ভফৱষযি প্ৰিন্মক 

সুৰফক্ষি কফৰিলল সক্ষম ৈ’ম।  

এক হকফি  াউল িা এক হকফি হ ফি প্ৰস্তুি 

কনৰানি িসযৰ িীি সংৰক্ষণ কফৰ ৰখা, 

মািৱ সম্পদৰ িযৱৈাৰ, িীি িয় কৰা, 

হখফিপৰ্াৰৰ প্ৰস্তুকৰণ, িলসম্পদৰ িযৱৈাৰ, 

িফিৰ িযৱৈাৰ, িসযৰ হৰাপণ, সাৰ প্ৰনয়াগ, 

সাৰ উৎপাদিি িফি, সামেীৰ িযৱৈাৰ, 
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হপষ্টিািক, কীটিািক, অপিৃণ িািক 

প্ৰস্তুকৰণৰ খৰে, িযৱৈাৰৰ হকৌিল, িসয 

 নপাৱা, পফৰিৈণ, মিুিকৰণ, ফিনিিাৰ 

ও ৰলল হোৱা, আৈাৰ ফৈ ানপ েৈণ কফৰিলল 

প্ৰস্তুি প্ৰণালী, সমে প্ৰফিয়াি উৎপন্ন হৈাৱা 

হসইি গৃৈ হগেৰ ফিগথমি, িীৱাি ইন্ধিৰ 

দৈি আফদ সকনলা ফিষয় খাদয পদাংকি 

সাঙুৰ খাই ৰ্ানক। এই ফিষয়ি আফম অফধক 

সিাগিাৰ িযৱস্থা কফৰি লাফগি। সিাগিা 

অফিৈনি আমাৰ জ্ঞাি িূিয হৈ ৰ্াফকি। খাদয 

পদাংকৰ ওপৰি িিথমানিও ৰ্কা িূিয জ্ঞানি 

মািৱ িাফিক দুফভথক্ষৰ ফদনি আগুৱাই 

অিাৈৰি মৃিুযিৰণ কৰাৰ ফদি  মু  পাই 

আফিনে। হসইিানি সময় ৰ্ানকানিই আফম 

সিাগ িৈ’হল ফিপদ অফিিােথ। খাদয অপ য় 

হৰাধৰ প্ৰন ষ্টা হপািপ্ৰৰ্নম ফিিৰ ঘৰৰ 

ৰান্ধফিিালৰ পৰাই আৰম্ভ কফৰি লাফগি। 

িৈিক্ষম ৰন্ধা-িিা মািৱ সভযিাৰ উন্নয়িৰ 

মূল  াফিকাফি। 

 

 

 

************************ 
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হিমে হৱি মৈাকাি দূৰিীক্ষণ েন্ত্ৰই হলাৱা ব্ৰহ্মাণ্ডৰ ফনটাৰ 
পেথানলা িা 
লক্ষয হিযাফি িাৰ্ 

দূৰভাষঃ ৯৮৯২৪৩০৫৮৮ 

হিমে হৱি মৈাকাি দূৰিীক্ষণ েন্ত্ৰনয় ফনটা 

হলাৱা মৈাকািি ৰ্কা এই ৰং-ফিৰংগী 

িস্তুনিাৰ আ লনি ফক! িৰাৰ িন্ম হকনিলক 

ৈয়, িৰা এটা মৰাৰ পােি ফক ৈয়! হিিুলা 

িা িীৈাফৰকা মানি ফক িাফিি ফিিয় মি 

োয়! এই সকনলানিাৰ আফি এই হলখাৰ 

িফৰয়নি িাফিি পাফৰি। 

 আকািি িৰাৰ িন্ম সম্পনকথ আমাক 

সৰুনি হকাৱা হৈফেল হে হকানিািা মািুৈ 

মফৰনল হিওোঁৰ আত্মানটা আকািি িৰা হৈ 

োয় আৰু হিওোঁ িৰা হৈ আমাক  াই ৰ্ানক। 

আগনি আফম িৰানিাৰ হকানিািা মািুৈৰ 

আত্মা িুফলনয় িাফিফেনলা। হেফিয়া ডাঙৰ 

ৈ’হলা আৰু ফিজ্ঞাি পফিনলা হিফিয়া গম 

পানলা হে িৰানিাৰ আ লনি সূেথযৰ দনৰ 

এনকা এনকাটা িক্ষত্ৰ োৰ ফিিৰ িাপ আৰু 

হপাৈৰ আনে। এই িৰানিাৰ আমাৰ পৰা 

হকইিা আনলাকিষথ দূৰি আনে। ফকন্তু িৰা 

এটা হকনিলক িন্ম ৈয় হসইনটা আফম িহুনিই 

এফিয়াও িািানিা।  

 ফনটাি হদখা হপাৱা মৈাকািি ৰ্কা এই 

ৰঙীি িস্তুনিাৰক হিিুলা (Nebula) আৰু 

অসমীয়াি ‘িীৈাফৰকা’ িুফল হকাৱা ৈয়। 

আমাৰ অসমি িীৈাফৰকা িুফল িহু হোৱালীৰ 

িাম ৰখা ৈয় ফকন্তু িহুনিই িািানি এই 

ধুিীয়া িামনটাৰ আোঁৰৰ কাফৈিী। হিিুলা এটা 

হলফটি িব্দ োৰ অৰ্থ হৈনে ডাৱৰ িা হমঘ। 

মৈাকািি হদখা হপাৱা এইনিাৰ হমঘৰ দনৰই 

িস্তু ফকন্তু ই আমাৰ পৃফৰ্ৱীৰ িায়ুমণ্ডলি ৰ্কা 

হমঘৰ দনৰ িৈয়। ই হকইিা আনলাকিষথ 

দূৰললনক ফিয়ফপ ৰ্কা হগে, ফিফকৰণ আৰু 

মৈাকািৰ ধূফলকণাৰ সমফষ্ট। এই 

হিিুলানিাৰি ফিনিষলক ৭৫% ৈাইড্ৰনিি 
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আৰু ২৫% ফৈফলয়াম ৰ্ানক। এই হগে আৰু 

মৈাকািৰ ধূফলকণানিাৰ হেফিয়া পাৰস্পফৰক 

মৈাকষথণ িফিৰ ফলি এটা হকন্দ্রি আফৈ 

ৰু্প খাই োয় হিফিয়া ৈাইড্ৰনিি আৰু 

ফৈফলয়াম অিুৰ মািি পাৰমাণফৱক ফিফিয়া 

ৈয় আৰু অফুৰে িফি উৎপন্ন ৈ’িলল আৰম্ভ 

কনৰ আৰু এনিলকনয় িৰা িা িক্ষত্ৰ এটাৰ 

িন্ম ৈয়। আৰু লানৈ লানৈ এটা িক্ষত্ৰৰ ৰূপ 

লয়। এই প্ৰফিয়া এফদি দুফদিি িৈয়, 

হকইিা লাখ-হকইিা হকাফট িেৰ লানগ 

এনিলক িৰা এটা িন্ম ৈ’িলল। হসইিানি 

িীৈাফৰকা িা হিিুলানিাৰক সৃফষ্টৰ স্তম্ভ 

(Pillars of Creation) িুফল হকাৱা ৈয়। 

 

হেনিলক হিিুলাৰ পৰা িৰা এটাৰ িন্ম ৈয় 

হিনিলক িৰা এটা মৃিুয হৈাৱাৰ আনগ আনগ 

হিিুলাৰ সৃফষ্ট কনৰ। কম ভৰৰ িৰা এটা 

মৃিুয হৈাৱাৰ আনগ আনগ ই ৰঙা হদিযকায় 

(Red giant) িৰালল ৰূপােফৰি ৈয় আৰু 

িাৰ পােি িৰানটাি ৰ্কা ইন্ধিনিাৰ হিষ 

হৈাৱাৰ লনগ লনগ িাি  ফল ৰ্কা 

পাৰমাণফৱক ফিফিয়া িন্ধ হৈ োয় আৰু 

িৰানটাি ৰ্কা হগে, ফিফকৰণ আৰু 

ধূফলকণানিাৰ আনকৌ মৈাকািি িাৰ 

 াফৰওফানল ফিয়ফপ পনৰ। লনগ লনগ িৰানটা 

িগা িাওিা িৰালল (White Dwarf Star) 

পফৰৱফিথি ৈয়। হিনিলকও হিিুলাৰ সৃফষ্ট 

ৈয়। এনি হিিুলাক প্লেনননিৰী 

প্লনবুলা(Planetary Nebula িুফল হকাৱা 

ৈয়। প্লেনননিৰী প্লনবুলা (Planetary 

Nebula) ৰ ফনটাখি  ানল হদফখি হগে 

আৰু ফিফকৰণ আৰু ধূফলকণানিাৰৰ মািি 

এটা িগা িৰা আনে হসইনটা িগা িাওিা 

িৰা আৰু িাৰ অলপ িাওোঁফানলও এটা িৰা 

আনে। এই হিিুলানটাৰ িাম হৈনে িা NGC 

3132 হিিুলা । এই হিিুলানটা পৃফৰ্ৱীৰ পৰা 

২০০০ আনলাকিষথ দূৰি আনে। ইয়াৰ আৰু 

এটা অৰ্থ ৈ’ল আফি আফম ফনটাি ফে দৃিয 

হদফখনোোঁ হসইয়া ২০০০ িেৰৰ অিীিৰ 

ৰূপ। হকইিা ি হকাফট িেৰৰ পােি আমাৰ 

সূেথনটানৰা মৃিুয ৈ’হল িগা িাওিা িৰালল 
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(White Dwarf Star) পফৰৱফিথি ৈ’ি 

আৰু ইয়াৰ  াফৰওফানল প্লেনননিৰী প্লনবুলাৰ 

সৃফষ্ট ৈ’ি। 

মৈাকািৰ িৰা, িাৰকাৰািয, েৈনিাৰ এনি 

হগে, ফিফকৰণ আৰু মৈাকািৰ ধূফলকণাৰ 

হিিুলাৰ মািি লুকাই ৰ্ানক আৰু হগে-

ধূফলকণানিানৰ দৃিযমাি ৰফি হিাষণ কনৰ। 

ফেনৈিু ৈানিাল মৈাকাি দূৰিীক্ষণ েন্ত্ৰই 

অকল দৃিযমাি ৰফিৰ ফনটা িুফলি পানৰ 

হসইিানি এনি হিিুলাৰ মািি লুকাই ৰ্কা 

িৰা, িাৰকাৰািযৰ ফনটা ৈানিানল িুফলনল 

ফনটানিাৰ স্পষ্ট িৈয় ফকন্তু হিমে হৱিি 

ৰ্কা ইিফ্ৰানৰড(Infrared) হকনমৰানয় এনি 

হিিুলাৰ ফভিৰি লুকাই ৰ্কা িৰা, 

িাৰকাৰািযক ধৰা হপলাি পানৰ আৰু িাৰ 

ফনটা লি পানৰ।          

হিিুলা হকইিা প্ৰকাৰৰ। িাৰ এটা প্ৰকাৰ 

ইফিমনধয উনেখ কৰা হেনিনটৰী হিিুলা। 

 ফদ্বিীয় প্ৰকাৰৰ হিিুলাৰ িাম হৈনে 

ফডফফউি হিিুলা(Defuse Nebula)। 

এইনিাৰ হিিুলাৰ হকানিা ধৰা িন্ধা সীমা 

িাৰ্ানক। এই কিকিউজ প্লনবুলা আনকৌ দুই 

প্ৰকাৰৰ। এফিধৰ িাম একমিন 

প্লনবুলা(Emission Nebula) আৰু ফদ্বিীয় 

ফিধ কৰনেক্সন প্লনবুলা(Reflection 

Nebula)।ি হিফেলক একমিন প্লনবুলাত 

আয়িাইিড ৈাইড্ৰনিি ৰ্ানক োৰ ফলি 

এইনিাৰ হিিুলানয় হিফেলক ৰফি ফিফকৰণ 

কনৰ। এই আয়িাইিড দুটা ৈাইড্ৰনিি লগ 

হৈ ফৈফলয়াম অিুৰ সৃফষ্ট কনৰ আৰু িাৰ 

পােি এই হগে আৰু মৈাকািৰ 

ধূফলকণানিাৰ হেফিয়া পাৰস্পফৰক মৈাকষথণ 

িফিৰ ফলি এটা হকন্দ্রি আফৈ ৰু্পখাই োয় 

হিফিয়া ৈাইড্ৰনিি আৰু ফৈফলয়াম অিুৰ 

মািি পাৰমাণফৱক ফিফিয়া ৈয় আৰু 

অফুৰে িফি উৎপন্ন ৈ’িলল আৰম্ভ কনৰ 
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আৰু এনিলকনয় এনি হিিুলানিাৰি িৰা িা 

িক্ষত্ৰ এটাৰ িন্ম ৈয়। 

হিমে হৱনি হলাৱা ফদ্বিীয়খি হিিুলাৰ ফনটা 

হৈনে এনি এক একমিন প্লনবুলা োৰ িাম 

িাম হকফৰিা হিিুলা (Carina Nebula)। 

এই হকফৰিা হিিুলাি হকনিলক িিুি িিুি 

িৰা িন্ম হৈনে হসইয়া হিমে হৱিৰ 

ইনফ্ৰানৰদ হটফলনস্কাপি খুি স্পষ্টলক হদখা 

হপাৱা হগনে। 

একমিন প্লনবুলাৰ আি ফকেুমাি উদাৈৰণ 

হৈনে অকৰয়ন প্লনবুলা (Orion Nebula) 

(এই হিিুলা পৃফৰ্ৱীৰ পৰা হদখা োয়), ঈগল 

হিিুলা(Eagle Nebula), হভইল হিিুলা 

(Veil Nebula), প্ললগুন প্লনবুলা(Lagoon 

Nebula), ইিযাফদ। 

ফৰনফ্লক্সি হিিুলানিানৰ ফিনিই ৰফি ফিফকৰণ 

িকনৰ, ও ৰৰ িৰাৰ ৰফি ই প্ৰফিফফলি 

কনৰ। উদাৈৰণ হৈনে উইি হৈড ফৰনফ্লক্সি  

হিিুলা(Witch Head reflection 

Nebula), ঘ’ষ্ট প্লনবুলা (Ghost 

Nebula),আইকৰি প্লনবুলা(Iris Nebula) 

আফদ। 

  িৃিীয় ফিধ হিিুলাৰ িাম হৈনে িািি 

প্লনবুলা এই হিিুলানিাৰ ফিৰাট ঘি 

আেঃিক্ষত্ৰীয় হমনঘনৰ গফিি। ইয়াৰ 

মানিনৰ দৃিযমাি ফিফকৰণ (Visible 

radiation) আৰু দৃিযমাি হপাৈৰ পাৰ হৈ 

োি হিাৱানৰ হসইিানি এই হিিুলানিাৰ 

অন্ধকাৰ। মৈাকািি এই িািি প্লনবুলাহিাৰ 

ৰ্কাৰ িানিই মৈাকািৰ িহু অংি অন্ধকাৰ 

হৈ ৰ্ানক োৰ িানি আফম মৈাকািৰ িহু িাই 

আন্ধাৰ হদখা পাওোঁ। 

 এনি অিয ফকেুমাি িািি প্লনবুলা ৰ িাম 

হৈনে িািি হিি প্লনবুলা আফম আমাৰ ৈাফিপফি 

িাৰকাৰািযৰ (Milkyway Galaxy) 

ফনটানিাৰ  ানল এটা অংি ঘি আন্ধাৰ হদনখা 

হসই অংিনক িািি হিি প্লনবুলা হিানল। ৈেথ 

হৈড হিিুলা(Horse Head Nebula), প্লেি 
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প্লনবুলা(Snake Nebula), িীনহাল 

প্লনবুলা(Keyhole Nebula), ি’ন প্লনবুলা 

(Cone Nebula) আফদ ইয়াৰ উদাৈৰণ।        

 িুৰ্থ আৰু হিষৰ ফিধ হিিুলাৰ িাম হৈনে 

েুপাৰি’ভা হিিুলা(Supernova Nebula)। 

িুপাৰন’ভা মানিই হৈনে মৈা ফিনফাৰণ। 

হেফিয়া হকানিা ডাঙৰ িৰাৰ হিষ পেথায়ি 

ফকিা কাৰণি িুপাৰন’ভা ফিনফাৰণ অৰ্িা 

মৈা ফিনফাৰণ ঘনট হিফিয়া হসই িৰানটাৰ 

হগে, ফিফকৰণ, ধূফলনিাৰ মৈাকািি ফিয়ফপ 

পনৰ আৰু হিফিয়াই এটা েুপাৰিভা হিিুলাৰ 

সৃফষ্ট ৈয়। 

এনি হকইটামাি েুপাৰিভা হিিুলাৰ 

উদাৈৰণ ৈ’ল প্লেব প্লনবুলা(Crab Nebula), 

িাইি’ প্লনবুলা(Tycho Nebula), প্লজলীকিি 

প্লনবুলা(Jellyfish Nebula), প্লেনঘকি 

প্লনবুলা(Spaghetti Nebula), প্লমননিী 

প্লনবুলা(Manatee Nebula) ইিযাফদ। 

এইয়াই হৈনে হিিুলা িা িীৈাফৰকাৰ মৈত্ব 

আৰু িৰা িন্ম হৈাৱাৰ আোঁৰৰ হিজ্ঞাফিক 

কাফৈিী।

 

 

 

 

 

*********************** 
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Coding and Kids- How to connect these two 

paradigms? 

Ananya Saikia 

Phone no: 9854069774 

According to the New Education 

Policy of India, coding will be 

compulsory for students from 6 to 

onwards. This announcement has 

raised quite a spark among parents 

and teachers since it is a skill that 

requires a deep logical reasoning 

calibre which is not generally thought 

to be ingrained in a child at such a 

tender age. This notion is prevalent, 

particularly in our society.This idea 

of coding as a 

compulsory subject 

has been borrowed 

from the west. How 

did western kids get 

used to it then? 

Coding and kids in 

West: 

For Western countries learning 

coding in childhood is already a norm 

since the 1960s-70s. From Bill Gates 

to Elon Musk, a computer was their 

childhood buddy, and with lots of 

persistence, they learned coding, 

created games, and had fun. I usually 

like to read memoirs, biographies, 

and interviews of programmers. I was 

surprised that all these western 

computer geeks had the same 

commonality regarding learning to 

code. The power of new technology 

had always amused them since 

childhood and they share the same 

thrill at creating something new on 

their devices with their coding skills. 

There is a memoir called “Just for 

Fun” written by the creator of the 

operating system Linux and the 

creator of open-source software Git, 

Linus Torvalds. He reminisced how a 

scientific calculator 

of his grandfather 

grew interest in his 

mind for devices and 

how he saved money 

from his scholarships 

to buy a Sinclair QL, 

a personal computer model everyone 

was craving for during that time. 

Another inspiring fact is that 

compared to today’s plethora of free, 

easily accessible resources for 

learning coding during the 60s-70s 

curious kids had to solely depend on 

manuals for learning coding. Most of 

the time, they toyed with the 

language codes did manipulations 

and thus learnt by making errors and 

trying again repeatedly. As obvious 
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kids with a knack in maths can easily 

learn this skill as exemplified by a 

math prodigy like Terence Tao, US 

math Olympiad team coach Po Shen 

Lo and so on. 

Current Scenario: 

Today’s kids know how to open and 

watch cartoon videos on YouTube 

and how to voice search items on 

Flipkart, even from the age of 3-4. 

So, there can be an argument: why 

not utilise this tech-savvy kids’ 

interest in devices to learn something 

logical like 

programming? 

But the recent white hat 

junior scam proves how 

pressurising kids from a 

young age to learn 

coding (by luring them 

by saying that they will 

become like Sundar 

Pichai or they could meet Bill Gates, 

and earn packages worth crores) 

could lead to such colossal harm for 

the kids’ precious childhood time. 

Resources 

Anyway, there are some amazing 

resources and initiatives for instilling 

curiosity into kids’ minds for coding. 

Some of those are: 

➢ MIT has developed a kids-friendly 

programming language called 

Scratch. Where syntax is animals’ 

pictures. 

➢ Chris Ferrie’s baby series, for 

example, a neural network for babies, 

blockchain for babies and many more 

trendy topics books for babies. 

➢There are book series like python 

for kids, machine learning for kids by 

No Starch Press. 

➢ Linda Liukas and her children's 

book “Hello Ruby” on the 

programming language ruby on rails. 

Her TED talk entitled 

“Poetry of 

programming” will 

indeed inspire parents 

and teachers to have a 

base for teaching kids 

basic coding. 

➢The popular app 

Brilliant also provides 

kids-friendly, engaging content on 

computers, puzzles, maths, 

reasoning, and many more. 

Subscription fees are also reasonable. 

Remarks 

Some days ago, I bought the National 

Olympiad Foundation exercise series 

on five subjects for class 2 for my 

nephew. The computer book’s 

questions are primarily about 

recognizing various computer parts 

for specific tasks like storage, video, 
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gaming, and so on, which indicates 

the book's writers already assume 

that a kid should adapt to a computer 

and its tremendous tasks right after 

being born (!) 

The most intriguing aspect is that 

parents nowadays willingly hand 

their smartphones to their kids so 

they won’t disturb their parents’ 

work. This raises another concern 

should a kid feel bored? If he feels 

bored, then is it always the best 

decision to put on TV and watch 

cartoon or open YouTube on his 

parents’ devices and watch 

Doraemon? A distinguished child 

psychotherapist Adam Phillips shares 

a conversation with a kid in one of his 

books. The kid tells him that he was 

never allowed to be bored at home 

since his parents always keep him 

busy. So, the ultimate questions left 

to the readers are, in the context 

mentioned above, how should we as 

guardians or parents or teachers, treat 

the teaching of coding skills to the 

kids? Should we buy them computers 

at an early age like the western 

countries and make them hooked to it 

to make them just busy or learn 

something logical? Or should we 

encourage the kids to create games or 

visuals on it and be part of the process 

by co-learning with them? What 

about its repercussions? I am still 

inconclusive about it. 

 

 

******************* 
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(ফিশু ফিিাি) 

হিমে হৱি হটফলনস্কাপ : ফিশ্বব্ৰহ্মাণ্ডি মািৱিাৰ ফিিয়ধ্বি 

হেষ্ঠা  াংমাই,িৱম হেণী,িৰৈাট িািীয় ফিদযালয়, ৰাইনদউ ফিলা 

এই ফিিাল ফিশ্ব-ব্ৰহ্মাণ্ডৰ সমে ৰৈসয 

উদঘাটি কৰানটা মািৱিাৰ িানি সুদূৰ 

পৰাৈি। প্ৰধািি: ইয়াৰ কাৰণ দুটা –  

ক) ফিশ্ব-ব্ৰহ্মাণ্ডৰ পফৰফধ অিুমািৰ অনলখ 

উিথি। 

খ) িিথমািলল উদ্ভাফৱি েন্ত্ৰ-পাফিৰ িফি 

সীফমি। 

িৰ্াফপও মািৱ িাফিনয় 

এই ব্ৰহ্মাণ্ড ফ িাৰ দুিথাৰ 

প্ৰয়াসৰ িানি প্ৰফিফিয়ি 

অিযাধুফিক েন্ত্ৰ-পাফিৰ 

প্ৰসাৰ আৰু প্ৰনয়াগ কফৰ আফৈনে।িানৰই 

িৱিম উদাৈৰণ হৈনে হিমে হৱি হস্পে 

হটফলনস্কাপ,  মুলক হি ডফিউ এে ফট 

(JWST)। 

 ২০২১  িৰ ২৫ ফডহ িৰি উৎনক্ষপণ কৰা 

এই হিমে হৱি হটফলনস্কানপ ফিশ্ব-ব্ৰহ্মাণ্ডৰ 

হকইিাটাও স্থািৰ ৰঙীি েফি সংেৈ কফৰ 

পৃফৰ্ৱীলল পফিয়ািলল সক্ষম হৈনে। 

িিথমািললনক উদ্ভাফৱি মািৱিাৰ হেষ্ঠিম 

 কু ফৈ ানপ গণয কৰা প্লজমি প্লেব 

প্লিকলনকানপ প্ৰফিফদনি প্ৰায় ৫৩,৬৪৪    ফক: 

ফম: োত্ৰা কনৰ। ইয়াক সুদূৰ গভীৰিাি 

লুকাই ৰ্কা আকািগঙ্গা, উল্কাফপণ্ড, 

কৃষ্ণগহ্বৰ,েৈ,হসৌৰমণ্ডল আফদৰ ৰৈসয হভদ 

কফৰিলল ফিমথাণ কৰা হৈনে। 

প্লজমি প্লেব প্লিকলনকাপক  

আফৰনয়ি ফাইভ ই ফ  

এ(Ariane 5 ECA) 

ৰনকটৰ দ্বাৰা ফ্ৰান্সৰ 

গুনৱিা মৈাকাি হকন্দ্রৰ 

পৰা উৎনক্ষপণ কৰা হৈফেল। িিথমাি ই সূেথৰ 

পৰা পৃফৰ্ৱীৰ পােফানল পৃফৰ্ৱীৰ পৰা প্ৰায় 

১৫ লাখ ফক:ফম: দূৰি অৱফস্থি এল টু(L2) 

কক্ষপৰ্ি অৱস্থাি কফৰনে। সূেথ আৰু 

পৃফৰ্ৱীৰ মৈাকষথণীয় িফিনক্ষত্ৰ খিৰ 

ফভিৰি ৫টা এনি ফিনু্দ আনে ে'ি 

মৈাকষথণীয় িফি হিনিই কম। হিনি এক 

কম মৈাকষথণীয় িফি ৰ্কা ফিনু্দ এল িু ি 

প্লজমি প্লেব প্লিকলনকাপ িিথমাি অৱফস্থি। 
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ইয়াৰ প্ৰধাি দানপাণখিৰ হদঘথয প্ৰায় ২১.৩২ 

ফুট আৰু এই দানপািখি ষষ্ঠ হকাণেুি 

প্ৰফিফলকৰ ১৮টা টুকুৰা সংনোগ কফৰ 

ফিমথাণ কৰা হৈনে। হিফৰফলয়ানমনৰ ফিফমথি 

এই ষষ্ঠনকাণীয়া প্ৰফিফলকৰ ওপৰি ৪৮.২ 

োম হসাণৰ িৰপ লনগাৱা হৈনে। 

এই হটফলনস্কাপৰ 

িফৰয়নি হকানিা এটা 

িৰাৰ এখি েফি িুফলি 

পৰা িাোয়।আফম 

এনকটা িৰানৰ ১৮খি 

েফি এনকলনগ পাম। হসই ১৮খি েফি 

এনকটা িৰাৰ িৈ'িও পানৰ।প্ৰনিযকখি 

ষষ্ঠনকানণ হিনলগ হিনলগ ১৮টা িৰাৰ েফিও 

িুফলি পানৰ। ইয়াৰ িানি প্ৰনিযকখি েফি 

লগ লগাি লাফগি। হিফিয়ানৈ িাি ফকমািটা 

িৰাৰ েফি আনে অৰ্িা অিয মৈািাগফিক 

িস্তুহৰা েফি আনে হিফক িাফিি পৰা োি। 

 প্লজমি প্লেব প্লিকলনকাপৰ এই অফভোিি 

প্ৰায় ৭৩,৬০৬ হকাফট টকা খৰ  হৈনে। ইয়াৰ 

হপাৈৰ অৰ্থাৎ ইনলক্ট্ৰ'হমগনিফটক হস্পকট্ৰাম 

িৃৈৎ িৰংগ হদঘথযৰ প্ৰফি সংনিদিিীল।োৰ 

ফলস্বৰূনপ ই ফেনিাৰ িৰা, িক্ষত্ৰ, ৈািীপফট, 

আকািগঙ্গা িহু দূৰি অৱফস্থি আৰু 

হধাোঁৱাময় হসই ফিলাকনৰা 

েফি িুফলি পানৰ। 

িদুপফৰ প্লজমি প্লেব 

প্লিকলনকানপ ফিশ্ব-

ব্ৰহ্মাণ্ডৰ সৃফষ্টৰ সময়ৰ 

হপাৈৰক ফেনিাৰ িহু হকাফট আনলাকিষথ 

দূৰত্বৰ পৰা আফৈ আনে হসয়াও িুফল 

ধফৰিলল সক্ষম ৈ'ি আৰু ই আমাক ব্ৰহ্মাণ্ড 

সৃফষ্টৰ ি ি িৰ্য ফদিলল সক্ষম ৈ'ি। 
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